UBND PHUONG THIEN TRUONG
TRUONG MAM NON MY TRUNG

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NHUNG CON VAT GAN GUI
(Ngay quéc té phu nir 08/03)
Khéi: 3 - 4 tudi. Nam hoc: 2025 - 2026

Thoi gian thiee hién 4 tuan (Tir ngdy 23/02/2026 dén 20/03/2026)

Chu dé nhanh 1: Mgt s6 dong vat sdng dwdi nwée (Thuee hién: 1 tuan tir ngay
23/02/2026 dén ngay 27/02/2026)
Chu d& nhanh 2: Mt s6 dong vat nudi trong gia dinh (Thuc hién: 1 tudn tir ngay
02/03/2026 dén ngay 06/03/2026)
Chu dé nhanh 3: Mgt s6 dong vt sdng trong ring (Thuc hién: 1 tudn tir ngay
09/03/2026 dén ngay 13/03/2026)
Chu dé nhanh 4: Mot s6 loai chim (Thuc hién: 1 tudn tir ngay 16/03 dén ngay
20/03/2026)
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Muc tiéu giao duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

1. Linh vuc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT1: Thuc hién du cac dong
tac trong bai tp thé duc theo
huéng dan.

- Thyc hién day du cac dong tac trong bai
thé duc:
+ HD Thé duc budi sang- Tap voi bai
“Néng sém”; “ Day di thoi”
- Bong tac co tay va ba vai:
Hai cénh tay danh danh xoay tron trudce
nguc, dua 1én cao
Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc va
ra sau
Tung tay dua Ién cao, hai tay giang
ngang
Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, giang
ngang
- Bong tac co lung, bung:
Ding quay nguoi sang bén
Pung cti vé trude, nga ngudi ra sau
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Pung nghiéng nudi sang bén, két hop
tay dua cao hoac dat sau gy

Pung cti vé trude
- Pong tac phat trién co chéan:

Tung chan 1én trudc , ra sau, sang
ngang

Dng nang cao chan, gip goi

Bat 1én trudc, lui lai, sang bén

Pung, khuyu gbi
- Tré thuc hién cac bai tap phat trién chung
trong cac hoat dong phat trién van dong. ..

MT2: Giit dugc thing bang co
thé khi thuc hién van dong:

+ Pi thing bang trén ghé thé
duc

- Tré dtng ¢ 1 dau ghé, mit nhin dau ghé
kia, tay chéng hong hoic dang ngang gitr
thing bang. Chan phai budc 1én ghé, thu
chan trai dat sat canh chan phai, roi tiép tuc
budc di dén hét dau ghé, dimg 1-2 gidy
budc xuéng d4t khi thuc hién van dong:

+ HDH: Di thing bing trén ghé thé duc +
+ HD chiéu: On: Di thing bing trén ghé
thé duc...

MT3: Kiém soat dugc van
dong:

- Chay thay dbi toc do theo
dang hi¢u Iénh

- Tré chay binh thuong, toc do vira phai
duogc khoang 2,5-3m, nghe hi¢u I¢nh cta c6
“chay nhanh” chay khoang 3-4m, nghe hi¢u
1énh chay cham lai, tré chay cham lai .Sau
d6 roi dung lai khi thyc hién van dong:

+ HPH: Chay thay ddi téc d6 theo dung
hiéu 1énh

+ HD chiéu: On: Chay thay dbi téc do theo
ding hi¢u 1énh ...
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MT4: Phéi hop tay - mat trong | - Tré dimg & vach xuat phat, cach dich (x0,
van dong: ro)khoang 1,5m, mot tay cam bong, hoic tai
+ Ném triing dich bang 1 tay | cat gio cao va ném tring vao ( x0, r0) dé

4 phia trudc khi thyc hién van dong:

+ HDH: Ném triing dich bang 1 tay
+ HD chiéu: On: Ném triing dich bang 1
tay...

MT6: Tré biét tip luyén cic
vdn dong: Bo, trwon giup tré
rén luyén sw phdt trién khéo
Iéo cdc van dpng ciia co thé va
kha nang vdan dong déo dai...
+ Trwon theo hwéng thing

- Tré thuc hién trudn giita 2 duong thang
song song c6 khoang cach 40cm truon
thang toi dich da quy dinh khi thyc hién van
dong:

+ HDH: Truwon theo huwéng thing

+ HD chiéu: On: Trwon theo huwéng thing

2.2: Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

MT18: Biét tranh noi nguy
hiém (hé, a0, bé chira nudc,
giéng, hd voi...) khi dugc nhéc
nhd.

- Tré biét ding lai, tranh xa khu vuc nguy
hiém khi dugc nhic nhé:

- HD d6n-tra tré/ HD chiéu: Tro chuyén/
xem tranh anh/ video... vé nhitng noi nguy
hiém(hé, a0, bé chira nudc, giéng, hd
voi...). Gido duc tré biét tranh xa nhiing noi
nguy hiém. ..

2. Linh vye phat trién nhan thirc

2.1. Kham pha khoa hoc

MT20: Quan tdm, hiing thu véi
cac su vat, hién tugng gﬁn gfii,
nhu cham chu quan sat sy vat,
hién tuong; hay dat cau hoi vé
d6i tuong.

- Tré quan sat tro chuyén vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau ctia cac dbi tuong
quan sat nhu: thoi tiét ngoai troi,va sy thay
ddi cua cac hién tuong tu nhién, canh vat ,
cdy cdi, hoa 14 xung quanh...

+ HPNT: Quan sat, tro chuyén vé dic diém
thoi tiét trong ngay; dic diém thoi tiét vao
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mua xudn/ Quan sat su thay doi cua 1 s cay
cdi, hoa, rau trong san truong ..
MT21: St dung cac giac quan | Sir dung céc gidc quan dé xem xét, tim hiéu
dé xem xét, tim hiéu doi tuong: ddi tuong:

7 con vdt,... nhu: nhin, nghe, + HDNT: - Quan sat mot $6 dong Yélt; Dong
ngui, sO...dé nhan ra dic diém | vat nudi trong gia dinh; dong vat song dudi
ndi bat cua ddi tuong. nuoc.. ‘

+ HD ’d(’)n, tré tro chuyén: Tro chuyén vé
mot s6 dong vat: Dong vat nudi trong gia
di,nh; dong vat song du’(,ﬁri nudc; dong vat
song trong rung; madt so loai chim...
+HD goc: Xem tranh anh, choi 16 to phan
loai vé mot s6 dong vat séng trén can; dong
vat séng dudi nude; dong vat séng trong
rung...
MT22: Lam thir nghi¢ém don - Tré biét cung c6 lam thi nghiém va néu
gian voi sy gitp do cia nguoi | nhan xét, dy doan cua minh theo cach cua

8 16n dé quan sat, tim hiéu dbi tré duoi su goi y cua co:
tuong. Vi du: Tha cac vat vao + Hoat dong choi, HDNT: Thi nghiém:
nuge dé nhan biét vat chim hay | Gieo hat; Tha vat ndi, vat chim; Trimg ndi,
noi. tring chim; Sy hoa tan ctua nudec...

+ QS sy thay d6i cua hat giéng di gieo &
gbc thién nhién hang ngay...
MT23: Tré c6 thé thu thap + HPH: Tim hiéu vé mét s6 dong vat nudi
thong tin vé ddi tugng bang trong gia dinh: con chd/con meo...
9 nhiéu cach khac nhau c6 su goi | (Ung dung mé hinh gido duc STEM- Quy

mao cua cO gido nhu xem sach,
tranh anh, bdng hinh va quan
sdt tro chuyén vé doi tuong.
Budc dau biét sir dung mot )
thiét bi cong nghé s6 don gian,

trinh 5E)

+ HD tro chuyén, Hoat dong chiéu: xem
tranh anh, video.. Vé mot s6 dong vt séng
trén can; dong vat song dudi nudc; dong vat
song trong rimg; mot sd loai chim. .
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an toan phu hop dudi su hd trg
cua c0 giao.

MT27: Thé hién mot s6 diéu
quan sat dugc qua cac hoat
dong choi, am nhac, tao hinh...

+ HPD chiéu: Tro choi: Bat chude tiéng kéu/
cach van dong cua cac con vat sau khi xem
video...

+ Tré bat chudc lai mot sé hanh dong, viéc
lam... vira quan sat dugc va tai hién lai theo
cach cua tré trong cac hoat dong hang ngay:
vi du: v€ lai con vat vira dugc quan sat; bét
chuée lai mot s thao tac, cong viéc cua co
giao khi choi tro choi dong vai...

2.2. Lam quen véi mot so0 khai niém so dang ve toan

MT31: Biét gop va dém hai
nhom doi tugng cung loai c6

- Tré biét tach/gép nhom ddi tuong co sd
lugng trong pham vi 3:

10 | tong trong pham vi 5. + HPH: Tach/Gop trong pham vi 3.
- Tach mot nhom déi twong co |+ TC: Vé dung nha...
s6 lugng trong pham vi 5 thanh + QS, tro chuyén voi trej: troPg cac HD trong
hai nhém. ngay, HD choi, HP chiéu: On cung c6 tach
nhom doi tugng trong pham vi 3.
11 MT33: So séanh hai dbi twong | + HDH: So sanh chiéu dai 2 d6i tuong.

vé kich thuéc va néi duge cac
tur: to hon/ nho hon; dai hon/

ngan hon; cao hon/ thap hon;

bang nhau.

Nhan biét dai hon, ngan hon.

+ HPH: So sanh chiéu cao 2 ddi tuong.
Nhén biét cao hon, thap hon....

- HD chiéu: TC: Thi ai nhanh hon/ V& dung
nha/Hoan thién sach LQV todn/ Tré so sanh
chiéu cao cua cac ban trong 16p. ..

2.3. Kham pha xa hoi
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MT42: Nhdn biét va goi tén + Hoat dong trai nghi¢m: Tham quan trang
13 mot sé sw vit, hi¢n twong quen | trai chin nuéi; tham quan mot s khu vuc

thudc ¢ noi tham quan (cdy,
hoa, con vit, d6 ding, phwong
tién...). Biét nghe cé gidi
thiéu, quan sat va tra loi cdu
hoi don gidn. Ghi nho duwoc
mot vai hinh dnh, sy vigc noi
bét sau chuyén di.

trong truong. ..

+ Quan sat, tro chuyén voi tré trong cac
hoat dong hang ngay nhu: HP don - tra tré,
HDH, HDP goc, HDNT...

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

3.1: Str dung 161 néi trong cudc sdng hang ngay

MT53: Doc thudc bai tho, ca
dao, déng dao C6 thé tré loi

+ HDPH: Tho: Rong va ca, Ong va buém, Ga
me, Pan ga con, Chim chich bong...

15 dwoc cdu héi vé ngi dung bai | + Hoat dong biéu dién van nghé cudi chu
tho, déng dao, ca dao da hoc dé: Tré tham gia cac hoat dong doc tho, ca
phit hop véi liva tuéi. dao, ddng dao... pht hop véi cha dé

+ HD chiéu: Nghe, doc, 6n mat sb bai tho
... ¢6 ndi dung trong chu dé.
MT55: Bit chudc giong noi cua | + HPH: Ga tréng va vit; Giong hot chim
nhan vat trong truyén. Co thé son ca; Bac giu den va hai cha tho; Cha tho
16 | trd 1oi dwoc 1 s6 cdu héi vé néi | tinh khon. ..

dung cdu chuyén khi dwoc hoi.

+ HD goc: Xem tranh truyén c6 ndi dung
truyén trong chi dé...

+ HPD chiéu: On/Nghe 1 sb cau chuyén c6
ndi dung trong chu dé...

MT56: St dung céc tir vang a,
da, thua,... trong giao tiép.

- Rén cho tré sir dung cac tir “1€ phép da,
vang, thua...”trong giao tiép hang ngay
thong qua cac hoat dong trong ngay...

4. Linh vyc phat trién tinh cim ky niing xa hi

4.1. Nhan biéet va thé hién cam xuc, tinh cim, véi con nguwoi, sw vat, hién twgng
xung quanh
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MTG67: Biét an iii va chia vui | - Nhan biét va thé hién cam xc, tinh cam,
voi nguwoi thin, ban bé va v&i con nguoi, sy vat, hién tugng xung
18 nhitng ngwoi xung quanh quanh:

nhw: cé vii ban trong cdc tro
choi, chuc mung sinh nhdt,
1Gp g6i qua lam buwu thiép
chiic mirng...

+ HDH: Mung sinh nhat bé...

+ QS, tro chuyén voi tré trong cac HDH,
HD choi: Co vii ban trong cdc tré choi vin
dong; noi 1€n 101 chiic mung ban bé, c6 giao
trong cac su kién noi bét...

4.2: Ky nang xa hoi

19

MT75: Tré buéc diu nhin biét
dwoc mét s6 hanh dpng don
gidn dé an toan cho ban thén
phit hop véi hodn cinh, mét so
hanh vi khong an toan cua
nguwoi khdc véi ban thén. Biét
20i ngwoi lon khi cin sw giip
do.

- Day tré mot s6 k¥ nang don gian bao vé
ban than ...

+ HPH: Phong tranh tai nan bong tir do
dung gia dinh

+ HPH: Phong tranh dudi nudc. ..

+ HD chiéu: Xem tranh 4nh/On nhén biét
mdt sd hanh dong don gian bao v€ an toan
cho ban than...

+‘Quan SE:I'[, tro chuyén, xem tranh éph, video
vé mot sO hanh dong don gian dé an toan
cho bdn thdan phu hop voi hoan cdnh

4.3: Quan tim dén mai truwong

MT77: B6 rac dang noi quy
dinh. Biét va thwe hién dwoc
mot s6 hanh vi don giin gop
phén giit gin, bdo vé méi
trwong dwdi sw huwong din ciia
co gido.

- Biét bo rac dung noi quy dinh. Biét va
thire hign dwoc mét sé hanh vi don giin
20p phdn giir gin, bdo vé méi truwong dwdi
sw hwong dén ciia cé gido.

+ HDH: B¢ giit gin, bdo vé moi truong...

- QS, tro chuyén vai tré trong cac hoat dong
hang ngay...

5. Linh vue thAm my

5.1. Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep cua thién nhién, cufc song va
cac tac pham ngh¢ thuat
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MT80: Chu y nghe, thich dugc | + HD: NH: Chu voi con ¢ ban don; Tom ca
hat theo, v tay, nhin nhay, lic | cua thi tai; Con cong con cua; Ba ba di ban
21 lu theo bai hat, ban nhac; thich | lon con; Bic Kim Thang( Dédn ca Nam Bj);

nghe doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

Chi méo con...

+ Quan sat tré trong cac HD chiéu; HD
LQVTPVH: Nghe mdt s6 bai hat, ban nhac,
bai tho, ca dao, tuc ngilr cau chuyén... co
noi dung trong chu dé.

5.2. Mot so k¥ ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

23

MTS82: C6 mét so kj ning

trong hoat dong dm nhac

- Hat tu nhién, hat duoc theo
giai di¢u bai hat quen thudc.

- Van dong theo nhip di¢u bai
hét, ban nhac (v0 tay theo
phach, nhip, van dong minh
hoa).

+ HD: Day hat: Ga trong me¢o con va cun
con; Cé vang boi; Pan vit con; Pan ga con
Ai cling yéu chi méo; Mot con vit....

+ HD: Dan vit con , Ban ga con, cé vang
boi; Con chim non...

- V0 tay theo nhip bai hat: Mot con vi; Con
chim non...

- V4 tay theo phach: Ga trbng méo con va
cun con; Ai cling yéu chil meéo; ca vang
boi...

+ HD gdbc: Hat, maa, van dong theo ¥ thich
mot s bai hat trong chu dé.

+ Hoat dong choi, hoat dong theo y thich:
Héat, van dong theo ¥ thich mdt s6 bai hat ¢o
ndi dung trong chu dé.

+ TC Am nhac: Ai doan g101; ai nhanh nhat;
khiéu vii v6i bong.
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MT83: St dung cac nguyén - Phéi hop va lua chon cac nguyén vat liéu
vat liéu tao hinh dé tao ra san tao hinh, vat liéu thién nhién dé tao ra san
pham theo su goi ¥. pham.
- St dung cdc nguyén vit lieu | + HDH: Tao hinh cac con vat theo y thich.
tw nhién sdn cé ¢ dia phwong | + Phdi hop cac nguyén liéu ty nhién sin c6
dé tao thanh cdc con vit don dé tao thanh cac con vat don gian theo ¥
gidn theo y thich thich trong caic HDNT; HDG; HDC...
MT84: C6 mot sd ky ning - Tré biét sir dung 1 s6 k¥ ning xé, dan, nan..
trong hoat dong tao hinh: Phdi hop cac nguyén vt liéu khac nhau dé
24 tao thanh san pham don gian

- V& cac nét thang, xién, ngang,
tao thanh burc tranh don gian.

- X¢é theo dai, xé vun va dan
thanh san pham don gian.

- Lan doc, xoay tron, an det dat
nan dé tao thanh céc san phém
c¢6 1 khéi hodc 2 khoi.

+ HD: V& mot s6 con vat nudi trong gia
dinh; dong vat song dudi nudc. ..

+ HD: Xé dan mét sb con vat bé thich/(con
ca;conga...)

+ HD: Nan con ca...

+ HD: In con budm...

- HD v&/nan/xé dan theo y thich mot sb noi
dung trong chu dé.

- HD gbc: V&/ nan/ xé dan vé mot sb con vat
bé thich

5.3. Thé hién sy sang tao khi tham gia

cac hoat dong nghé thuat

25

MTS87: Tré thé hién cim xiic, y
twong cua bdan thdan: Hat, Van
dong theo y thich cac bai hat,
ban nhac quen thudc duwoi sw
20i ¥ ciia cé. Tré biét doc tho,
ké chuyén, thé hi¢n sw sdng
tao khi tham gia cdc hoat dong

+ HPH: Biéu dién vin nghé cudi chu dé
“Nhitng con vat gan giii”

+ QS tré trong cac HD choi, hoat dong ¢
cac goc; HD choi, hoat dong theo y thich:
Hat, mba, doc tho, ké chuyén... c6 ndi dung
trong chu dé
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nghé thudt dwdi sw hé tro ciia
co

MTS88: Tao ra cac san pham tao | - Tré ndi Ién ¥ twong, thé hién kién thirc da

hinh theo ¥ thich. biét vé doi twong.

- Tré c6 thé néi lén y twéng, thé | - Str dung dung cu, mét so thiét bi cong
26 | hign kién thirc da biét vé doi | nghé phit hop dwdi sw hé tro ciia co

twong, biét siv dung dung cu, - Lwa chon va phéi hop cdc nguyén vit

mot sé thiét bi cong nghé phiv | liéu, dé tao ra sin pham:

hop dwéi sw hé tro ciia ¢é, lwa |+ HDH: Lam/Trang tri vi/thiép ting ba,
chon va phoi hgp cdc nguyén | me,co...nhan ngay 08/03...

vit liéu, dé tao ra sin phdam cé (Ung dung mé hinh gido duc
kiéu dang, mau sic hai hoa, bé | STEAM- Quy trinh EDP)

cuc cin doi dwdi sw goi y ciia
co.

MOI TRUONG GIAO DUC
1. Méi trueong bén trong 16p hoc
- Trang tri cha dé sinh dong theo huéng mé
- Trang tri anh theo chu dé
- Tranh anh vé mét sb hoat dong theo chu dé
- B6 dung db choi phuc vu cho chi dé
- Giéy v€, but mau, sap mau, mau nudc, keo déo
- Sach tao hinh, sach bé lam quen v&i toan
- Sach giao duc tinh cam va ky nang xa hoi
- Giéy kho A4, sach tap tao hinh
- Dung cu am nhac, dan Organ
- Xic x0, xtc sac, trong lac
- B6 dung phuc vu 5 goc...
2. M6i trudong ngoai lé6p hoc
- Tao moi truong canh quan 16p hoc xanh, sach, dep
- Géc thién nhién tréng cay da dang phong phu




- C6 6 dung, dd choi cho tré trai nghiém
- Géc tuyén truyén cha me hoc sinh

Nguwoi xay dung
PHO HIEU TRUONG TO TRUONG CHUYEN MON

(Da ky)

Nguyén Thi Kim Oanh Tran Thi Chi
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