KE HOACH CHU PE
CAY QUA RAU VA NHUNG BONG HOA DEP
(Ngay 8/3 ngay Qudc tét  phy nir Viét Nam)
NHOM 25 - 36 THANG TUOI Al
I. Yéu ciu, chuan bi
1. Yéu ciu
a. Kién thirc:
+ Tré tap déu, dep, ding cac dong tac theo 101 bai hat
- Biét sur dung dung cu dé tap
+ Tré biét di thuong va két hop voi chay
+ Tré biét cach bat nhay tai chd
- Tré biét choi tro choi
+ Tré biét di thay doi toc do theo hiéu lénh
+ Tré biét thé hién vai choi theo hudng dan cua co.
+ Tré chi y nghe c6 phan vai, va nhan vai.
+ Tré biét dung cac dd choi dé xay 1én vuon cay.
+ Tré biét choi trd choi phan vai bé em, ru em ngu
- Tré biét nhan vai choi khi dugc phan cong
- Biét cach sir dung va choi 1 s6 db choi.
+ Tré biét bé em, 6m em vao long bang 2 tay, hat, trd chuyén voi em, cho em ubng
nuée, thé hién tinh cam véi em.
+ Tré biét choi voi dat nan, biét nan vong khi ¢6 hudng dan
+ Tré biét cach dan tranh chu de...
+ Tré biét hat, mda cac bai hat trong chu dé
+ Tré biét nan hinh tron tao thanh qua tao
- Tré biét cach cam but, ngdi dang tu thé, biét cach té mau
+ Tré biét cAm bong ném tring dich xa 70cm
+ Tré biét tén bai hat “ Ly cay bong” va biét ling nghe giai diéu bai hat, biét huong
ung cung co
+ Tré nhan biét duoc qua tdo, qua ca chua
- Biét chon mau do6 dé t6 mau cho qua tdo, qua ca chua
+ Tré biét tén cau chuyén “Thé con an gi?” Tén cac nhan vt trong truyén: Tho con,
ga trong, méo con, dé con.
- Tré hiéu ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé ban tho con bj doi bung khong c6
gi dé an nhung nho sy tot bung cia meéo con, ga tréng, dé con nén tho con da ¢ ca
rot dé an.
- Tré biét thirc 4n cua tho.
+ MT21: Tré c6 thé nodi duge tén va 1 vai dic diém ndi bat cua dd vat, hoa qua quen
thudc.
- Tré nhan biét va phat am dung tén qua chubi, qua xoai
- Biét dugc 1 sd dic diém cua qua chudi, qua xoai
+ Tré nhan biét va phan biét duoc timg dic diém giéng, khac nhau cta rau ngbdt va
rau mudng.
+ MT22: Tré biét chi/noi tén/hodc 1dy hodc cat dung d6 choi mau do/vang/xanh theo
yéu cau.



- Tré nhén biét goi tén va phan biét dugc mau sic cac dic diém cua hoa héng, hoa
clc

+ MT 28: Tré c6 thé tra 10i duoc cac cau hoi: Ai ddy 2, cai gi day 2, 1am gi ?, thé
nao?

- Tré nhén biét va goi tén duoc 1 s6 dic diém cua cay chudi.

+ MT29: Tré hiéu ndi dung truyén ngin don gian: xem tranh va tra 15i duoc cac cau
hoi vé tén truyén va 1 s6 hanh dong cua cac nhan vat.

- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hanh dong cua cac nhan vat
trong truyén “cay tdo”

- Tré biét tén ciu chuyén “Thé con an gi?” Tén cac nhan vat trong truyén: Thoé con,
ga trong, méo con, dé con.

- Tré hiéu ndi dung ciu chuyén: Cau chuyén ké vé ban tho con bi d6i bung khong co
gi dé an nhung nho sy t6t bung ctia méo con, ga tréng, dé con nén tho con da cé ca
rot dé an.

- Tré biét thirc 4n cua tho

b. Ky nang:
+ Rén k¥ ning choi ¢ timg goc choi. Hudng cho tré thé hién dugc 1s vai choi trong
cac tro choti
+ Rén cho tré co tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré manh dan, tu tin choi
cung ban

+ Rén k¥ nang choi & ting goéc choi.

+ Rén cho tré thé hién duogc 1 so vai choi trong cac trd choi gia bo.

+ Rén cho tré ¢o tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré manh

dan, tu tin choi cung ban

+ Tré phét hod dan tranh chu dé

+ Tré manh dan hat, mta cac bai hat trong chu dé

+ Tré nhan biét va tra 161 duoc 1 s6 cau hoi cua co.

+ Tré biét ling nghe ¢6 doc tho va doc tho dién cam cing co.

+ Tré c6 k¥ nang nhao dat, xoay tron, 4n bep

- Rén luyén doi tay khéo 1€o cho tré

- Rén k¥ nang chu y quan sat, ghi nhé c6 cha dinh cho tré

+ Tré cha ¥ nghe ¢ ké chuyén va tra 101 cdu hoi cia co

+ Rén tré nhat rac bo dung noi quy dinh & xung quanh san truong

- Rén tre thoi quen gitr gin v¢ sinh mai truong ¢ moi lic moi noi.

+ Tré c6 ky nang noi to, rd 1oi vé tén goi va 1 s6 dic diém ciia qua chudi, qua xoai

+ Tré biét cam but bang tay phai t6 mau khong chom ra ngoai.

- Cung cb ddc diém hinh dang, tiéng kéu, moi truong séng ctia mot s6 con vat gan gl
voi bé.

- Phat trién ngén ngit va kha niang dién dat ¢ tré.

+ MT1: Tré thuc hién duogc cac dong tac trong bai thé duc

- Tré tap dugc cac dong tac phat trién cadc nhom co hod hép, tay, lung, bung, luon,
chan

- Tré biét tap theo co cac dong tac cua bai thé duc sang.

+ MT2: Tré biét nghe hiéu 1énh, di, chay theo yéu cau khi thyc hién 1 sé van dong
tap di, chay.

- Tré biét di thuong 2-3m. Sau d6 chay cham va tré lai di thuong
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+ MT3: Tré c6 thé thuc hién theo yéu cau va gii dwoc thing bang ciia co thé khi
thwe hién 1 56 vin déng tip di, buwdc, nhiin, bit.
- Tré biét nhan 2 chan bat cao tai chd
- Tré biét dung stirc manh cta doi ban chan, ban tay dé nhay bat bt budm.
+ MT4: Tré thé hién sttc manh cta co bap va phdi hop van dong tay- mit:
- Ném vao dich xa 1- 1,2m
- Rén luyén ky nang van dong tap trung cao
+ MTS5: Tré c6 thé phéi hop tay, chan, co thé trong bo
- Tré biét bo phdi hop tay chan khi bo theo dwong ngoan ngoéo
+ MT?7: Tré ¢ thé van dong cb tay, ban tay, ngon tay thuc hién “mua khéo”.
- Tré van dong c6 tay, ban tay, ngon tay thuc hién TC: “Dong coc ban g0”
+ MTS8: Tré co thé phoi hop cu dong ban tay, ngén tay va ph01 hop duoc tay, mat
trong hoat dong: nhao dat nan, v& to chim, xau vong tay, chudi deo co.
- Tré thao va lip vong...
+ MT10: Tré ngi mot gidc budi trua.
- Rén thoi quen ngt ding gid, du gidc
+ MT11: Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.
- Rén cho tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.
+ MT12: Tré lam duoc mét sb viée véi su giup d& cua ngudi 16n( 1y nudc udng, di
v¢€ sinh...)
- Tré biét ngéi vao ban n, cam thia xac dn, cam cdc uéng nudc,...
+ MT14: Tré cé thé biét mét so thao tic don gidn trong riva tay, lau mt.
- Tré 1am quen 1 s thao tac rira tay, lau mat don gian.
+ MT17: Tré c6 thé so, nin, nhin, nghe, ngi, ném dé nhan biét ndi bat cua dbi tuong
- Tré biét quan sat va goi tén dugc tung bd phan dac diém cua cay chudi
+ MT18: Tré c6 thé choi bat chudc 1 s6 hanh dong quen thudc ctia nhitg ngudi gan
giii. Stir dung duoc 1 s6 dd dung 6, choi quen thudc.
- Chii dong khdm phd kién thirc thuwc té vé thé gidi xung quanh dwéi sw hé tro,
hwéng din ciia nguwoi lon ( Mon)
- Rén tré k¥ niang choi bua coc + Tré biét choi, xay dung vudn cdy, choi xdu vong
hoa, 16ng hop, choi déng coc ban gd, choi lap rap
vong, mo- dong nap hop, vin nit chai,...khong tranh gianh véi ban
- Tré phat 4m 13 tiéng cac tir khac nhau khi giao luu voi cac ban & cac goc choi
- Budc dau biét bat chudc choi 1 s6 thao tac giéng cb gido hudng dan
+ MT31: Tré c6 thé doc duoc bai tho ca dao, déng dao, duoi su giap do cua cd.
- Tré biét tén bai tho, hiéu ndi dung cua bai tho "Cay day leo", “Khé »....
+ MT32: Tré c6 thé noi dugc cau don, cau cb 5-7 tiéng, co cac tir thong dung chi su
vat, hi¢n tugng dac diém quen thudc
- Tro chuyén véi tré vé tén goi, dac diém cua 1 sd loai qua.
+ MT41: Tré bat chude mot s6 hanh vi x4 hoi don gian qua tro choi gia bo ( bé bup
bé, khuay bot, cho bup bé an, nghe dién thoai...)
- Tré bat chudc duoc mot sb hanh vi xa hoi: bé bup bé, Ru em ngi, nghe dién
thoat,....
+ MT43: Tré thuc hién duoc 1 sb yéu cau ctia ngudi 16n
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, biét vé sinh sach s& gon gang noi tré sng va &
truong/16p hoc



- Nhén biét hanh vi vat rdc bira bai 1a hanh dong sai, hanh vi bo rac dung noi quy
dinh 12 hanh dong ding

- Biét cung c6 thu gom rac thai & xung quanh san truong boé dung noi quy dinh

+ MT45: Tré c6 thé hat va van dong don gian theo mdt vai bai hat/ban nhac quen
thudc

- Tré hat va tap van dong don gian theo nhac céc bai hat quen thudc

- Tré chu y ling nghe c6 hat, tré hat to, rd rang 10 bai hat va thé hién tinh cam khi
hat.

- Tré biét hat va VDTN bai hat "Qua, mau hoa" va c6 phan tng nhanh khi choi tro
choi am nhac....

c. Thai d¢:

+ Tré nghiém tlc, himg thti tham gia cac hoat dong duéi sy bao quat huéng dan cua
co
+ Hing tha tham gia céc tro choi.
+ Choi than thién v41 ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd choi véi ban.

- Tré thyc hién mot s6 hanh vi vian hoa va giao tiép : chao tam biét, cam on, nodi tir da,
vang a

+ Thong qua céc trd choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia dd choi choi cing
ban.

+ Yéu thich cai dep va biét giit gin san pham. Tré vui vé biéu dién van nghé

+ Tré vui choi doan két, khong tranh danh d6 choi

- Gido dyc tré yéu quy cac loai cdy, biét chdm soc bao vé ciy, khong ngit 14 bé canh
+ Thong qua bai hoc gido duc tré biét yéu quy canh vat thién nhién

+ Gido dyc tré biét yéu cai dep, cham soc va bao vé hoa

- Gi4o duc tré biét giit gin vé sinh chung, bao vé mdi trudng dé giup moi trudng ludn
xanh, sach, dep bang cach bo rac dung noi quy dinh

- Tré hung thu va tich cuc tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban

- Biét vé sinh sach sé& sau khi nhit rac bo ding not quy dinh

+ Tré thich an cac loai qua cho co thé khoe manh

+ MT9: Tré thich nghi véi ché do dn com, an duge thire dn khac nhau

- C6 gidi thi€u moén an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.

+ MT44: Tré thé hi¢n sw thich thii khi nghe hdt, nghe nhac véi cdc giai diéu khdc
nhau, nghe am thanh cuia cac nhac cu.

- Tré chu y tap trung nghe ¢6 hat va hudéng img tham gia hoat dong

- Giao duc tré yéu thién nhién, yéu céc loai hoa dep, khong hai hoa, bé canh

+ MT46: Tré manh dan biét thé hién cim xivic cia bin thin phii hop véi hoan
cdnh.

- Tré biét thé hién cam xuc ciia minh khi tham gia biéu dién van nghé va néu guong
bé ngoan cudi tuan

- Tré biét thé hién bai hat, cam xuc ctia minh khi tham gia biéu dién vin nghé.

- Tré cung nghe ¢ hat va thé hién cam xtic voi giai diéu cua bai hat

+ MT47: Tré thich t6 mau, v€, nan, xé, Thich t6 mau, v€, nan, xé, xép hinh, xem
tranh (cAm bat di mau, v& nguéch ngoac), xdu vong.

- Tré biét lan doc, gén ndi dé tao ra cai vong

- Tré biét bau véo, 13n doc, nhao dat, khong dinh 1an dat...

- Tré biét cach tao ra san phém tr dat nin



- Tré thich t6 mau dé qua tdo, qua ca chua
II. YEU CAU, CHUAN BI

2. Chuin bi

a. Trang tri, tao moi trwomg 16p hoc

- Trang tri 16p theo chii d&: Cdy qua rau va nhitng bong hoa dep, sinh dong theo

huong mé
- Cac goc choi bd tri hop 1i, phu hop dién tich 16p, dam bao vi tri di 4anh sang, c6 du
dd dung, d6 choi phu hop voi hoat dong.

- An toan cho tré: Pam bao an toan cho tré vé moi mat

b. P dung day hoc ciia cb

- Tranh anh va tranh 16 t6 vé chu dé:

- Ban ghé, tranh minh hoa ndi dung bai tho, cau truyén trong chu dé

- Lya tron 1 s6 bai tho, bai hat, cAu chuyén vé chu dé

c. Tai li€u, hoc li€u cia tré

- Pét nan, bang con, sach tao hinh, sach tinh cam KNXH va tham my
- Céc loai sach bao vé chu dé.

- o dung, do choi cac goc.

- Tranh tho, tranh truy¢n....

- Céc bai hat, bai tho theo chu dé.

I11. KE HOACH GIAO DUC
Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuén 3 Tuan 4 Luuy
dong
Chii dé | Mot s6 loai cdy | Hoa trong vudn | Mot sd loai qua | Mot s6 loai rau

(Thuyc hién 1 tuan: (Thuce hién 1 bé thich (Thuc | (Thuc hién 1
Tu ngay 23/2 — tudn: T ngdy | hién 1 tudn: TUr | tudn: T ngdy
28/2/2026) 02/03 — ngay 09/03 — 16/03 —
06/03/2026) 13/03/2026) 20/03/2026)

Pén |+ MT32: Tré co thé ndi duge cau don, ciu cé 5-7 tiéng, co cac tu thong
tré, tro | dung chi sy vat, hién tugng dac diém quen thudc
chuyén | - Tro chuyén voi tré vé tén goi, dac diém cua 1 sb loai hoa, qua, rau.
+ CO don tré véi thai d§ vui vé nhe nhang, trao doi véi phu huynh vé
tré.
- Nhic tré cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
+ Choi véi cac dd choi trong 16p
Thé |+ HD Thé duc sang: tap véi bai: "Tap véi qua”, "Tap v6i canh hoa",
duc | “Bé tap thé duc” “ Cay cao, cay thap”
sang | a. Kién thirc

+ Tré tap déu, dep, dung cac dong tac theo lo1 bai hat

+ Biét sur dung dung cu dé tap

b. Ky nang: + MT1: Tré thuc hién duogc cac dong tac trong bai thé duc
- Tré tap duoc cac dong tac phat trién cac nhom co hé hap, tay, lung,
bung, luon, chan

- Tré biét tap theo cd cac dong tac ctia bai thé duc sang.

c. Thai do

+ Tré nghi€ém tac, hing thu tham gia cac hoat dong dudi su bao quat
huéng dan cia co




Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4

Luuy

2. Chuin bi
+ Nhac bai tap: "Tap voi qua", "Tap véi canh hoa", “Bé tap thé duc”
Cay cao, cdy thap”
+ San tap, rong, sach, vong thé duc
3. Tién hanh
+ Khai dong: Cho tré di nhe nhang vong quanh san tap
+ Trong dong:
Tuén 1: TDS bai: "Tap véi qua"
+ Dong tac 1: Khoe qua
TTCB: Ping ty nhién, 2 tay cAm qué gidu sau lung
1) Quéa dau? Gio 2 tay ra phia trudc "Day roi"
2) "Mat roi" vé TTCB (Tap 3-4 lan)
+ Pong tac 2: TTCB: Piat qua xudng dat; ngudi ding thang 2 chan
chum, tay xuo0i.
1) Cli nguodi "V nhat qua"
2) Ngéng 1én (T4p 3 lan)
+ Pong tac 3: Hai qua
TTCB: Ptng tu nhién; 2 tay cam 2 qua, nhay bat 1én 2-3 1an noi "Hai

an

qua

Tuén 2"T4p v6i canh hoa"
+ Pong tac 1: Tay vay hoa
TTCB: Pung ty nhién, 2 tay cam hoa, tha xudi
1) Gio hoa 1én vay vay
2) V& TTCB (Tép 4 lan)
+ Pong tac 2: Lung bung
TTCB nhu DT1
1) Cui ngudi xudng cham canh hoa xudng san
2) Vé TTCB (T4p 3-4 lan)
+ Pong tac 3: Chan (Trong hoa)
TTCB: Nhu BT1, DT2
1) Ngoi x6m gd canh hoa xuéng san
2) V& TTCB (Tap 3-4 lan)
* Hoi tinh: C6 cung tré di lai nhe nhang 1 vong quanh san tap.
Tuén 3: Tap theo ¢ bai thé duc: “Bé tap thé duc”
BTPTTC: Tap theo 161 bai hat
- Sang day sém: hai tay dé 1én vai
- Tép thé thao: hai tay dua ra trudc
- Da hong hao, ngudi khoe manh: 1an luot ting tay chi 1én mé
- Tép tinh tdt, gitp nudc nha: 1an luot timg tay gio 1én cao
- Giang hai tay ra: tré giang hai tay ra
- Khom nguoi xudng: tré cti ngudi xudng
- Thang nguoi 1én: tré dimg thang ngudi 1én
- Tap nhu thé nay cho ngudi nd khoe
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
dong
Tuén 4: Tap theo ¢ bai thé duc : “ Cdy cao, ciy thap”
- DT1: Cay cao cay thap
TTCB: ding tu nhién 2 tay tha xuoi
1. Gio tay 1én cao va noi ““ cdy cao’
2. V& TTCB va néi “ cay thap”
Tap 3-4 lan
- PT2: gi6 thoi
TTCB:dimg ty nhién 2 tay dé xudi
C6 n6i gi6 thoi o do tré gio tay 1én cao nghiéng ngudi sang hai bén
Tap mdi bén 3.4 1an
- PT3: La rung
TTCB: dung tu nhién tay tha xuoi
Khi ¢ noéi “ 14 rung” tré ngdi xudng va 2 tay 1am dong tac xoa xoa gan
mat dat sau d6 dung 1én
Tap 3 - 4 lan
+ Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin tip 1 — 2 vong
Choi | Th *PTVD *PTVD *PTVD
tapco | - BTPTC: Tap |-BTPTC: Tap |- BTPTC: Tap
chu |2 v6i canh hoa voi qua véi thi cat
dinh -VDCB: Bat |- VDCB: Ném |- VDCB: Bo
qua vach ké bong vao dich | theo duong
-T/c VD: Con |xa (1-1,2m) ngoan ngoeo
bo dura -T/c VD: Bit |- TCVD: Reo
budm. hat, néy mam
3 *Tao hinh *Tao hinh *Tao hinh
- T6 mau bong | - T6 mau qua - T6 mau qua
hoa cuc na, qua dura mau | tdo, qua ca
xanh chua mau do
4 | *NBTN *NBPB *NBTN *NBTN
- Cay khé, cdy | - Mau do- mau | - Qua chudi, qua | - Rau mudng,
o1 vang (Hoa xoai rau ngot
hdng, hoa ciic)
5 | *LQTPVH *LQTPVH *LQTPVH *LQTPVH
Tho: Cay day [Truyén Tho: Khé Truyén: Tho
leo Cay téo con an gi
6 | *Am nhac *PTTCKNXH | *Am nhac *Am nhac
- DH: Con chim| - Day tré bo rac - NH: Ly cay - Biéu dién
hot trén canh | dang noi quy  boéng (TT) - Dan | vin nghé cubi
cay (TT) dinh ca Nam Bo chu dé
- T/c AN: Thi ai -T/c am nhac:
nhanh Ai doan gioi
Hoat Th - QSCMD: - QSCMD: - QSCMBD:
dong u Quan sat cay - Dao choi, Quan sat cay




Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
dong
ngoai hoa dong tién | thim quan vudn | rau he
troi - T/c DG: Kéo |cay an qua - TCDG: Bit
cua ltra xé - Choi TD: x¢ mat bat dé
- Choi1 TD: x¢é |14, so1, hat géc, - Cho1 TD: x¢é
13, soi, d6 choingoai | 14, soi, hat
troi. gic, do choi
ngoai troi.
- QSCMDb: - QSCMb: - QSCMb:
Quan sat cay Quan sat cay Quan sat cay
hoa hong hong xiém rau mudng,
- Choi DG: - Choi van rau ngot.
Dung dang dong: Lon ciu | - Choi DG: Chi
dung dé vong chi chanh
- Cho1 TD: - Choit tu do: X¢é | chanh
x¢ 14, so1, hat 14, so1, hat géc, - Choi TD:
géc, dd choi do choi ngoai x¢ 14, so1, hat
ngoai troi. troi. gic, d6 choi
ngoai troi.
- QSCMb: - QSCMDb: - QSCMb: - QSCMb:

Quan sat cay
chubi

- T/c VD: Cay
cao, ciy thap
- T/c TD:

x¢ 14, so1, hat
gic, dd choi

Quan sat cay
khé

- T/c VD: Bong
tron to

- Choi TD:

x¢ 14, so1, hat
gic, dd choi

Quan sat cay
hong xiém

- T/c DG: Lon
cau vong

- Choi TD:

x¢ 14, so1, hat
gic, dd choi

Quan sat rau
su hao

- Cho1 VD:
Bong tron to
- Cho1 TD:
x¢ 14, so1, hat
gic, d6 choi

ngoai troi. ngoai troi. ngoai troi. ngoai troi.

- QSCMb: - QSCMDb: - QSCMb: - QSCMb:
Quan sat cay | Quan sat cay Quan sat cay Quan sat rau
mit hoa béng xoai rau bap cai

- T/c DG: - Choi VD: - T/c VD: Kéo

Kéo cualtra | Bong tron to cua Itra x¢é - Choi VD:
xé - Choi TD: - Choi TD: Bit buém

- T/c TD: x¢ 1a, soé1, hat x¢ 1a, soé1, hat - Cho1 TD:

x¢ 14, so1, hat

gac, do choi

gac, do choi

x¢ 14, so1, hat

gic, d6 choi | ngoai troi. ngoai troi. gic, d6 choi
ngoai troi. ngoai troi.

- QSCMb: - QSCMDb: -QSCMDb: QS | - QSCMBD:
Quan sat cdy | Quan sat cay 0i | su thay doi cia | Quan sat cdy
na. - Choi véan cdy 6i hao bang lang
- Choi van dong: Bit - Choi van - Choi van
dong: Bit budm dong: tap tam dong: Ga
budm. - Choi tu do: vong trong vuon

- Choi ty do: | Xé, 14, s6i, dd | - Choi ty do: rau




Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
dong

X¢, 14, so1, hat | choi ngoai tro1, | Xé, 14, séi, do - Choit tu do:

gic, dd choi | hat géc. choi ngoai troi, | X¢é, 14, soi, dd

ngoai troi. hat géc. choi ngoai

tro1, hat géc.

Choi | 1. Géc HPVDV: T1 Choi x4u vong hoa, 1ong hop
hoat T2: Choi xay dung vuon cay
dong T3: Pong coc ban gb
gbc T4: Choi lap vong, mo- dong nap hop, vin nit

chai,...

a. Muc dich yéu cau:

+ MT7: Tré c6 thé van dong cd tay, ban tay, ngdn tay thuc hién “mua
khéo”.

- Tré van dong cd tay, ban tay, ngén tay thuc hién TC: “Ddng coc ban
g6”

+ MTS: Tré c6 thé phdi hop cir dong ban tay, ngon tay va phdi hop
duoc tay, mat trong hoat dong: nhio dat nin, v& t6 chim, xau vong tay,
chudi deo cb.

- Tré théo va lap vong. ..

+ MT18: Tré c6 thé choi bit chude 1 sd hanh dong quen thudc cua
nhitng nguoi gan giii. Str dung duge 1 s6 dd dung dd, choi quen thudc.

- Chii dong khdm phd kién thivc thuc té vé thé gidi xung quanh dwéi

sw ho tro, hwong dén ciia ngwoi lén ( Mon)

- Ren tre k§ nang choi bua coc

+ Tré biét choi, xdy dung vuon cay, choi xau vong hoa, 16ng hop, choi
dong coc ban gd, choi lip rap vong, mo- dong ndp hop, vin nat
chai,...khong tranh gianh véi ban

+ Tré biét thé hién vai choi theo hudng dan cua co.

+ Tré phat 4m rd tiéng céc tir khac nhau khi giao luu vdi cac ban & cac
gbc choi

+ Tré chu y nghe c6 phan vai, va nhén vai.

- Bu6c dau biét bat chude choi 1 s6 thao tac giéng ¢ gido hudng dan

+ Rén k¥ ning choi & timg goc choi. Hudng cho tré thé hién duoc 1s6
vai choi trong cac tro choi

+ Ren cho tré co tinh kién tri, c6 kha ndng choi canh ban, tré manh dan,
tu tin choi cung ban

- Tré dung céc d6 choi dé xay 1én vuon cay.

- Hing tha tham gia céc tro choi.

b. Chuén bi:

- Do choi xay dung, cay xanh, hoa nhuya, dd choi léng hop, thap vong,
DC dong coc...

c. Cach choi:

- Trd chuyén vé 1 s6 d6 dung db choi tré thich: Con thich choi d6 choi
nao nhit? Con thuong choi tro choi gi véi dd choi d6? Khi choi d6 choi
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Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4

Luuy

v61 ban con s€ lam gi?
Dé xép duoc vuon cdy cac con dung gi dé xép?
- Bé choi TC Léng hop, Pong coc ban gd, Choi lap vong thi chiing
minh choi ntn? Va choi bang d6 choi gi? (C6 goi mé cho tré tra 101)
- C6 bao quat toan bo tré choi & cac goc, chii y mdi quan hé cia tre,
khuyén khich tré doan két trong khi choi.
2. Goc thao tac vai: T1: Choi ban hang
T2: Choi ban hang
T 3: Choi bé em, ru em ngt
T4: Nghe di¢n thoai
a. Muc dich, yéu cau
+ MT41: Tré bat chude mot sé hanh vi xa hoi don gian qua trd choi gia
bd ( bé bup bé, khudy bot, cho bup bé an, nghe dién thoai...)
- Tré bét chude duoc mot s6 hanh vi xa hoi: bé bup bé, Ru em ngu,
nghe dién thoai,....
+ Tré biét choi trd choi phan vai bé em, ru em ngu
- Tré biét nhan vai choi khi dugc phin cong
- Biét cach str dung va choi 1 s dd choi.
+ Tré biét bé em, 6m em vao long béng 2 tay, hat, tro chuyén vdi em,
cho em udng nuédc, thé hién tinh cam voi em.
+ Ren k¥ nang choi ¢ tirng goc choi.
+ Rén cho tré thé hién duoc 1 sb vai choi trong cac tro choi gia bo.
+ Reén cho tré co tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré manh
dan, ty tin choi cung ban
+ Choi than thién v6i1 ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd choi véi
ban.
- Tré thuc hién mét sb6 hanh vi van hoa va giao tiép : chao tam biét, cam
on, noi tir da, vang a
+ Thong qua cac tro choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia d6 choi
choi cung ban.
b. Chuan bi:
- Bup b8, bd do choi nau an, nhitng bai hat du, dién thoai...
c. Cach choi:
Cho tré vé goc choi cb bao quat dong vién tré , cd c6 thé nhap vai choi
cung tré
Huéng dan tré bé em; cho em udng nude, nau bot cho bip bé an
Khuyén khich tré cAm thia tay phai xtc bot cho bup bé, trd chuyén cing
bup bé
Huéng dan tré phan vai choi ban hang va ghe dién thoai...
3. G6éc nghé thuat: T1: Nin qua tron va dan tranh chu dé.
T2: Nin canh hoa va dén tranh chu deé.
T3: Choi v6i dat nan va xem gié sach trang
T4: Hat, van dong céac bai hat trong chu dé
a. Muc dich, yéu cau
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Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4

Luuy

+ MT45: Tré c6 thé hat va van dong don gian theo mdt vai bai hat/ban
nhac quen thudc
- Tré hat va tap van dong don gian theo nhac céac bai hat quen thudc
- Tré biét hat, maa cac bai hat trong chi dé
+ Tré biét choi véi dat nan, biét nin vong khi ¢6 huéng dan
+ Tré biét cach dan tranh chu deé...
+ Tré manh dan hat, maa cac bai hat trong chi dé
+—NTT47:TYéthhﬂltérnéu,Vé,nén,Xé,TTﬂchtérnéu,Vé,nén,Xé,xép
hinh, xem tranh (cAm bt di mau, v& nguéch ngoac), xdu vong.
- Tré biét 1an doc, gan ndi dé tao ra cai vong
- Tré biét bau véo, lan doc, nhao dat, khong dinh 1an dat...
- Tré biét cach tao ra san phém tir dat nan
+ Tré phét ho dan tranh chi dé
- Yéu thich cai dep va biét giit gin san pham. Tré vui vé biéu dién van
nghé
- Tré vui choi doan két, khong tranh danh d6 choi...
b. Chuin bi:
-Eﬁnﬁmc&bﬁhﬁﬂﬁnﬂmcmmngdén
c. Cach choi:
- Tré choi theo timg goc choi, ¢d dén timg goc choi tro chuyén, goi v,
huéng dan tré choi, huéng dan tré lién két cac goc choi:
- Choi véi dat nan va xem gid sach tranh
- C6 noi & day cac con c6 thé nin doi diia va dan tranh chu dé.
- CO tro chuyén vai tré: Cac con dang lam gi vay? Cac con dang ndn cai
gi?, Céac con gid sach xem dugc gi nao?
- Céc con hat, VD bai hat gi?
- C6 goi y gitip & nhitng goc choi con lung tang, huéng dan tré giao
luu cac géc choi voi nhau.
4. Goc van dong: T1:Choi vdi bap bénh, choi véi bong.
T2: Choi béap bénh, lan bong.
T3: Choi bap bénh.
T4: Choi xau vong
a. Yéu ciu, chuan bi:
+ Tré biét choi voi bong, tung, lan bong, ... khong tranh gianh véi ban
+ Tré biét ngdi bap bénh choi cung ban.
+ Tré biét cam day bang tay phai, hoa bang tay trai xau vong dé ting
ban
+ Tré gitt dugc thing bang khi choi bap bénh
+Treé biét lan, tung, bit bong , khong 1am 1an bong chd khac
+ Tré biét xdu vong dé ting ban
+ Rén k¥ ning choi & ting goc choi. Hudng cho tré thé hién dugc 156
vai choi trong cac tro choi
+ Rén cho tré co tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré manh dan,
tu tin choi cung ban
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
dong
+ Thong qua céc trd choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia do choi
choi cung ban.
b. Chuén bi:
- Bong nhua, béng cao su nho, bap bénh, hoa xau vong...
c. Cach choi:
Ban nao mudn choi véi bong, choi bap bénh. Choi xau vong thi ching
minh cung choi
- C6 cho tré choi dudi su huéng dan ctia co
(Khuyén khich tré cAm béng bang 2 tay va lan bong cho ban, sau d6 don
bong bang 2 tay khong lam lan bong ra ngoai, cAm ddy xau vong bang
tay phai...)
5. Géc Thién nhién: T1: Choi trong cdy hoa, Chim soc cdy xanh.
T2: Choi voi cat, nudc.
T3: Choi voi1 cat, nudc.
T4: Choi v61 nudce.
a. Muc dich
+ Tré biét cach cham séc cay cung véi ¢o gido...
- Tré biét giit gin va bao vé cay
+ Tré biét choi voi cat, nude
+ Tré biét str dung d6 dung, dung cu dé cham soc ciy cung cd gido...
+ Rén cho tré co tinh kién tri, c6 kha ndng choi canh ban, tré manh dan,
tu tin choi cung ban
+ Tré biét tranh 1 s6 hanh dong nguy hiém khi cing c¢d va ban (nhu
choi vo1 cat, nuoc,...).
b. Chuén bi:
- Cay xanh, dung cu cham séc cay....
c. Cach choi:
- Tré choi & goc choi, cd dén goc choi tro chuyén, goi ¥, huéng dan tré
choi, huéng dan tré lién két cac goc choi:
- Pay 1a goc thién nhién ¢6 ciing cac con chiam soc nhu: 1iy khan lau 1a
cay, nhd ¢o cho cay, bét sdu, nhat 14 vang....
Choi véi cat, nudc cac con dung céc loai chai, coc dé dong cat, nudc...
- C6 cho tré choi dudi sy huéng dan cia co
HDP in, | + MT9: Tré thich nghi véi ché d6 an com, dn duoc thirc an khac nhau
ngi, vé | - C6 gidi thiéu mon an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mén an.
sinh |+ MT10: Tré ngi mot gidc budi trua.

- Rén thoi quen ngu ding gio, du gidc

+ MT11: Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.

- Rén cho tré biét di vé sinh dang not quy dinh.

+ MT12: Tre lam dugc mét s6 viée voi sy giup d& cua nguoi 1on( lay
nuoc uong, di v¢ sinh...)

- Tré biét ngéi vao ban n, cam thia xac dn, cam cdc uéng nudc,..

+ MT14: Tré cé thé biét mot sé thao tic don gidn trong riva tay, lau
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4 Luuy
dong
madt.
- Tré 1am quen 1 s thao tac rira tay, lau mit don gian.
- Rén thoéi quen rira mit, rira tay bang xa phong trude khi dn va sau khi
di vé sinh
Choi | Th On Tho: Cay |- Rén né nép - Rén né nép
tap w day leo — Tac | thoi quen tot thoi quen tot
buoi 2 gia: Xuan Ttu | cho tré: Biét iy |cho tré: Biét
chiéu vacatdd choi | ldy va cat db
vao dung noi choi vao dung
quy dinh noi quy dinh.
3 - Choi theo y - Choi theo y - Choi theo ¥
thich v6i dd | thich véi dd thich véi d6
choi trong 16p | choi trong 16p. | choi trong 16p
4 | *PTVD - Choi tro choi: | - Choi tro choi: |- Choi  tro
BTPTC: “ Cay| Bat buém Tap tam vong choi: Ga trong
cao, cay thépf’ vuon rau

VDCB: bi két
hop voi
chayT/c VD:
Bong tron to.

5 *Tao hinh | - Rén n€ nép v€ | - On Truyén: * On Truyén:
-Nan qua tdo |sinh ca nhan | Cay tdo Tho con an gi
cho tré.
6 | - Lién hoan van ngh¢ néu guong bé ngoan cudi tuan

NGUOI XAY DUNG

(Pa ky)

Mai Thi Thu Ha

LR R S S R TR S R T T T o S S R R S T o

KE HOACH CHU PE: CAY QUA RAU VA NHUNG BONG PEP
NHOM 25 -36 THANG TUOI A2
Ngay Qudc té phu nit 08/3)
Thot gian thuc hién: 4 tuan (Tl ngay 23/02/2026 — 20/03/2026)
YEU CAU, CHUAN BI
1. Yéu cau:

* Kién thirc:
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+ Tré nho té€n bai hat “Ly cay xanh” dan ca Nam BJ.

- Tré biét noi dung bai hat: bai hat noi vé cdy xanh, co 1a ciing xanh, va chim choc
dau trén cay hot rat vui vé

+ Tré biét tén bai hat “Hoa truong em”. Biét ndi dung bai hat néi vé dic diém cua
nhitng bong hoa trong vuon truong

- Tré nhan biét va phan biét duoc am thanh cua cac nhac cu 4m nhac (Trong con,xéc
x0, dan go)

+ Tré biét hat va van dong duoc cac bai hat trong chi dé.

- Chu y lang nghe c6 hat va hudng tng cling co.

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia

+ MT43: Tré thuc hién duge 1 sd yéu cau cua nguoi lon

- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, biét vé sinh sach s& gon gang noi tré sdng va &
truong/16p hoc.

- Nhan biét duoc hanh vi virt ric bira bai 1a hanh dong sai, hanh vi bé rac dung noi
quy dinh 1a hanh dong dung.

- Biét cuing ¢ thu gom réac thai & xung quanh san truong bo dung noi quy dinh.

+ Tré biét tén bai tap, biét tip cac dong tac thé duc theo cd, biét di két hop véi chay

- Tré biét choi tro choi theo huéng dan cua co.

+ Tré biét tén bai tap" Bat qua vach k¢ " biét tén tro choi.

- Tré tap duogc 1 sb dong tac cung co, biét cach choi tro choi.

+ Tré biét ném bong vao dich xa 1-1,2m, biét cach choi tro choi.

+ Tré biét tén van dong co ban “Bo theo dwong ngoin ngoéo”, tén TCVD “Bong tron
to”, biét cach choi tro choi

+ MT31: Tré c6 thé doc duge bai tho ca dao, déng dao, dudi su giap do cua co.

- Tré nhé tén bai tho, thudc bai tho, hiéu dugc ndi dung bai tho

+ Tré biét tén bai tho “Hoa mao ga”, hiéu ndi dung bai tho néi vé vé dep ciia bong
hoa mao ga

+ MT32: Tré c6 thé néi dugce cau don, cu c6 5-7 tiéng, co cac tu thong dung chi su
vat, hién tuong dac diém quen thudc

- Tré biét tén goi 1 s6 loai cdy, hoa, qua rau va biét tic dung cta chiing.

+ MT29: Tré hiéu ndi dung truyén ngan don gian: xem tranh va tra 1oi duoc cac ciu
hoi vé tén truyén va 1 s6 hanh dong ctia cac nhan vat.

- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, tre hiéu dugc nodi dung cau truyén
+ Tré nhé tén ciu chuyén “Tho con an gi”, biét tén cac nhan vat trong truyén va hiéu
dugc nd1 dung cau chuyén.

+ Tré biét tén goi dic diém ndi bat cta cay 0i, cay khé va loi ich cta cay xanh, cdy an
qua

+ Tré nhan biét va goi ding tén goi ctia hoa hdng, hoa ciic.

- Tré nhan biét va goi dung dac diém cua hoa hff)ng, hoa ctic (canh hoa, canh hoa, 14
hoa, mau sic, mui thom...)

- Biét tac dung cta hoa hong, hoa ctc.

+ Tre blet tén goi , dac diém, loi ich, cta : qua ca chua, rau bap cai

- M6t s6 mén an duoc ché bién tur qua ca chua, rau bap cai
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+ MT21: Tré co thé nodi dugc tén va 1 vai dic diém ndi bat cta db vat, hoa qua, con
vat quen thudc.

- Tré biét tén goi, dic diém vé mau sic, mui vi ciia qua cam, qua chudi

+ Tré biét dung ban tay xoay tron vién dat thanh qua tron.

- Biét tén ctia mot s loai qua, ddc diém, hinh dang, mau sic ctia mot sb loai qua

- Biét dung dit khac mau nin thanh nim va 14

+ Tré biét cam bat dé to bong hoa cic mau vang

- Cting ¢ nhan biét vé mau sic

+ Tré biét tén qua na, qua dira

- Biét duoc 1oi ich cua céc loai qua.

+ Tré biét tén, dic diém, mau sic cla qua tdo, qua ca chua

+ MT28: Tré tra 101 dugc cau héi don gidn: A1 day? Con gi day? Cai gi day? Lam gi?
Thé nao?....

- Tré biét tén goi, dac diém ndi bat cua con vat, cAy phuong vi, cdy xoai, cdy nhan,
cdy siu, bap bénh,........

- Biét tén trd choi, biét choi & cac nhom choi theo y thich

+ Tré quan sat va noi 1én cam nhan cua tré vé thoi tiét trong ngay

* Ki nang:

+ Rén cho tre k¥ nang chu y, quan sat, lang nghe

- Phat trién tai nghe 4m nhac cho tré, thé hién duoc tAm trang vui tuoi khi nghe bai
hat Iy cay xanh

+ MT45: Tré c6 thé hat va van dong don gian theo 1 vai bai hat, ban nhac quen
thuoc.

- Tré biét hat dung giai diéu, 10i ca ciing co

- Tré c6 kha nang chu y ghi nhé c6 chu dinh.

- Biét cach choi tro choi.

- Tré nghe va phan biét duogc tiéng cua cac nhac cu am nhac (Tréng con,xac x0, dan
gd) , ,

+ Tré hat dung loi, dung giai diéu bai hat, lac lu nguoi, hat va lam mot s6 dong tac
minh hoa theo co, blet van dong nhip nhang theo nhip bai hat

- Rén cho tré phat trién tai nghe va biét doan tén dung cu phat ra 4m thanh.

+ Phat trién kha ning chu ¥, ghi nhé c6 cha dinh

- Tré tra 161 cau hoi cua co to, 10 rang, khong ngong

- Tré phan bi¢t dugc hanh vi dung sai vé bao vé méi truong.

+ MT1: Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai thé duyc.

- Tré tap duoc cac dong tac phat trién cac nhom co hod hép, tay, lung, bung, luon,
chan

+ MT2: Tré biét nghe hiéu 1énh, di, chay theo yéu cau khi thuc hién 1 sé van dong
tap di, chay.

- Treé biét giir dugc thang bang co thé, tré di va chay bang 2 chan két hop vdi tay.

+ MT3: : Tré cé thé thwc hién theo yéu cdu va giit dwoc thang bang trong vin
dong nhun, bdt

- Tré biét nhiin chan va bat tiép dat nhe nhang bang 2 chan.

+ MT4: Tré thé hién stirc manh cta co bap va phdi hop van dong tay- mat

- Tré biét cach cam bong bﬁng mot tay, ding moét chan trude, mot chan sau, dua tay
tir trude ra sau, 18n cao roi 14y da ném trang vao dich nam ngang 1-1,2m

15



- Rén luyén t6 chat giir thing bang, su khéo 1éo cua co thé.

+ MTS5: Tré co thé phdi hop tay, chéan, co thé trong bo

- Tré biét phbi hop nhip nhang chan tay khi bo

+ Phat trién ngdn ngit mach lac, kha niang chu y cua tré

- Tré thudc tho va manh dan doc tho cung c6

- Tré tra 101 duogc cac cau hoi vé ndi dung bai tho

+ Phat trién ngdn ngit cho tré, rén cho tré ndi du cau, du y, tré tra 161 dugc cac cau hoi
cua co,

- Phat trién kha ning cht ¥, ghi nhé c6 chi dinh

+ Tré biét tra 101 cau hoi cua co, biét ndi dung cac tir: Qua cam, qua chubi

- SO nén, nhin nghe ngui ném dé nhan biét dic diém nodi bat cua dbi tuong.

+ MT22: Tré co thé chi/néi tén/hodc 1ay hodc cat dung dd choi mau do/ vang/ xanh,
theo yéu cau.

- Tré chon duoc hoa c6 mau do, mau vang theo yéu ciu cta co, tra 101 cau hoi cta co
to, r0 rang

+ MT47: Tré thich t6 mau, v€, nan, xé, Thich t6 mau, v€, nan, xé, xép hinh, xem
tranh (cAm bat di mau, v& nguéch ngoac), xdu vong.

- Rén ki ndng quan sat tap trung chu y c6 chu dinh

- Rén ki ning xoay tron dat nin cho tré.

- Rén ky néng khéo 1o cua doi ban tay va cac ngon tay

+ Phat trién kha nang quan sat, chuy lang nghe cua tré.

- Rén ki nang ngoi diing tu thé, biét cam but va t6 mau

- Rén luyén su khéo 160 cuia ban tay va ngon tay, phat trién cac van dong tinh cho tré.
- Rén cho tré k¥ nang t6 mau déu dep, to khong chom ra ngoai

+ MTS8: Tré co thé ph01 hop cir dong ban tay, ngoén tay va ph01 hop dugce tay, mat
trong hoat dong: nhio dat nan, vé t6 chim, xau vong tay, chudi deo co.

- Rén su khéo 1éo cua doi ban tay, ngdn tay, cac van dong tinh cho tré

+ MT17: Tré c6 thé so, nin, nhin, nghe, ngui, ném dé nhan biét dic diém ndi bat cua
dbi tuong.

- SO nén, nhin nghe ngtri ném dé nhan biét dic diém ndi bat cua d6i tuong.

- Tré biét tra 1oi cau hoi cua co, biét noi ding cac tir: Qua cam, qua chudi

+ Tré chu y quan sat ghi nhd, biét tra 101 cau hoi cta cd vé cdy phuong vi, khi choi
trd choi chay dudi theo bong 2 tay bat bong, biét choi véi cat nude khong lam wdt
quan 4o.

+ MT10: Tré ngti mot gidc budi trua va biét di vé sinh dung noi quy dinh.

- Rén théi quen ngu ding gio, du gidc

+ MT11: Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.

- Tap di v¢ sinh ding noi quy dinh

+ MT12: Tré lam duoc mot sb viéc véi su giup d& ctua ngudi 16n( 1y nudc udng, di
v¢ sinh...)

- Tré biét ngéi vao ban an, cam thia xtc an, cam cdc uéng nuoc,...

+ MT14: Tré cé thé biét mét so thao tic don gidan trong riva tay, lau mdt.

- Lam quen 1 s6 thao tac rira tay, lau mat don gian.

+ MT18: Tré c6 thé choi bit chudce 1 sb hanh dong quen thudc cua nhirng ngudi gan
giii. Str dung duoc 1 sé dd dung d6, choi quen thudc.
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Chii dong khdm phd kién thirc thuwe té vé thé giéi xung quanh dwéi sw hé tro,
huong dan ciia nguwoi lon ( Mon)
- Tré biét choi g0 bua coc, mo- dong nap hop, van nat chai, rot hat...( Mon)
+ MT41: Tré bt chudec mot s hanh vi x3 hoi don gian qua trd choi gia bd ( bé bip
bé, khuay bot, cho blp bé an, nghe dién thoai...)
- Tré biét thé hién vai choi, bit chudc mot s hanh vi x3 hoi don gian qua trd choi gia
bd
+ Tré biét cach choi cting bup bé, biét cach niu n, biét cach mic d6 cho bup bé....
* Thai d¢:
+ MT44: Tré thé hién sw thich thii khi nghe hdt, nghe nhac, nghe dm thanh ciia
cdc nhac cu.
- Tré tich cuc, hao hing tham gia hoc hat va tro choi.
- Qua noi dung bai hat, tré biét dugc tac dung cta cay xanh, tré biét yéu quy, bao vé
cay xanh va bao v¢ moi truong.
+ Gido duc tré biét chiam séc, bao vé cay xanh
- Tré himg tha tham gia vao hoat dong.
+ Gido duc tré biét gilt v¢ sinh chung, bao vé€ mdi truong, dé gillp moi truong ludn
xanh, sach, dep bang cach bo rac dung noi quy dinh.
- Tré himg thu va tich cuc tham gia cac hoat dong cung c6 va ban.
- Biét vé sinh sach sé& sau khi nhit rac bo ding noi quy dinh.
+ MT46: Tré manh dan biét thé hién cam xiic cia bin thin phii hop véi hodn
cdnh.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong, thé hién duoc cam xtic Am nhac
- Tré hung thu tham gia hoat dong, himg thi van dong nhip nhang theo nhip bai hat.
+ MT9: Tré thich nghi véi ché do dn com, an duge thire dn khac nhau
- C6 gi01 thi€u mon an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.
2. CHUAN BI
a. Trang tri tao moi truong 16p hoc
- Trang tri 16p theo ding chu dé: Cay qua rau va nhitng béng hoa dep
- Céc goc choi va dd dung db choi vé cha dé: Cay qua rau va nhimng bong hoa dep
b. D6 dung day hoc cua cb
- Tranh 4nh theo chu dé, tranh minh hoa truyén, tho, nhan vat roi. ..
- Cac khbi gd - nhya hinh chit nhat cac mau. ..
- B6 dd choi bup bé, bo d6 choi nau dn, xép hinh, lap ghép,.......
- Que chi, nhac cac bai hat trong chu dé dd choi cua bé
- Video, hinh anh cac hoat dong trong chu dé
c. Tai liéu, hoc liéu cua tré
- Céc goc choi va do dung db choi day du cho tré
-Pd dung dd choi ngoai troi soi, 14 cay, phén, ......
- Trang phuc tré gon gang, sach tao hinh, sach TCKNXH,........
- Vong thé duc, b()ng,. e
- Xic x0, phach tre,.
- Sap mau, dat nan, 1o nhua ..........
I11. KE HOACH GIAO DUC TUAN
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Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4 Luuy
dong
Chi dé | Mot s6 loai cay Hoa trong Mot sb loai bé Mot sb loai rau
T 23/02 - vuon thich Tur 09/03 Tu 16/03 —
28/02/2026 T 02/03 — 13/03/2026 20/03/2026
06/03/2026
P6én | - C6 nhe nhang don tré vao 16p. Hudng dan tré cat do dung ca nhan dung
tré, tro | noi quy dinh
chuyén | + MT21: Tré c6 thé néi dugc tén va 1 vai dic diém noi bat cua dd vat,
hoa qua, con vat quen thudc.
- Trb chuyén vé cac loai cay, hoa, qua, rau, ... Xem tranh anh cé trong chu
de
+ MT32: Tré co thé ndi duoc cau don, cau ¢ 5-7 tiéng, c6 cac tir thong
dung chi sy vat, hién tuong dac diém quen thudc
- Xem tranh anh va tro chuyén vé 1 s6 loai cay, hoa, qua rau, va doc cac
bai hat, bai tho ciu d6 c6 trong chu dé
Thé |- HD Thé duc sang: Tap voi bai: “Qud”, “Canh hoa”, “Bé tap thé duc
duc | “Cay cao cay thap”
sang | 1. Muc dich

a. Kién thirc:
- Tré chu y tap cac dong tac theo cd, theo nhip bai hat
- Biét str dung dung cu dé tap.
b. Ky nang:
+ MT1: Tré thuc hién duoc cac dong tac trong bai thé dyc: hit tho, tay,
lung/ bung va chan.
- Tré tap duoc cac dong tac phat trién cac nhom co ho hip, tay, lung,
bung, luon, chan.
c. Thai do:
- Tré biét tap trung chu ¥, biét nghe theo hiéu 1énh cia c6 va tré hing tha
tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi:
+ Nhac bai tap: “Qua”, “Canh hoa"”, “Bé tap thé duc “Cay cao cay
thap”
+ San tap, rdng, sach, vong thé duc
3. Tién hanh
+ Khéi dong: Cho tré di nhe nhang vong quanh san tap
+ Trong dong:
Tuan 1: TDS bai: Tap vé6i qua
Pong tac 1: Khoe qua TTCB: Pung ty nhién, 2 tay cAm qua gidu sau
lung
1) Qua dau? Gio 2 tay ra phia trude "Day roi"
2) "Mét r6i" vé TTCB (Tap 3-4 lan)
+ Pong tac 2: TTCB: Pat qua xubng dat; ngudi dung thang 2 chan
chum, tay xuoi.
1) Cuai ngudi "Vo nhit qua"
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Hoat
dong

Tuin 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuén 4

Luuy

2) Ngang 18n (Tép 3 lan) ‘
+Dong tac 3: Hai qua TTCB: Dung ty nhién; 2 tay cam 2 qua, nhay
bat 1én 2-3 lan no61 "Hai qua".

Tuan 2: TDS bai: Tap voi canh hoa
+ Pong tac 1: Tay vy hoa TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam hoa, tha
xudi
1) Gio hoa 1én vay vay
2) Vé TTCB (Tép 4 lan)
+ Pong tac 2: Lung bung TTCB nhu DT1
1) Cti ngudi xuéng cham canh hoa xudng san
2) Vé TTCB (Tép 3-4 lan)
+Dong tac 3: Chan (Trong hoa) TTCB: Nhu DT1, BT2
1) Ng01 x6m gd canh hoa xubng san
2) Vé TTCB (Tap 3-4 lan)

Tuan 3: TDS bai: Bé tap thé duc
- Sang day som: hai tay dé 1én vai
- Tap thé thao: hai tay dua ra trudc
- Da hong hao, nguoi khoe manh: 1an luot timg tay chi 1én ma
- Tap tinh tbt, gitip nudc nha: 1an lugt ting tay gio 1én cao
- Giang hai tay ra: tré giang hai tay ra
- Khom ngudi xudng: tré chi ngudi xubng
- Thang ngudi 1én: tré dimg thiang ngudi 1én
- Tap nhu thé nay cho ngudi né khoe

Tuan 4: TDS bai: “ Cay cao, cdy thip”
- PT1: Cay cao cay thap TTCB: dung ty nhién 2 tay tha xuoi
1. Gio tay lén cao va ndi “ cay cao’
2. V& TTCB va néi “ cay thap” Tap 3-4 lan
- DT2: gi6 th6éi TTCB:démg tu nhién 2 tay dé xudi
Co ndi giod thoi ao o tré gio tay 1én cao nghiéng ngudi sang hai bén
Tap mdi bén 3,4 lan
- DT3: La ryng TTCB: dimg tu nhién tay tha xu61
Khi ¢6 n6i1 “ 14 rung” tré ngoi xuong va 2 tay 1am dong tac xoa xoa gin
mit dat sau d6 dung 1én Tap 3-4 1an
2. Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1 vong
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Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4 Luuy
dong
Choi | Thu PTTC- KNXH Am nhac Am nhac
tapcé | 2 Bé bo rac dung | DH: Hoa truong | Biéu dién 4m
chu noi quy dinh em nhac cubi chit
dinh NH: Mua xuan | dé
3 PTVD PTVD PTVD
VDCB: Bit VDCB: Ném | VDCB: Bo theo
qua vach ké bong vao dich | dwong ngodn
TC: Bit buém xa ngoeéo
TCVD: Pudi TCVD: Bong
bait bong tron to
4 |LQTPVH |LQTPVH LQTPVH LQTPVH
Tho: Cay Truyén: Cay Tho: Hoa mao Truyén: Tho
day leo tdo ga con an gi
5 |NBTN NBPB NBTN NBTN
Cay khé cay | Hoa hong mau | Tro chuyén vé 1 | Qua ca chua,
oi d6, hoa ctic mau | s6 loai qua rau bap cai
vang
6 | Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
Nan qua tron| T6 mau bong T6 mau qua na, | T6 mau qua
hoa cuc qua dua tdo, qua ca
chua
Hoat Tht - QSCMBDb: Cay | - Quan sat: Tro | - QSCMBD:
dong 2 nhan. chuyén vé Thoi | Hoa hong mau
ngoai - TCDG: Dung | tiét vé do, hoa cuc
troi ding dung d¢ | TC: tréi ning | mau vang
Choi tu do: troi mua - TCVD: Bit
choi v6i gidy | - CTD: Choi v6i | budm
mau, xép hinh, |14, giéy mau, Choi tu do:
DCNT DCNT Choi d6 choi
ngoai troi, choi
v6i 13, xe gidy
mau
3 - QSCMD: cay | - Quan sat: Chau | - QSCMBD:
14 bong hoa ctc Bon cay hoa
- TCDG: Thé |- TCDG: Béng | loa kén -
trang tron to TCVD: Bong
- Choi tu do: - CTD: Choi vo1 | tron to
Choi v6i gidy | gidy mau, 14, - Choi tu do:
mau, 14, phan, | phan, dd choi | Xé 14, cat udt,
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Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4 Luuy
dong
d6 choingoadi | ngoai troi troi DCNT
- QSCMBD: Cay Dao choi, tham | - Quan sat: Cay | - Quan sat:
nhan. quan vuon rau | Xoai Cay xoai
L TCVD: Nu | cua bé -TCDG: Nuna |- TCDG: Bit
na nu néng Choi ty do: v& | nu néng budm
-CTD: L4, |phan,xauld, xé| - CTD: véila, | - CTD: véila,
choi xép hot | gidly, choidd | gidy mau, cat gidy mau, cat
hat, phan, choi ngoai troi. | kho, PCNT kho, DCNT
soi, PCNT
-QSCMBD: - QSCMD: - Quan sat: Cay | - Quan sat:
Cay su Cay hoa béong | phuong vi Cay hoa bong
-TCVD: - TCDG: Pudi |- TCDG: Béng |- TCDG: Nu
Bong tron to | bt bong tron to na nu ndng
- CTD: choi | - CTD: Choi - CTD: choti véi
xép hot hat, d6 choi ngoai | cat udt, vé phén, |- CTD: choi
14, sé1, phan, | tro1, Choi ;(ép DCNT vO1 cat uot, vé
DCNT hat, v€ phan phin, DPCNT
-QSCMBP: |- QSCMBP: Cay | - Quan sat: Cay |- Quan sat: Bon
Thoi tiét hoa bong sdu cdy lan béach chi
trong ngay |-TCVD:Tap |-TCVD:Nuna |-TCVD: Aidi
- TCVD: tAm vong nu ndng nhe hon
Bong tron to | - CTD: chot - CTD: Choi vé6i | - CTD: Choi d6
-CTD: La vO1 cat udt, vé | 1a, gié'ly mau, cat | choi ngoai troi,
phan, soi, phan, PCNT | khd, d6 choi phan, hat, 13
DCNT ngoai troi.
Choi | 1. Goc choi thao tac vai:
hoat | (T1): Béan céac loai hoa qua, cay
dong | T2): Choi véi bip bé ( ndu an, cho em bup bé in)., Ban cac loai hoa, qua,
goc | (T3): Choi voi bup bé, Ban céc loai hoa

(T4): Ctra hang ban cay hoa mua xuan

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét thuc hién céc vai choi, thé hién hanh dong cua vai choti

- Tré biét choi ban céc loai cdy hoa, qua, banh keo trong ngay tét

+ MT41: Tré bat chudc mot sé hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gia
bo (bé bup be, khudy bot, cho bup bé an, nghe dién thoai...)

- Tré biét bat chudc co bay hoa qua 1én ban, biét moi mua hoa, qua noi
gi4 tién, tra tién, nhan hang, cdm on va dua hoa qua vé xép 1én ban

- Gio duyc tré biét giir gin d6 dung d6 choi, lay cit d6 dung d6 choi quy
dinh, biét choi cung cac ban, khong tranh gianh d6 choi, doan két,

nhuong nhin chia sé€ véi cac ban
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Hoat
dong

Tuin 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuén 4

Luuy

- Thé hién tinh linh hoat, hirng th trong khi choi.
b. Chuan bi
-Dédwhﬁcbmc%ﬂm&mﬁ:hmh&ngad& .....
- B6 do choi niu in, bo dinh dudng, giudong ta, ban ghé bup bé trai, gai,
bup bé gai, quan, vay, 40, mii cho bap bé, 16.....
c. Cach choi
- Cho tré vé goc choi cd bao quat dong vién tré , ¢o ¢ thé nhap vai choi
cung tré

Hudng dan tré ban hang céc loai cay hoa, qua,
Hudng dan tré bay cdy, hoa lén ban de ban, tr¢ ban hang bat chude co
moi mua, noi gia tién, dua hang, nhan tién, cAm on, tré mua hang hoi
mua, hoi gia tién, tra tién, nhan hang
- C6 huéng dan tré c6 dong vién khuyén khich tré choi .
+ Pay 1a em trai hay em gai? Em gai thich mac d6 gi?
+ Con mic dd cho em bé dé 1am gi?
(C6 c6 thé gia 1am e bup bé va ndi : Em bup bé thich duge di choi! Em
bup bé thich mic vay mau hong...)
2. G6c hoat dong véi dd vat:
( T1): Xau day hinh 14, hoa tang blp bé.
( T2 ): Xép dia qua, Xép hang rao vuon qua cua bé
( T3 ): x4u vong tang ngudi than, Xép hang rao vuon hoa ciia bé
( T4 ): Xau vong hoa, dong bia ba bi, gd biia coc, mo- dong nap hop, van
nut chati,...
a. Muc dich yéu cau
- Tré biét xép cac khodi nhira 1am thanh bé dat binh hoa, biét xép céc loai
qua vao lan
- Tré biét Xép canh cac 6ng nut canh nhau tao thanh vuodn hoa
- Tré biét xau vong dé tang ban, biét cach cam day, cAm hoa dé xau
vong, chon hoa mau dé xau
+ MT8: Tré co thé phédi hop cir dong ban tay, ngon tay va phéi hop duogc
tay, mat trong hoat dong: nhao dit nin, v& t chim, xau vong tay, chudi
deo co.
- Tré biét dung day x4u, xau hoa thanh vong.
+ MT18: Tré c6 thé choi bat chudc 1 sb hanh dong quen thudc cua
nhitng ngudi gan giii. Sir dung duoc 1 s6 do dung d6, choi quen thudc.
Chii djng khdm phd kién thirc thuc té vé thé gigi xung quanh duéi sw
hé tro, hwong dén ciia nguoi lén ( Mon)
- Rén k¥ ning biét cAm bua dé gd va déng mo nap chai, hop, ...
- Choi than thién v6i ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd choi véi
ban
- Tré hung tha tham gia céc tro choi
b. Chuén bi:
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Hoat
dong

Tuin 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuén 4

Luuy

- Day xau, 16, cdy qua, hoa cac mau, cac khdi vudng, dong bua ba bi, go
bua coc, vo chai, cac 6ng nut.....

c. Cach choi o ‘ ‘

- Tro chuyén vé 1 s6 d6 dung do choi tré thich: Con thich choi d6 choi
nao nhat? Con thuong choi tro choi gi véi d6 choi d6? Khi choi d6 choi
V61 ban con s€ lam gi? ’

- Con xau vong gi? Co6 hinh gi dady?C6 mau gi? Xau nhu thé nao?

- X4u xong rdi, chung minh sé& lam gi?

( Goi y cho tré: Tay trai cam hinh cac con vat, tay phai cam day, xau day
qua 16 tron trén hinh, ¢ nhu vay xau nhiéu hinh hoa vao day, roi budc lai
thanh vong )

- D& choi TC Long hop, Dong coc ban gd, Choi lap vong thi ching minh
choi ntn? Va choi bang d6 choi gi? (C6 goi mo cho tre tra 101)
Khuyén khich tré xép sat khit cac éng nit, xép khdi gd (gach) canh nhau

dé tao thanh hang rao bao vé vuon hoa, vuon qua va ding cac khdi gd
(gach) xép canh nhau , xép chong 1én nhau dé tao thanh bé dit binh hoa.
- C6 bao quat toan b tré choi ¢ cac goc, chi y moi quan hé cia tré,
khuyén khich tré¢ doan két trong khi choi.

3. Goc van dong:

( T1) Choi bap bénh, bong,

( T2), choi dd choi bap bénh, kéo xe

( T3), choi dd choi bap bénh, kéo xe

( T4) Kéo xe, bap bénh, bong,......

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét choi kéo xe, choi bap bénh, choi vdi bong, cam bong lan, tung
khong tranh gianh v6i ban

- Reén cho tré ¢o tinh kién tri, ¢6 kha ndng choi canh ban, tré manh dan,...
- Thong qua cac tro choi tré doan két, biét nhudng nhin va chia d6 choi
vOi ban,.....

b. Chuin bi: Bong nhua, bap bénh, xe 6 td, cac khoi g0, gach XD, hoa,
cay xanh,.......

¢. Cach choi

- Ban nao mudn choi v&i bong, choi bap bénh. Ban nio 1am bac tai xé
chd do choi thi chiing minh cing choi

- C6 cho tré choi dudi sy huéng dan cia cd

(Khuyén khich tré cAm béng bang 2 tay va lan bong cho ban, sau d6 don
bong bang 2 tay khong lam lin bong ra ngoai,.........)

4. Go6c nghé thuat
(T 1): T6 mau va dan cac loai cdy, xem tranh anh vé cac loai cay

( T2 ): Nin 1 sb loai qua , T6 mau cac loai qua

( T3): Cam ling hoa, hat bai hat c6 trong chu dé
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Tuin 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuén 4

Luuy

( T4): T6 mau cac loai rau

a. Muc dich yéu ciu

- Tré biét t6 mau qua, hoa, rau biét xem tranh céc loai qua, hoa,......

- Tré biét tén céc dung cu &m nhac

- Tré biét dung tay dé thyc hién mot sb tro choi

+ Tré manh dan hat, mta cac bai hat trong chu dé

+ Tré biét bau véo, lan doc, nhao dat, khong dinh 1an dat...
+—NTT47:TYéthﬂﬂltﬁrnéu,Vé,nan,xé,TYﬁchtérnéu,vé,nan,xé,xép
hinh, xem tranh (cAm bt di mau, v& nguéch ngoac), xdu vong

- Tré biét cam bt tay phai, ngdi ding tu thé, biét to tir ngoai vao trong,
biét cach 14t mé tranh sach

- Tré biét g0, vo, lic cac dung cu am nhac

- Théng qua cac tro choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia dd choi
choi cung ban.

- Hing tha tham gia céc tro choi.

b. Chuan bi: Sach tranh anh, truyén, sach bao vé chu dé.

- Sap mau, gidy A4, dat nin, bang.....

—Tkéng,xécxﬁ,phéchirey.”

—IDétnan,béngy.“.

¢. Cach choi

- Tré choi theo ting goc choi, cd dén timg goc choi trd chuyén, goi v,
huéng dan tré choi, hudng dan tré lién két cac goc choi:

Co6 huéng dan tré cach cam but dé t6 mau, cach dan , cich lan tron,
doc.......

Hudng dan tré cach 1at ma tranh sach, goi tén hinh anh trong tranh, giit
gin tranh sach khong bi rach, khong bi quoan mép sach

Co dén timg goc choi vai tré dé tré biét choi

- CO tro chuyén voi tré: Cac con dang lam gi vay? Trong tranh co gi
day?, Cac con gio sach xem dugc gi nao? ....

- Céc con hat, VD bai hat gi?.......

- C6 goi y giup d& nhitng goc choi con ling ting, huéng dan tré giao luu
cac goc choi voi nhau.

5. Goéc thién nhién

(T1), (T2) Cham coc cay

(T3) Chot v61 cat nude

(T4) Nhb ¢o tudi nude cho cay

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach cham soc cdy clng véi cd gido...

- Tré biét giit gin va bao vé cay

- Tré biét choi véi cat, nude

- Tré biét sir dung @6 dung, dung cu dé cham séc cay cung o gido...

- Rén cho tré ¢6 tinh kién tri, ¢6 kha nang choi canh ban, tré manh dan,
tu tin choi cung ban
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Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4 Luuy
dong
- Tré hing tha tham gia hoat dong
b. Chuan bi
- Chau cat, d6 choi xtic cat, x6 nudc, binh twdi, chiu cdy....
c. Cach choi
- Tré choi & goc choi, ¢6 dén goc choi tro chuyén, goi ¥, huéng dan tré
choi, huéng dan tré lién két cac goc choi:
- Pay 14 goc thién nhién ¢ cung cac con cham séc nhu: 1ay khén lau 14
cay, nhd ¢é cho cay, bét sau, nhat 14 vang....
Chot vo1 cat, nude cac con dung cac loai chai, coe dé dong cat, nudc...
- C6 cho tré choi dudi sy hudng dan ciia co
HD an, | + MT9: Tré thich nghi véi ché do dn com, an dugc thire an khac nhau
ngi, vé | - CO gidi thiéu mon an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.
sinh | + MT10: Tré ngt mot giac budi trua.
- Rén théi quen ngu ding gio, du gidc
+ MT11: Tré biét di vé sinh dtng noi quy dinh.
- Rén cho tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.
+ MT12: Tré lam dugc mét sd viée véi su gitp do cua nguoi lon( léy
nudc uéng, di v€ sinh...)
- Tré biét ngdi vao ban an, cam thia xuc dn, cAm coc udng nudc,...
+ MT14: Tré cé thé biét mét sé thao tic don gidan trong riva tay, lau
madt.
- Tré lam quen 1 sé thao tdc rira tay, lau mit don gidn.
- Rén thoéi quen rira mit, rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di
v€ sinh
Choi | Thw Nghe hat nghe | Nghe hat nghe | Nghe doc céc
tap 2 nhac nhitng bai | nhac cdc bai hat | bai dong dao,
buf)i hat v& hoa trong chu dé ca dao vé cic
chicu loai rau
3 Choi TC: Tay |- On bai cil: Choi VD ga
dep Doc cac bai tho | trong vudn rau
trong chu dé
4 | Am nhac - Choi tro choi | - Tro choi moi: | - TC méi: Goi
DH: Ly cdy |méi:Bannao | Chon dd choi, da 2 thir rau
xanh da di trén qua c6 mau cung loai
VDTN: Mau xanh, mau do,
hoa mau vang theo
yeu cau
5 PTVD Choi tu do ¢ | Choitip laurta | Choi tw do &
V,DCB: Di | cac goc cac loai qua cac goc
ket hop voi
chay
TCVD: Lon
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4 Luuy
dong
cau vong
- Lién hoan vin nghé néu guong bé ngoan cudi tuan
KT. HIEU TRUO’N G .
222 NGUOI XAY DUNG
(Pd ky)
Tran Thi Hurong Tran Thi Thu Huong

26




		tranhuong77mnmt@gmail.com
	2026-03-01T15:07:46+0700
	Location
	Protect document


		tranhuong77mnmt@gmail.com
	2026-03-01T15:09:23+0700
	Location
	Protect document




