KE HOACH CHU PE
CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG CUA BE
NHOM 25 -36 THANG TUOI A1l
Thoi gian thuc hién 3 tuan (Tt ngay 23/3 - 10/4/2026)

I. Yéu ciu, chuan bi

1. Yéu cau

a. Kién thirc:

+ Tré biét cach di thay doi hudng theo yéu cu ctia co

+ Tré biét tén goi, dac diém, cong dung cua 6 to

- Tré biét cam but bang tay phai dé t6 mau 6 to

+ Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu dugc noi dung bai hat va biét hat theo co bai
hat “ Lai 6 t0”

- Tré biét choi trd choi 4m nhac: Tai ai tinh

+ Tré biét tén bai tap, biét dung strc chan dé nhan bat, bat chum chan lién tuc vao 3
vong

+ Tré biét t6 mau thuyén budm bang cac hinh tam giac

+ Tré biét tén phuong tién giao thong dudng sit “Tau hoa”

+ Tré biét bo theo dudng ngodn ngoéo khong lam roi vat trén lung

+ Tré biét cach dan tin hiéu dén giao thong theo sy hudng dan cua co

+ Tré biét tén bai hat, hiéu ndi dung bai hat trong chit dé "Lai 6 t6, Em di choi
thuyén".

+ MT21: Tré co thé ndi duoc tén va mot vai dic diém ndi bat cua cac dd vat, do
choi, hoa, qua, rau, con vat, phwong tién giao théng quen thudc.

- Tré biét dugc tén goi va 1 vai ddc diém noi bat cua 6 t6, xe may, biét duoc noi hoat
dong, cong dung, tiéng coi ciia tng phuong tién giao thong

- Tré biét 6 t6, xe may 1a phuong tién giao thong duong bd

- Tré nhan biét phan biét dugc tén goi, dic diém, cong dung cua tau thuy va thuyén
budm.

- Biét dugc d6 1a PTGT duong thuy.

+ MT22: Tré c6 thé chi/néi tén/hodc 1dy hodc cit dung do choi mau do/ vang/ xanh,
theo yéu cau.

+ Tré biét phan biét duoc mau xanh, mau vang qua cac do dung dd choi

+ MT 28: Tré c6 thé tra 101 duoc cac cAu hoi: Ai day ?, cai gi day 2, 1am gi ?, thé
nao?

- Tré nhan biét va goi tén duogc 1 s6 dic diém cua xe xich 10, xe dap dién, xe may, Xe
may dién...

+ MT29: Tré hiéu noi dung truyén ngan don gian: tra 16i duge cac cau hoi vé tén
truyén va 1 s6 hanh dong cua cac nhan vat.

- Tré biét tén truyén, biét tén nhan vat trong chuyén va hiéu duoc nodi dung cau
chuyén “Vi sao thé cut du6i”

+ MT43: Tré thuc hién mét sd yéu cau cua ngudi 16n

- Tré biét nén choi & nhitng chd ndo. Can tranh xa nhimng noi ndo, dé dam bao an
toan.

b. Ky nang

+ Rén k¥ ning doc tho rd 161, doc dién cam

1



+ Rén cho tré k¥ ning biét cach choi va sir dung 1 s6 d6 dung, do choi 1 cach an
toan.

- Biét cha ¥ quan sat va tra 1o1 1 sb cau hoi ctia ¢o 10 rang, mach lac

- Rén k¥ ning ghi nhé, chu ¥ ¢ chi dinh, biét suy luan

+ MT1: Tré thuc hién duoc cac dong tac trong bai thé duc: hit thé, tay, lung/ bung
va chan.

- Tré tap dugc cac dong tac phat trién cac nhoém co hod hép, tay, lung, bung, luon,
chan

+ MT2: Tré c6 thé thyc hién theo yéu cau va gitr dugc thing bang trong van dong di/
chay thay d6i toc d6 nhanh - cham theo c6 hoic di trong duong hep cd bé vt trén tay.
- Tré xac dinh duoc huéng di theo yéu cau cia co.

+ MT3: Tré c6 thé thwe hién theo yéu cau va giik dwoc thing bang trong vin djng
nhun, bt

- Tré bat biét nhiin ngudi 1y da bat chum chan vao vong trudc mit

- Phét trién co chan, co tay, phat trién kha nang tap chung cht y thuc hién theo nhac.
+ MTS5: Tré co thé phdi hop tay, chan, co thé trong bo, dé giit duoc vat trén lung

- Tré phdi hop nhip nhang tay - chan , rén luyén sy khéo 1éo

+ MT?7: Tré thyc hién dugc van dong cd tay, ban tay, ngdn tay thuc hién “mua
khéo™.

- Tré biét dung tay dé xau vong hoa...

+ MTS8: Tré c6 thé phdi hop ctr dong ban tay, ngon tay va ph01 hop duoc tay, mat
trong hoat dong: nhao dat nin, v& t6 chim, xau vong tay, chudi deo co.

- Tré choi véi dat nin va tap t6 mau.

- Tré biét cach tao ra san pham tir gidy mau nhu x¢ 14, qua, d6 choi

- Tré biét cam gidy xé gidy thanh dai, xé vun gidy theo y 'y thich

- Tré biét bau véo, lan doc, nhao dat, khong dinh lan dat...

+ MT10: Tré nga mot gidc budi trua va biét di vé sinh dang noi quy dinh.

- Rén thoi quen ngt ding gid, du gidc

+MT11: Tré biét di vé sinh ding noi quy dinh.

- Tap di v¢ sinh ding noi quy dinh

+ MT12: Tré 1am dugce mot s6 viée véi su giup d& ctia ngudi 10n( 14y nude udng, di
v¢ sinh...)

- Tré biét ngéi vao ban an, cam thia xtc an, cam cdc uéng nuoc,...

+ MT14: Tré cé thé biét mét so thao tic don gidn trong riva tay, lau mdt.

- Tap thoi quen: rura tay, lau mat trudc khi an va sau khi di v¢ sinh
+ MT16: Tré biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi
nghich céac vat sic nhon...) khi dugc nhic nho

- Trod chuyén voi tré vé mot s6 hanh dong nguy hlem khi tham gia giao thong.
+ MT17: Tré c6 thé so, nan, nhin, nghe, ngui, ném dé nhan biét noi bat cta dbi tuong
- Tré biét quan sat va goi tén dugc mot s0 dac diém cua xe xich 16..
+ MT18: Tré c6 thé choi bat chudc 1 sb hanh dong quen thudc cua nhﬁ’ng ngudi gan
giii. Stir dung duoc 1 s6 dd dung 6, choi quen thudc.
- Chii dong khdm phd kién thirc thuc té vé thé gidi xung quanh dwéi sw hé tro,
hwéng din ciia nguwoi lon ( Mon)

- Rén tré k¥ nang choi m& dong nut chai
+ MT31: Tré c6 thé doc duoc bai tho, ca dao, déng dao, vai su giap do cua cd
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- Rén k¥ niing doc tho rd 16, doc dién cam

+ MT41: Tré bat chude mot s hanh vi x3 hoi don gian qua trd choi gia bd ( bé bip
bé, khuay bot, cho bup bé an, nghe dién thoai...)

- Tré bat chudc duoc mot sb hanh vi xa hoi: bé bup bé, cho bup bé an, xép hinh. .

+ MT45: Tré c6 thé hat va van dong don gian theo mot vai bai hat/ban nhac quen
thudc

- Tré biét hat to, rd rang, hat ding giai diéu bai hat, chu ¥ nghe va doan duoc tén
phuong tién giao thong.

- Tré biét hat va van dong theo nhac bai hat “Lai 6 t6, Em di choi thuyén".

+ MT47: Tré thich t6 mau, v, nan, x¢é, Thich t6 mau, v€, nan, xé, xép hinh, xem
tranh (cAm but di mau, v& nguéch ngoac), xdu vong.

- Tré biét xau day vao 15 vong hoa mau do dé tao thanh xau vong dep.

- Tré biét cach to mau do chiée xe 6 t6 khong chom ra ngoai

- Rén k¥ ning boi ho & mit sau va dan dung thi tu dén tin hiéu giao thong

c. Thai do

+ Yéu thich céai dep va biét giit gin san pham. Tré vui vé biéu dién van nghé

+ Tré vui choi doan két, khong tranh danh dd choi...

+ Gido duc tré khi ngdi trén 6 t6, xe may ngay ngian dé dam bao an toan

+ Tré hing tha hat va choi tro choi &m nhac cung c6

+ Gido duyc tré an toan khi tham gia giao thong

+ Tré biét chip hanh dung mot sé) luat I¢ giao thong

Gido dyc: Khi di tau hoa phai ngoi ngay ngan, khong dua tay tho dau ra ngoai va khi
di trén duong thay rao chan noi tau hoa siap di qua khong duoc dén gan.

+ MT9: Tré thich nghi vdi ché do an com, an dugce thire dn khac nhau

- C6 gi061 thi€u mon an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.

+ MT44: Tré thé hién sw thich thii khi nghe hdt, nghe nhac, nghe dm thanh ciia
cdc nhac cu.

-Tré cht ¥ nghe nhac, biét thé hién cam xtac phu hop véi giai diéu, 11 ca cta bai hat
khi choi tro choi: Tai ai tinh

+ MT46: Tré manh dan biét thé hign cdm xiic ciia ban thdn phii hop véi hoan
canh.

- Tré biét thé hién cam xuc ciia minh khi tham gia biéu dién vin nghé va néu guong
bé ngoan cudi tuan.

2. Chuén bi

a. Trang tri, tao moi trwomg 16p hoc

- Trang tri 16p theo chil dé: Phuong tién giao thong ciia bé, sinh dong theo hudng md
- Céc gbc choi bd tri hop 1i, phtt hop dién tich 16p, dam bao vi tri du anh sang, c6 du
d6 dung, d6 choi phu hop véi hoat dong.

- An toan cho tré: Pam bao an toan cho tré vé moi mat

b. P6 diing day hoc ciia ¢

- Tranh anh va tranh 16 t6 vé cha dé: Phuong tién giao thong cua bé.

- Tranh mau: tao hinh, sich TCKNXH&TM

- Ban ghé, tranh minh hoa ndi dung bai tho, cau truyén trong chu dé

- Lya tron 1 s6 bai tho, bai hat, cAu chuyén vé chu dé

c. Tai liéu, hoc li€éu cua tré

- Céc loai sach bao vé chu dé.



- Po dung, do choi cac goc.

- Sach tao hinh, sich TCKNXH&TM
- Tranh tho, tranh truyén.

- C4c bai hat, bai tho theo chii dé.

- Vong thé duc, bong.
- Xac x0, phach tre.

- Sap mau, dat nan, r6 nhya
- b6 dung d6 choi ngoai troi séi, 14 cdy, phan,.....
- Trang phuc tré gon gang...

I11. KE HOACH GIAO DUC
Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luuy
Phuong tién giao Phuong tién giao | PTGT dudng hang
thong duong bo thong duong thuy khong
Chu dé (Twu ngay 23/3 - (T ngay 30/3 - (Twr ngay 6/4 -
27/3/2026) 3/4/2026) 10/4/2026)
Pon tré | - Bon tré: + Co6 don tré vao 16p nhe nhang an can, day tré chao bo me,
Tro chao ¢ gido
chuyén |+ MT16: Tré biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan
can, choi nghich cac vat sdc nhon...) khi duoc nhéc nho
- Tro chuyén véi tré vé mot s hanh dong nguy hiém khi tham gia giao
thong.
+ Tro chuyén véi tré vé mot sd phuong tién giao thong duong bo
+ Tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém cua phuong tién giao thong
duong bg, duong thuy, duong hang khong
- Choi véi cac d6 choi trong 16p...
TD sang | - HP Thé duc sang: Tap véi bai: “ Tap v6i gay”, “May bay”.

“Tap véi vong”,
1. Muc dich
a. Kién thirc:
- Tré chu y tap cac dong tac theo cd, theo nhip bai hat
- Biét sur dung dung cu dé tap.
b. Ky nang:
+ MT1: Tré thyc hién dugc cic dong tac trong bai thé duc: hit tho, tay,
lung/ bung va chan.
- Tré tip duoc cac dong tac phat trién cic nhoém co hd hép, tay, lung,
bung, luon, chan.
c. Thai do¢:
- Tré biét tap trung chu ¥, biét nghe theo hiéu 1énh ctia c6 va tré hing th
tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- San tap bang phang sach s&
3. Tién hanh:
Tuan 1

Thé duc sang: Tap véi bai: “Tap voi giy”

+ Trong dong :




Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

|quy

+ Pong tac 1: Gio gay (2 -3 lén)
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam gay trudc bung.
1. Hai tay cam gy gio cao qua dau.
2. vé TTCB.
+ Pong tac 2: Cai khom ngudi cham giy.
TTCB: ding ty nhién hai tay cam gay trudc.
1. Cti khom ngudi cham gay xudng dat.
2.vé TTCB.
+ Pong tac 3: Pay gay( 3 — 4 lan).
TTCB: Ngoi dudi thang hai chan, gay dé trén dui.
1. Pay gay.
2. vé TTCB.
+ Pong tac 4: Ngdi cham gay( 3 — 4 1an).
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam gy tha xudi .
1. Ng01 cham gy xudng dit.
2.v¢ TTCB.
Tuan 2
Thé duc sang: Tap voi bai: “May bay”
+ Trong dong :
+Pong tac 1: May bay kéu it (3 —4 1an )
+ Pong tac 2: May bay cit canh (3 —4 lan )
+ Pong tac 3: May bay bay ( 2 -3 lan)
+ Pong tac 4: May bay tim chd ha canh (3 —4 1an )

Tuan 3
Thé duc sang: Tap v6i bai: « Tap v6i vong”,
+ Trong dong :
Pong tac 1: Gio vong <2- 3 lan>.
TTCB: dimg ty nhién 2 tay cam vong, tay tha xudi.
1. Gio vong 1én cao, lung thang, mat nhin qua vong
2.Ve TTCB
Dong tac 2 : Lung bung <2- 3 lén>
TTCB: dung ty nhién 2 tay cam vong, tay tha xudi.
1. Cai nguoi dat vong xudng dat roi dung thang day
2. Cti ngudi nhat vong 18n r6i dimg thang day
Pong tac 3: <2- 3 lan>.
TTCB: ding ty nhién 2 tay cam vong, tay tha xudi.

khong cham vong
2. B6i chan khac
+ Ho1 tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tdp 1 — 2 vong

1. bBat vong trude mat, 2 tay chéng hong, dat miii chan vao vong,

Choi — tap
co0 chu
dinh

Thu PTVD PTVD PTVD
2 | TPTC: Tap voi |- TPTC: Osaobé | - TPTC: Tap voi
bong khong lac gay
- VBCB: bi - VBCB: Bo theo




Hoat dong Tuén 1 | Tuén 2 Tuén 3 Luuy
thay d6i toc 40 | - VDCB: Bat vao | hudng thang co
theo hi¢u 1énh | vong mang vat trén lung
-T/cVD: Bong |- T/c VDb: Mot |- T/c VD: Kéo cua
bong xa phong | doan tau Ira x¢&

3 Tao hinh Tao hinh Tao hinh
- T6 mau dé - T6 mau thuyén - Dan den giao
chiéc 6 t0 budm thong
4 NBTN NBPB NBTN
-0 19, xe Nhan biét phan
may biét mau vang - - Nhén biét phan
mau xanh biét tau thuy, thuyén
budm.
5 LQTPVH LQTPVH LQVTPVH
- Tho: Xedap | Truyén: Vi sao Tho: i choi phd
thé cut dudi
6 Am nhac TC&KNXH AM NHAC
-DH: Lai 6 - Day tré nhan Biéu dién van nghé
t6(TT) biét va phong cubi chu dé
-T/c AN: Tai | tranh nhiing noi
ai tinh nguy hiém
Tht | - QSCMBD: - QSCMBD: - QSCMD: Quan sat
2 | Quan sat xe Dao choi tham xe xich 16
xich 16 quan bon cay hoa |- TCVD: Kéo cua
- TCVD: Béng | bong Itra x¢é
tron to - TCVD: Kéo cua |- T/c TD:
-T/c TD: x€é 14, | Itra xé x¢ 14, so1, hat géc,
so1, hat géc, dd | - T/c TD: xé 14, dd choi ngoai troi.
choi ngoai troi. | soi, hat géc, dd
choi ngoai troi.
3 | -QSCMBD: - QSCMD: Quan |- QSCMD:
n Quan sat xe sat xe dap Quan sat xe dap

Iigg;ii(.:«g’% dap di¢n - T/c VD: Chim |- T/c DG: Dung
- T/c DG: Lon | sé va 0 to. dang dung dé
cau vong - T/c TD: - T/c TD:

- T/c TD: x¢ 14, so1, hat géc, x¢ 1a, so1, hat géc,
xé 14, soi, hat | d6 choi ngoai d6 choi ngoai troi.
gic, d6 choi troi.
ngoai troi.

4 |-QSCMD: - QSCMD: - QSCMD: Quan sat
Quan sat xe Quan sat xe dap | xe dap dién
may dién - T/c VD: Bong tron
- T/c DG: Kéo |-T/c DG: Chichi |to
cua lura x¢é chanh chanh - T/c TD:
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Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 Tuén 3 Luuy
- T/c TD: - T/c TD: x¢ 14, soi, hat géc,
x¢ 14, soi, hat x¢ 14, so1, hat géc, dd choi ngoai troi.
gac, d6 choi d6 choi ngoai
ngoai troi. troi.

5 |-QSCMD: - QSCMDb: -|-QSCMD: Quan sat
Quan sat xe QSCMD:  Quan | xe dap dién
dap sat cAy hoa bang | - T/c VD: Bong tron
- T/c DG: Bit lang to
mét bat dé - Choi van dong: | - T/c TD:
- T/c TD: Bt buém x¢ 14, so1, hat géc,
x¢ 1a, soéi1, hat - T/c TD: dd choi ngoai troi.
géc, dd choi x¢ 14, so1, hat géc,
ngoai troi. d6 choi ngoai

troi.

6 |-QSCMD: - QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan sat
Quan sat xe 6 | sat xe may dién Xe may
to - T/c DG : Bit - T/c VD: Chim sé
- T/c VD: Chim | mét bit dé va 0 to
sévaotd - T/c TD: - T/c TD:
- T/c TD: x¢ la, soi, hat géc, x¢ 14, so1, hat géc,
xé 14, soi, hat | d6 choi ngoai d6 choi ngoai troi.
gic, d6 choi troi.
ngoai troi.

Choi, hoat
dong goc

1. Goc choi thao tac vai:

(T1): Bé em; cho em udng nudc

(T2): Néu bot cho bip bé n

(T3): Bé em, ru em ngi

a. Muc dich yéu cau:

+ Biét cach st dung va choi 1 s6 d6 choi.

- Tré biét bé em, 6m em vao 1ong bang 2 tay, hat, trd chuyén véi
em, cho em udng nudc, thé hién tinh cam véi em.

+ MT41: Tré bat chuéc mot sé hanh vi xa hoi don gian qua trd
choi gia bo ( bé bip bé, khudy bot, cho bip bé in, nghe dién
thoai...)

- Tré bét chude dugc mot s6 hanh vi xa hdi: bé bup bé, cho bup
bé an, xép hinh. ..

+ Tré biét choi tro choi phan vai bé em, cho em uéng nude, niu
bot cho bup bé an, Bé em, ru em ngu

+ Rén k¥ nang choi ¢ ting gbéc choi.

+ Rén cho tré thé hién dugc 1 s6 vai choi trong céc tro choi gia
bo.

+ Reén cho tré co6 tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré
manh

dan, tu tin choi cung ban

+ Choi than thién voi ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd
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Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

Luuy

choi véi ban.

- Quan tam dén ban, gitp do ban.

+ Thong qua cac tro choi tré doan két, biét nhudng nhin va chia
dd choi choi cung ban.

+ Hurng thu tham gia cac tro choi.

b. Chuin bi:

- Bup bé, bd dd choi nau an, nhitng bai hat du...

c. Cach choi:

Cho tré vé goc choi c¢6 bao quat dong vién tré , co c6 thé nhap
vai choi cung tré

Huéng dan tré bé em; cho em udng nudc, nu bt cho bip bé an
Khuyén khich tré cAm thia tay phai xtc bot cho bup bé, tro
chuyén cung blp bé

2. G6c hoat dong véi dd vat:

(T1): Xau vong hoa mau do;

(T2): Choi thao lip vong

(T3): M¢ dong nut chai...

a. Yéu cau, chuan bi:

- Tré biét thao lap vong

- Tré biét xau vong hoa mau do ting ban

+ MT7: Tré thyc hién dugc van dong co tay, ban tay, ngon tay
thuc hién “mua khéo”.

- Tré biét dung tay dé xau vong hoa...

+ MT18: Tré co thé choi bat chudc 1 sé hanh dong quen thudc
ctia nhitng nguoi gan giii. St dung duge 1 s6 d6 dung dd, choi
quen thudc.

- Chii dpng khdm phd kién thirc thuc té vé thé gii xung
quanh dudi sw hé trg, hudng din cia ngwoi lon ( Mon)

- Rén tré k¥ nang choi m¢ dong nut chai

+ MT47: Tré thich t6 mau, v€, nan, x¢é, Thich t6 mau, v€, nan,
xé, xép hinh, xem tranh (c?lm but di mau, v€ nguéch ngoac), xdu
vong.

- Tré biét xdu day vao 16 vong hoa mau do6 dé tao thanh xau
vong dep.

- Choi than thién v&i ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd
choi voi ban.

- Hing tha tham gia cac tro choi.

b. Chuén bi:

- Chai nhua co6 nép dong mo ren, hoa nhya mau xanh do, day
xau, DC thao lip vong...

c. Cach choi:

Huéng dan tré vao goc choi gidi thidu véi tré timg goc choi va
DC sau d6 hudng cho tré choi ¢ géc nhu & goc nay cac con choi
TC gi?

- Con xau vong mau gi?




Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

Luuy

- Xau vong dé ting ai?
- C6 cung choi véi tré: Xau vong hoa mau do; Choi thao lap
vong; M¢ dong nut chai...
3. Goc nghé thuat:
(T1): T6 mau con duong cho xe dap di va dan tranh chu dé
Choi véi gidy mau, xé gidy, Chot voi dat nan
(T2): T6 mau thuyén budm va dan tranh chi dé
(T3): Hat, mba cac bai hat trong chu dé
a. Muc dich yéu cau:
- Tré biét T6 mau con dudng cho xe dap, thuyén budm va dan
tranh chu dé
- Tré manh dan hat, maa cac bai hat trong chu dé
-Tré biét cach cAm bt va té mau khong chom ra ngoai...
+ MTS8: Tré co the phéi hop ctr dong ban tay, ngon tay va phdi
hop duoc tay, mat _trong hoat dong: nhao dat nan, vé td chim,
xau vong tay, chudi deo cb.
-TTech01vo1datnanwwlaptérnéu.
- Tré biét cach tao ra san pham tir gidy mau nhu xé 14, qua, do
choti
- Tré biét cam gidy xé gidy thanh dai, xé vun gidy theo y thich
- Tré biét bau véo, lan doc, nhao dét, khong dinh 14n dt...
+ Yéu thich cai dep va biét giir gin san pham. Tré vui vé biéu
dién vin nghé
+ Tré vui choi doan két, khong tranh danh dd choi...
b. Chuén bi:
- Giéy mau, bat mau, dat nin, cic bai hat, ban nhac trong chu
de...
c. Cach choi:
- C6 huéng dan tré cach t6 mau con dudng cho xe dap di,
thuyén budm va goi tén hinh anh trong tranh, giit gin tranh sach
khong bi rach, khong bi quoan mép sach
- Cb t6 chirc cho tré biéu dién vin nghé
- C6 cho tré choi véi dat, bau, véo, nhao..
4. Go6c van dong:
(T1): Choi lan bong
(T2): Choi véi bong, bap bénh
(T3): Choi véi bong
a. Muc dich yéu cau:
- Tré biét choi v6i bong, 1an bong.
- Tré biét ngdi bap bénh choi clng ban.
- Tré giit duoc thang bang khi choi bap bénh
- Tré biét lan, tung, bt bong , khong 1am 1an bong chd khac
- Rén k¥ ning choi ¢ timg goc choi. Hudng cho tré thé hién
duoc 1s0 vai choi trong céc trd choi
- Rén cho tré c6 tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré

9




Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

Luuy

manh dan, tu tin choi cung ban

- Thong qua céc tro choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia
d6 choi choi cting ban.

b. Chuén bi:

- Bong nhua, bong cao su nho, bap bénh

c. Cach choi:

- Pay 1a goc van dong gdm c6 nhiéu bong mau do, mau xanh
ban nao mudn choi v6i bong, choi bap bénh chung minh cing
choi

- Cb cho tré choi duéi su huéng dan cia cd

(Khuyén khich tré cAm bong bang 2 tay va lan bong cho ban,

sau d6 don bong bang 2 tay khong 1am 1an bong ra ngoai)

5. Goc Thién nhién: : T1: Cham séc cay xanh.

T2: Choi vo1 cat, nudc.
T3: Choi vo1 cat, nudc.

a. Muc dich, yéu cau

+ Tré biét cach cham séc cdy cung voi ¢ gido...

- Tré biét gitr gin va bao vé cay

+ Tré biét choi véi cat, nude

+ Tré biét st dung dd dung, dung cu dé cham séc cdy cing cd
gido...

+ Rén cho tré c6 tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré
manh dan, ty tin choi cung ban

+ Tré biét tranh 1 s6 hanh dong nguy hiém khi cing ¢ va ban
(nhu choi véi cat, nudc,...).

b. Chuén bi:

- Cay xanh, dung cu cham séc cay....

c. Cach choi:

- Tré choi & goc choi, c6 dén gbc choi trd chuyén, goi ¥, huéng
dan tré choi, huéng dan tré lién két cac goc choi:

- Pay 1a goc thién nhién cd cung cac con chim séc nhu: ldy
khian lau 14 cay, nho co cho cdy, bat siu, nhit 1a vang....

Choi voi cat, nudc cac con dung céc loai chai, coe dé dong cat,
nuoc...

- C6 cho tré choi dudi su huéng dan cia co

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- Rén thoi quen rira mit, rira tay bang xa phong trude khi dn va
sau khi di v€ sinh

+ MT9: Tré¢ thich nghi vo1 ché do dn com, an dugce thire an khac
nhau

- C6 gidi thiéu mon an cho tré biét, hoi tré cam nhin vé mon an.
+ MT10: Tré nga mot gidc budi trua va biét di vé sinh dang noi
quy dinh.

- Rén thoi quen ngi ding gid, du gidc

+MT11: Tré biét di vé sinh dting noi quy dinh.

- Tép di v¢€ sinh ding noi quy dinh
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Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

Luuy

+ MT12: Tré lam dugc mot s6 viée véi su giup d& cia ngudi
lom( lay nuoc ubng, di vé sinh...)

- Tré biét ngdi vao ban an, cAm thia xdc an, cdm cbc udng
nudc,.

+ MT14: Tré c6 thé biét mét sé thao tic don gian trong riva
tay, lau mat.

- Téap thoéi quen: rira tay, lau mat trude khi an va sau khi di vé
sinh

Thir | - Rén né né"p - Rén qé nép thoi | - Tré biét lay va cat
2 | thoi quen tot quen tot cho tré: | do choi vao ding
cho tre: Biét Biét lay va cat d6 | noi quy dinh theo
lay va cat do choi vao dang noi | yéu cau cua co.
choi vao ding | quy dinh.
noi quy dinh
Choi- tap
buoi chiéu
KT. HIEU TRUO’N G .
NGUOI XAY DUNG
(i k)
Tran Th1 Hwong Mai Thi Thu Ha

KE HOACH CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG CUA BE

Thoi gian thyc hién: 3 tuan . Tir ngay 23/03/2026 -10/04/2026

NHOM 25 — 36 THANG TUOI A2

I. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau:

* Kién thue:
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+ Tré biét tén bai hat, tré hiéu dugc ndi dung bai hat (bai hat “Em tap 14i 6 t6]” néi vé
mot em be choi lai 6 t6 va udc mo sau nay ban 16n s€ 14i 6 t6 don c6 giao .)

+ MT43: Tré thuc hién duoc 1 sb yéu cau cia ngudi 1on.

- Tré biét mot sb noi co the gay nguy hiém cho ban than: Noi nhdt mot s6 con vat
hung giit; ao, hd, song, sudi, long dudng; dd choi ngoai troi .

- Nhén biét duoc nhirng hanh dong ding sai.

+ Tré biét hat va van dong nhip nhang theo 101 bai hat.

-Chay lang nghe c¢6 hat va huong mg cung c6.

- Tré biét biéu dién ty tin va thanh tao

+ Tré biét tén van dong co ban “Di thay ddi toc d6 theo hiéu 1énh”, tén TCVD “Con
bo rua”. Biét cach choi tro choi

+ Tré biét tén bai tap" Bdt vdo vong " tén TCVD “Chim sé va 6 t6”. Tré biét cach
choi tro choti

+ Tré biét tén van dong co ban “Bo theo hudng thang c6 mang vt trén lung”, tén TCVD
“Tung bong”, biét cach choi tro choi

+ MT31: Tré co thé doc dugc bai tho ca dao, dong dao, dudi su gitip d& cua co.

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia.Tré hiéu duoc ndi dung tho ( bai tho néi vé chiée xe
dap, Xe dap 1a loai phuong tién giao thong rat gan giii v6i con nguoi, xe c6 thé cho
hang, chd ngudi di khap moi noi)

+ Tré biét tén bai tho “Oi chiéc may bay”, iéu ndi dung bai tho: Noi vé chiéc may
bay. May bay c6 doi canh dai, to cao chd duoc rat nhiéu ngudi. May bay bay trén
bau troi, 1a phuong tién giao thong duong hang khong.

+ MT29: Tre hiéu noi dung truyén ngan don gian: xem tranh va tra 101 dugc cac cau
hoi vé tén truyén va 1 s6 hanh dong ctia cac nhan vat.

- Tré biét tén truyén “Vi sao tho cut dudi”, tén cac nhan vat trong truyén “Tho,
Nhim”. Tré hiéu duoc ndi dung cau truyén

- Biét tén cac nhan vat trong cau truyén

- Hiéu duoc ndi dung, y nghia cau truyén

+ MT21: Tré c6 thé néi duge tén va mot vai ddc diém ndi bat clia cac do vat, do
choi, hoa, qua, rau, con vat, phwong ti¢n giao thong quen thudc.

- Tré biét tén goi, ddc diém noi bat cua 6 to, xe may

+ Tré nhan biét tén g01, mQt s6 dic diém ndi bat cua may bay cho nguoi.

- Tré biét may bay 13 PTGT duodng hang khong

+ MT22 : Tré co thé nhan biét, chi hodc 1§1y hodc cét dang do dung c6 mau
do/vang/xanh theo yéu cau.

- Tré nhan biét, phan biét va go ding tén, mau sdc, tac dung cua tau thuy, thuyén
budm, biét dugc mau vang, mau xanh

+ Tré biét cach t6 mau, biét t6 mau dang vai tung b phan cua 6 t6: Banh xe, kinh,
than xe.

+ Tré biét t6 mau thuyén budm

- Biét cam but va ngdi dang tu thé

+ Tré biét dic diém cua dén giao thong, biét cach dan tin hiéu dén giao thong

+ MT28: Tré tra 101 dugc cau hoi don gian: Ai day? Con gi day? Céi gi day? Lam gi?
Thé nao?....
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- Tré biét tén goi, dic diém ndi bat ciia cay phuong vi, ciy xoai, cdy nhan, ciy siu,
bap bénh,........
- Biét tén tro choi, biét choi & cac nhom choi theo ¥ thich
+ Tré quan sat va noi 1én cam nhan cua tré vé thoi tiét trong ngay
* Ki nang:
+ MT 45: Tré c6 thé hat va van dong don gian theo 1 vai bai hat, ban nhac quen thude
- Tré hat thudc 1o bai hat, tré biét choi tro choi
- Phat trién 4m nhac va 4m tir cho tré ,tré c6 k¥ ning nghe nhac .
+ Tré hat dung 10i, dung giai diéu bai hat, lic lu nguoi, hat va 1am mot s dong tac
minh hoa theo cd, biét van dong nhip nhang theo nhip bai hat
- Rén cho tré phat trién tai nghe va biét doan tén dung cu phat ra 4m thanh.
+ Tré c6 k§ ning bao vé ban than khoi nhitng noi nguy hiém.
- Biét giai quyét mot s tinh hudng dé bao vé ban than.
- Str dung ngdn ngir mach lac dé tra 1oi cac cau hoi cua co
+ Tré c6 ki nang noi to, ro 101 vé tén 201 va mot sb dic diém cua may bay tré noi ca
cau: ddy 1a may bay, ddu méy bay, than may bay, dudi may bay, canh may bay, banh
may bay...
+ Phat trién kha niang cht y ling nghe cia tré. Phét trién ngdn ngir mach lac
+ Tré tra 101 dugc tén truyén, tén nhan vat, ndi dung truyén.
+ Tré c¢6 k¥ ning quan sat, cht ¥ va nhan biét phan biét mau sic cta tau thay, thuyén
budm.
+ MT1: Tré thuc hién duoc cac dong tac trong bai thé duc.
- Tré tap duoc cac dong tac phat trién cac nhom co hod hép, tay, lung, bung, luon,
chan
+ MT2: Tré biét nghe hiéu 1énh, di, chay theo yéu ciu khi thuc hién 1 sé van dong
tap di, chay thay ddi tdc dd nhanh - chim theo co.
- Tré biét thuc hién k¥ ning di thang vé phia trudc va thay ddi tbe do theo hiéu 1énh
cua co
- Rén luyén su khéo 1€o, nhanh nhen va tu tin & tré.
+ MT3: Tré c6 thé thuwe hién theo yéu cau va giiw dwoc thang bang trong vin dong
nhun, bdt
- Tré biét thyc hién ki ning 14y da dé nhay bat hai chan vao cac vong, chan khong
dam vao vong
- Phét trién sy nhanh nhen, khéo 1éo0
+ MTS5: Tré co thé phdi hop tay, chan, co thé trong bo, dé giit duoc vat trén lung
- Tré bo theo duong ngoan ngoéo, thang lung c6 mang vat trén lung
- Phét trién van dong, kha nang khéo 1éo va chil y quan sat cho tré.
+ Phat trién k¥ ning nhan biét, goi tén. Phat 4m rd rang, mach lac
+ Tré goi tén, dac diém, cong dung, noi hoat dong...ctia 6 t6, xe may
Noi dugc cac tir thong dung vé hoat dong, dic diém quen thudc cua cac PTGT
+ MTS8: Tré co thé ph01 hop ctr dong ban tay, ngon tay va ph01 hop duogc tay, mat
trong hoat dong: nhao dat nin, v& t6 chim, xau vong tay, chudi deo co.
- Rén sy khéo 1¢€o cua do1 ban tay, ngdn tay, cac van dong tinh cho tré
+ MT47: Tré thich t6 mau, vé cac duong nét khac nhau, di mau, ndn, x¢é, vo, Xép
hinh, xem tranh,...
13



- Biét cach cam but dé t6 mau, khong to lem ra ngoai
- Rén luyén su khéo 1o cua ban tay va ngon tay. Biét cam but bang tay phai
+ Tré biét cach ngdi thang lung, dung ngon tay tro cham ho vao dén giao thong con
thiéu va xoa déu sau d6 dan 1an lugt cac hinh tron mau xanh, do, vang con thiéu & 3
cOt dén giao thong
+ MT17: Tré c6 thé s&, nin, nhin, nghe, ngtri, ném dé nhan biét dic diém ndi bat cua
dbi tuong.
- Tré cha ¥ quan sat ghi nhé, biét tra 101 cau hoi ctia ¢d vé cAy phuong vi, khi choi tro
choi chay dudi theo bong 2 tay bat bong, biét choi véi cat nude khong 1am w6t quan
0.
+ MT16: Tré biét tranh vat dung noi nguy hiém khi duoc nhic nhd.
- Trod chuyén voi tré vé nhu’ng vat dung nguy hiém va nhimng noi nguy hiém
+ MT10: Tré ngii mot giac buodi trua va biét di vé sinh dang noi quy dinh.
- Rén thoi quen ngt ding gid, du gidc
+ MT11: Tré biét di vé sinh ding noi quy dinh.
- Tap di v¢ sinh ding noi quy dinh
+MT14: Tré co thé biét mét so thao tic don gidan trong riva tay, lau mdt.
- Lam quen 1 sé thao tdc rira tay, lau mit don gidn.
+ MT18: Tré c6 thé choi bit chudce 1 sb hanh dong quen thudc cua nhirng ngudi gan
giii. Stir dung duoc 1 sé dd dung dd, choi quen thudc.
Chii djng khdm phd kién thirc thuwe té vé thé giéi xung quanh dwéi sw hé trg,
hwéng dén ciia ngwoi lén ( Mon)
- Tré biét choi g0 bua coc, mo- dong nap hop, van nat chai, rot hat...( Mon)
+ MT41: Tré bat chudc mot sé hanh vi x4 hoi don gian qua trd choi gia bd ( bé bup
bé, khuay bot, cho bup bé an, nghe di¢n thoai...)
- Tré biét thé hién vai choi, bat chudc mot s6 hanh vi xa hoi don gian qua trd choi gia
bd
+ Tré biét cach choi cung bip bé, biét cach nau an, biét cach mic dd cho bip bé....
* Thai do:
- Tré manh dan, hirng thi tham gia hoat dong.
- Tré htng tht tham gia hoat dong. Thong qua d6 gido duc tré biét mot sé quy dinh
khi tham gia giao thong
- Tré chu y khi tham gia hoat dong, Qua bai tho tré biét tac dung cua xe dap, biét bao
vé gilr gin xe dap...
- Tré htng thi xau hoa, biét gt gin san pham do minh tao ra
+ MT46: Tré manh dan biét thé hién cam xiic ciia bin thin phii hop véi hodn
cdnh.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong, thé hién duogc cam xtc Am nhac
+ MT44: Tré thé hién sw thich thii khi nghe hdt, nghe nhac véi cdc giai di¢u khdc
nhau, nghe am thanh cua cac nhac cu.
- Tré thich thi khi nghe hat, manh dan thé hién cam xuc cua minh.
- Tré vui vé sinh hoat cudi tuan, néu guong dugc nhiing ban ngoan trong tuan
+ MT9:Tré thich nghi v6i ché do an com, an duoc thirc an khac nhau
- C6 gidi thi€u moén an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.
2. CHUAN BI
a. Trang tri tao moi truong 16p hoc
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- Trang tri 16p theo dtng chil dé&: phuong tién giao thong cia bé

- Céc goc choi va dd dung db choi vé cha dé: phuong tién giao thong cua bé
b. P dung day hoc cta co

- Tranh &nh theo chu dé, tranh minh hoa truyén, tho, nhan vat roi. ..

- Céc khdi gd - nhya hinh chir nhat cac mau. ..

- B6 d6 choi bup bé, bo d6 choi nau an, xép hinh, lap ghép,.......

- Que chi, nhac cac bai hat trong chu dé dd choi cua bé

- Video, hinh anh cac hoat dong trong chu dé

c. Tai liéu, hoc liéu cua tré

- Cac goc choi va dd dung dd choi day du cho tré

- D6 dung dd choi ngoai troi soi, 14 cdy, phén,......

- Trang phuc tré gon gang, sach tao hinh, saich TCKNXH,........
- Vong thé duc, bong,.....

- XAc x0, phach tre,.....

- Sap mau, dat nan, ré nhua, ..........

II. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong

Chu Phuong tién giao Phuong tién giao PTGT duong hang

dé thong duong bo thong duong thuy khong

Tu 23/3 -27/3/2026 Tu 30/3 - 3/4/2026 Tu 6/4 - 10/4/2026

Pon | - Co nhe nhang don tré vao 16p. Hudng dan tré cat do dung ca nhan dung

tré, | noi quy dinh

trd |+ MT16: Tré biét tranh vat dung noi nguy hiém(phich nudc ndng, ban 14,
chuyé | bép dang dun, x6 nudc,

n - Trd chuyén véi tré dé tré nhan biét mot s6 vat dung, nhitng noi nguy
hiém khong dugc phép sd vao hodc lai gan: bép dang dun, phich nudc
noéng, x6 nude, giéng, ...

- Trd chuyén véi tré vé nhitng loai PTGT
Thé |- HP Thé duc sang: Tap véi bai: “ Tap v6i gay”, “May bay”.
duc | “Tap véi vong”,
sang | 1. Muc dich

a. Kién thirc:

- Tré cha y tap céc dong tac theo cd, theo nhip bai hat

- Biét sur dung dung cu dé tap.

b. Ky nang:

+ MT1: Tré thuc hién duoc cac dong tac trong bai thé dyc: hit tho, tay,
lung/ bung va chan.

- Tré tip duoc cac dong tac phat trién cac nhom co ho hip, tay, lung,
bung, luon, chan.

c. Thai do:

- Tré biét tap trung chu ¥, biét nghe theo hiéu 1énh cta c6 va tré hing tha
tham gia cac hoat dong.

2. Chuén bi:

- San tap bang phang sach s&

15




Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3

Luuy

3. Tién hanh:
Tuan 1
Thé duc sang: Tap voi bai: “Tap véi giy”
+ Trong dong :
+ DPdng tac 1: Gio gay (2 -3 lén)
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam gay trudc bung.
1. Hai tay cam gy gio cao qua dau.
2.vé TTCB.
+ Dong tac 2: Cui khom ngudi cham gay.
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam gay trudc.
1. Cti khom ngudi cham gy xudng dit.
2. vé TTCB.
+ Pong tac 3: Day giy( 3 — 4 lan).
TTCB: Ngbi dudi thang hai chan, gdy dé trén dui.
1. Bay gay.
2. vé TTCB.
+ Pong tac 4: Ngobi cham gay( 3 — 4 lan).
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam gy tha xudi .
1. Ng01 cham gy xubng dat.
2.vé TTCB.

Tuén 2
Thé dyc sang: Tap véi bai: “May bay”
+ Trong dong :
+ Pong tac 1: May bay kéu it (3 — 4 1an )
+ Pong tac 2: May bay cit canh (3 — 4 1an )
+ Pong tac 3: May bay bay ( 2 -3 lan)
+ Pong tac 4: May bay tim chd ha canh (3 —4 1an)

Tuan 3
Thé duc sang: Tap véi bai: “ Tap vdi vong”,
+ Trong dong :
Pong tac 1: Gio vong <2- 3 lan>.
TTCB: dung tu nhién 2 tay cAm vong, tay tha xuoi.
1. Gio vong Ién cao, lung thang, mat nhin qua vong
2.Vé TTCB
Dong tac 2 : Lung bung <2- 3 1@1n>
TTCB: dimg ty nhién 2 tay cam vong, tay tha xuoi.
1. Chi nguoi dat vong xudng dat roi dung thang day
2. Cui ngudi nhit vong 18n roi dimg thang day
DPong tac 3: <2- 3 lan>.
TTCB: ding ty nhién 2 tay cam vong, tay tha xudi.

1. Bat vong trudc mat, 2 tay chéng hong, dat mii chan vao vong,

khong cham vong
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
2. Poi chan khac
+ Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh séan tap 1 — 2 vong
Choi | Thu Am nhac PTTC- KNXH Am nhac
tapco | 2 | DH: Em tap lai Day tré nhan biét va Biéu dién 4m nhac cud
chu 0to phong tranh nhiing noi dé
dinh TCAN: Tai ai nguy hiém
tinh
3 PTVD PTVD PTVD
VDCB: Di thay VDCB: Bdt vao vong | VDCB: Bo theo
d6i toc do theo TC: Chim sé va6t6 | hudng thang c6 mang
hi¢u 1énh vat trén lung
TCVD: Con bo TCVD: Tung bong
4 LQTPVH LQTPVH LQTPVH
Tho: Xe dap Truyén: Vi sao tho cut | Tho: Oi chiéc may bay
duoi
5 NBTN NBPB NBTN
Nhan biét vé 6| Mau vang - Mau xanh Nhan biét vé may
t0, xe may bay
6 Tao hinh Tao hinh Tao hinh
To6 mau do T6 mau thuyén budm | Dan dén giao thong
chiéc 6 6
Hoat | Thu |- QSCMD: Cay | - QSCMBD: Dao choi Quan sat tro chuyén
dong 2 | phuong vi trd chuyén nhitng d6 vé hién tuong thoi
ngoai - TCVD: Bit choi trén san truong tiét
troi budém - CTD: -TCDG: Chimsé va | - TC: Lon cau vong
Choi voi 14, cat 0 to C 1
va nuée, DCNT | Choi ty do: Choi véi | - C1D: Choi véild,
14, DCNT, phén, $oi DCNT, choi v€ phan
3 | -QSCMD: Xe |-QSCMBD: Bap bénh. - Quan sat: Xe may
may wave mau | - TCDG: Dung dang dién
doé dung dé - TCDG: Nhiing chu
- TCDG: Dung | - Choi ty do: V& phan, | chim nho
dang dung dé choi véi 14, DPCNT - CTD: Choi véi 14,
- Choi tu do: d6 choi ngoai troi,
Choi véi 14, phan, gidy mau
PCNT, phén,
d6 choi xép
hinh
4 L QSCMD: Xe dap| - QSCMD: Xe may - Quan sat: Cay xoai

Mini mau xanh

dién

- TCDG: Nu na nu
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
-TCVD: chim | - Choi VD: Nhitng chu | ndng
sé va 0 to chim nho - CTD: véi la, gidy
- CTD: Cho1 vé1 | Choi tu do: Choi vo1 | mau, cat kho, PCNT
14, 6 choi ngoai |14, d6 choi ngoai troi,
troi, xép hinh phan, gidy mau
5 |-QSCMD: Xe - QSCMBD: Cay - Quan sat: Xe dap mi
may vision phuong vi ni mau do
-TCVD: Dung | TCDG: Nu na nu ndng | - TCDG: Poan tau nho
dang dung dé - CTD: Choi voi la, xiu
-CTD: Choi | gidy mau, cat kho, | CTD: Choi véi 4,
xau hat, vé DCNT e . A )
£ oA gidy mau, do choi
phan, choi cau oL
truot ngoai troi, xép hinh
6 - QSCMD: xe |- QSCMD: Xe xich 16 - Quan sat: Xe dap
may lead mau | - TCVD: Bong tron dién
vang to - TCVD: Lon cau
-TCVD: Dung |- CTD: Choi véi do vong
dang dung dé - | choi xép hinh, 14, gidy, | - CTD: Choi voi dd
CTD: Choi véi | d6 choi ngoai trdi choi xép hinh, gidy,
d6 choi xép d6 choi ngoai troi
hinh, 14, gidy, d6
choi ngoai troi
Choi | 1. Goc choi thao tac vai:
hoat | (T1): Choi vdi bup bé, cho blp bé an,
dong | (T2): Nau bot cho bip bé dn , cho bup bé an
goc | (T3): Choi v&i bup bé, Nau an cho bup bé

a. Muc dich yéu ciu

- Tré biét bé em, 6m em vao long bang 2 tay, hat, trd chuyén véi em, cho
em udng nudc, thé hién tinh cam véi em

- Tré nhén biét mot s6 dd dung d6 choi quen thudc: bup bé, bong, bat
thia, céc ....

- Tré biét nau bot cho bup bé an va xuc cho bip bé dn

+ MT41: Tré bat chudc mdt sé hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gia
bd ( bé bup bé, khudy bot, cho bup bé in, nghe dién thoai...)

- Tré biét thé hién vai choi, bit chude mot sé hanh vi x3 hoi don gian qua
tro choi gia bg

- Tré biét dung mui, thia dé quay bot va xtic d6 bot ra dia cho ngudi bot,

- Biét bé bup bé 1én tay,va dung thia xtic bot cho bup bé, hat ru bup bé
ngu

- Gio duyc tré biét giir gin d6 dung dd choi, lay cat d6 dung do choi quy
dinh, biét choi cung cac ban, khong tranh gianh d6 choi, doan két,
nhuong nhin chia sé voi cac ban

- Thé hién tinh linh hoat, hig thu trong khi choi.

b. Chuan bi
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Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3

Luuy

- B6 dd choi ndu n, bo dinh dudng, girong tu, ban ghé bup bé trai, gai,
bup bé gai, quan, vay, 40, mii cho bap bé, 10.....

c. Cach choi

- Cho tré vé goc choi ¢6 bao quat dong vién tré , ¢o c6 thé nhap vai choi
cung tré

Hudng dan tré bé em; cho em udng nude, ndu bot cho bip bé an

Khuyén khich tré cAm thia tay phai xtc bt cho bup bé, trd chuyén cing
bup bé

2. G6c hoat dong véi dd vat:

( T1): Xau vong bﬁng hot hat hat mau xanh mau d6, choi dd choi lép
ghép, Xép duong di cho PTGT.

(T 2): Xau vong tang bup bé , Xép duong di cho PTGT.

(T3): Xep chdng céac 16ng hop vudng dong bua ba bi, gd bua coc, mé-
dong nap hop, van nut chai,.

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét xau vong dé tang ban, biét cach cAm day, cam hot dé xau vong,
chon hot mau dé xau

- Tré biét xép sat khit cac khdi nhya khéi chir nhat xép canh nhau lam
thanh duong di, hang rao cho PTGT

+ MT8: Tré co thé phéi hop cir dong ban tay, ngon tay va phdi hop duoc
tay, mat trong hoat dong: nhao dit nin, v& to chim, xau vong tay, chudi
deo co.

- Tré biét dung day xau, xau cac hat thanh vong.

+ MT18: Tré co thé choi bit chude 1 s hanh dong quen thudc cua
nhirng ngudi gan giii. Sir dung duoc 1 s6 dd dung d6, choi quen thudc.
Chu djng kham pha kién thivc thuc té vé thé gidi xung quanh dwéi sw
hé tro, hwong din ciia nguoi lon ( Mon)

- Tré biét xép chong, xép sat khit 1am thanh ban ghé va giuvong cho by

- Rén k¥ ning biét cAm bua dé gd va dong mo nap chai, hop, ...

- Choit than thién vé1 ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd choi véi
ban

- Tré hung tha tham gia cac tro choi

b. Chuan bi:

- Day, hot hat, r0, cac khdi vudng, dong bua ba bi, gd bua coc, vé chai.....
c. Cach choi

- Tro chuyén vé 1 s6 d6 dung dd choi tré thich: Con thich choi do choi
nao nhat?Con thudng choi tro choi gi véi dd choi d6? Khi choi db choi
v&i ban con s€ lam gi?

- Bac dang cho gi ? Ché gach lam gi?

- Céac bac thg xay dang xay gi day?

- Xay dudng di nhu thé nao? Cac bac xép khdi gb hinh chir nhat canh
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dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3

Luuy

nhau va xép ndi tiép thanh 2 duong thang song song nhau dé tao thanh 1
con duong).....

- Con dang choi gi ? choi nhu thé nao ? Néu tré chua biét cach choi thi
o nhap vai choi cung tré dé goi y cho tré choi.

- D& choi TC Long hop, Dong coc ban gd, Choi lap vong thi ching minh
choi ntn? Va choi bang d6 choi gi? (C6 goi mo cho tre tra 161)

- C6 bao quat toan b tré choi ¢ cac goc, chi y moi quan hé cua tre,
khuyén khich tré doan két trong khi choi.

3. Goc van dong:

( T1) Choi bap bénh, bong,

( T2), choi do choi bap bénh, kéo xe

( T3) Kéo xe, bap bénh, bong,......

a. Muc dich yéu cau
- Tré biét choi kéo xe, choi bap bénh, choi v6i bong, cam bong lin, tung
khong tranh gianh véi ban
- Rén cho tré ¢6 tinh kién tri, ¢6 kha nang choi canh ban, tré manh dan,...
- Thong qua cac tro choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia do choi
vo1 ban,.....
b. Chuin bi: Bong nhua, bap bénh, xe 6 t0, cac khdi g5, gach XD, hoa,
cay xanh,.......
c. Cach choi
- Ban nao mudn choi véi bong, choi bap bénh. Ban nao lam bac tai xé
chd dd choi thi chiing minh cing choi
- C6 cho tré choi dudi sy hudng dan cua co
(Khuyén khich tré cam bong bang 2 tay va lin bong cho ban, sau d6 dén
bong bang 2 tay khong 1am 1an bong ra ngoai,.........)
4. Goc ngh¢ thuat

( T 1): Xem tranh anh vé céc loai phuong tién giao théng , T6 mau &
t0, xe may,.....

( T2 ): T6 mau tau thiy, thuyén budm.....

Xem tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong
( T3): T6 mau may bay.....
Xem sach, truyén, tranh anh, hat vé chi d&é phuong tién giao thong

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét t6 mau cac PTGT

- Tré biét cach xem tranh anh, goi tén dugc mot s6 dd choi quen thudc
Trong tranh anh

- Tré biét tén céc dung cu &m nhac

- Tré biét dung tay dé thyc hién mot sb trd choi

+ Tré manh dan hat, mta cac bai hat trong chu dé

+ Tré biét bau véo, lan doc, nhao dat, khong dinh 1an dat...

+ MT47: Tré thich t6 mau, v€, nan, xé, Thich t6 mau, v€, nan, xé, xép
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Luuy

hinh, xem tranh (cam but di mau, v€ nguéch ngoac), xdu vong

- Tré biét cam bt tay phai, ngdi ding tu thé, biét to tir ngoai vao trong,
biét cach 1t mé tranh sach

- Tré biét g0, vo, l4c céc dung cu am nhac

- Thong qua céc trd choi tré doan két, biét nhudng nhin va chia d6 choi ¢
cung ban.

- Hing tha tham gia céc tro choi.

b. Chuén bi: Sach tranh anh, truyén, sach bao vé chu dé.

- Sap mau, gidy A4, dat nin, bang.....

- Tréng, xdc x0, phach tre,....

c. Cach choi

- Tré choi theo timg goc choi, ¢ dén timg goc choi tro chuyén, goi ¥,
huéng dan tré choi, hudng dan tré lién két cac goc choi:

Co6 huéng dan tré cach cam but dé t6 mau, cach dan , cich lan tron,

Hudng dan tré cach 1at ma tranh sach, goi tén hinh anh trong tranh, giit
gin tranh sach khong bi rach, khong bi quoan mép sach

Co dén tirng goc choi véi tré dé tré biét choi

- C6 tro chuyén vai tré: Cac con dang lam gi vay? Con t6 mau buc tranh
g1? Con t6 mau gi?

, Céc con gid sach xem dugc gi nao?

- Céc con hat, VD bai hat gi?.......

- C6 goi y giup d& nhitng goc choi con ling ting, huéng dan tré giao luu
cac goc choi voi nhau.

5. Géc thién nhién

(T1) Cham céc cay

(T2) Choi véi cat nude

(T3) Nhb ¢o tudi nude cho cay

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach cham soc cdy clng véi co gido...

- Tré biét giit gin va bao vé cay

- Tré biét choi véi cat, nude

- Tré biét sir dung @6 dung, dung cu dé cham séc cay cung ¢o gido...

- Rén cho tré ¢6 tinh kién tri, ¢6 kha nang choi canh ban, tré manh dan,
tu tin choi cung ban

- Tré hung tha tham gia hoat dong

b. Chuén bi

- Chau cat, dd choi xuc cat, x6 nudc, binh tudi, chau cay....

c. Cach choi

- Tré choi & goc choi, ¢6 dén goc choi tro chuyén, goi ¥, huéng dan tré
choi, huéng dan tré lién két cac goc choi:

- Pay 14 goc thién nhién ¢ cung cac con cham séc nhu: 1iy khén lau 14

cay, nho c6 cho cdy, bat sau, nhat 14 vang....
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
Choit vo1 cat, nude cac con dung cac loai chai, coc dé dong cat, nudc...
- C6 cho tré choi dudi sy hudéng dan cuia co
HD |+ MT9: Tré thich nghi véi ché do dn com, an dugce thire dn khac nhau
an, |- Co gidi thi€u moén an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.
ngi, |+ MT10: Tré ngd mot gidc budi trua.
vé | - Rén thoi quen ngu dung gid, du gidc
sinh |+ MT11: Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.
- Rén cho tré biét di vé sinh ding noi quy dinh.
+ MT14: Tré cé thé biét mét so thao tic don gidan trong riva tay, lau
madt.
- Tré lam quen 1 sé thao tdc rira tay, lau mit don gidn.
- Rén thoéi quen rira mit, rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di
v¢ sinh
Choi | Th |- On TCDG: Hat: Em di choi | Hat: Boan tau nho xiu;
tap ¥ | Dung ding dung |thuyén, Con thuyén | Anh phi cong oi
b‘ff:’i IR udc mo
chicu * On bai hat
“Em tap lai 6 t6”
3 Nghe hat nghe |Hat: Em di  choi | Tro chuyén cung tré
nhac cac bai hat thuyén, Con thuyén v& vé sinh ca nhan
trong chu dé | 50 mo
4 |- Choi TC moi: |- Choi tro choi m6i ;|- Tro choi moi:
May bay Thém, bt d6 choi Truyén tin
5 | Nghe cau d6 vé | On bai cii: Poc cac bai | Choi tro choi: Chiée
PTGT duong bd | tho trong chu dé tai ki diéu
6 |- Lién hoan vin nghé néu guong bé ngoan cudi tuan
KT.HIEU TRUONG
PHO HIEU_TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Paky)
Tran Thi Thu Huong
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