UBND PHUONG THIEN TRUONG KE HOACH GIAO DUC CHU PE
TRUONG MAM NON MY TRUNG MOT SO PHUONG TIEN VA LUAT LE
GIAO THONG
Khéi: 3 - 4 tudi. Nam hoc: 2025 - 2026

Thoi gian thiee hién 3 tuan (Tir ngdy 23/03/2026 dén 10/04/2026)
Chu dé nhanh 1: Mt s6 phwong tién giao thong dwong bd (Thiee hién: I tuan tir ngdy
23/03/2026 dén ngay 27/03/2026)
Chu dé nhanh 2: Mt s6 phwong tién giao thong dwong thiy (Thuc hién: 1 tudn tir
ngay 30/03/2026 dén ngay 03/04/2026)
Chu dé nhanh 3: Mot s6 phwong tién giao thong dwong hang khong (Thuc hién: 1
tudn tir ngay 06/04/2026 dén ngay 10/04/2026)
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muc Muc tiéu giao duc NOi dung — Hoat dong giao duc
tiéu
1. Linh vuc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT1: Thuc hién du cac dong - Thuc hién dﬁy du cac dong tac trong bai
tac trong bai tap thé duc theo thé duyc:
huéng dan. + HP Thé duc budi sang- Tap véi bai
“ Day di th6i”; “Co hoa binh”
- PBong tac co tay va ba vai:
Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao
Hai canh tay danh danh xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao
Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc va
ra sau
- Pong tac co lung, bung:
Dung nghiéng nguoi sang bén
bung quay nguoi sang bén
Pung cli vé trude, nga ngudi ra sau
- Pong tac phat trién co chan:
Bat tach-chum chan tai chd
Tung chan lén trude , ra sau, sang
ngang
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Pung nang cao chan, gip gbi
- Tré thuc hién céc bai tap phat trién chung
trong cac hoat dong phat trién van dong. ..
MT4: Phdi hop tay - mat trong | - Tré dung thang 2 chan rong bang vai, 2 tay
5 van dong: cam bong, dap bong xudng san sao cho

- Tu dap - bat bong dugc 3 lan
lién (duong kinh bong 18cm).

+ Ném triing dich bang 1 tay

bong nay 1én, tré dua 2 tay bét 1ay bong,
1am 3 1an lién tiép khi thuc hién van dong:
+ HPH: Tu dap - bat bong dugc 3 1an lién
(duong kinh bong 18cm)

+ HP chiéu: On: Tu dap - bat bong duoc 3
lan lién (duong kinh bong 18cm). ..

Tré dimg & vach xuét phat, cach dich (rd)
khoang 1,5m, 1 tay cam bong gio cao va
ném trang vao (r0) o phia trude khi thuc
hién van dong:

+ HDH: Ném triing dich bang 1 tay

+ HD chiéu: On: Ném triing dich bang 1
tay ...

MT6: Tré biét tip luyén cdc
van dong: Bo, truon giup tré
rén luyén sw phdt trién khéo
léo cdc van dpng ciia co thé va
kha nang van dong deéo dai...
+ Buwdc lén ,bit xuéng buc cao
30cm

- Tré dit mot chan 1én buc, ¢b géng nhun
manh, co chan kia 1én dé ding duoc Ién trén
buc. Pung thang trén buc khoang 5-6 giy
sau d6 bat xuéng dat bang 2 chan, dudi su
dd 1 tay cua co, con tay kia dang ngang dé
gir thing bang, sau d6 ddi chan budc khi
thuc hién van dong:

+ HDH: Buwéc lén ,bit xuong buc cao 30cm
+ HD chiéu: On: Buwdc lén ,bit xuong buc
cao 30cm ...

2.2: Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

MT9: Phdi hop duoc cir dong
ban tay, ngon tay trong mot s6
hoat dong:

- Tré phdi hop ban tay, cac ngon tay dé xép
chong khoi vudng, tu cai, coi cuc, xé dan 1a
chuoi dé 1am do6 choi theo ¥ thich... trong
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- V& duoc hinh tron theo mau. | mot sd hoat dong goc; hoat dong tao hinh;
- Cat thang dugc mot doan 10 choi tw do & HDNT; va cac hoat dong trong
cm. ngay...
- Xép chong 8 - 10 khéi khong
do.
- Ty cai, céi cuc.
- Diing tay xé ld mit, ld chuoi
kho, cdy béo tay..., bujc
day...dé tao thanh mot sé con
vdt theo y thich .
MT16: Co mét sd hanh vi tot + Hoat dong don - tra tré: Tro chuyén véi
trong v€ sinh, phong bénh khi tré vé mot sd hanh vi tot trong v¢ sinh,
5 dugc nhic nho: phong bénh; Can phai n6i voi ngudi 16n khi

- Chép nhdn: Vé sinh ring
miéng, ddi mii khi ra ning,
mdc do dm, di tit khi troi lanh,
di dép, gidy khi di hoc; deo
khdu trang khi ra dwong, hodc
dén ché dong nguwoi, riva tay
bang xa phong... dé phong
tranh dich bénh.

- Biét noi voi nguoi 16n khi bi
dau, chdy mau.

bi dau, chay mau; Vi sao can deo khau trang
khi ra dudng, hoic dén chd dong nguoi ...

+ QS, hudng dan tré thuc hanh vé sinh ria
tay rira mat trudc gio an

+ QS, tro chuyén voi tré vé stc khoe khi
tham gia HDNT...

+ QS, tro chuyén voi tré ¢ cac hoat dong
trong ngay.

2. Linh vuc phat trién nhin thire

2.1. Kham pha khoa hgc

MT20: Quan tdm, hiing thu véi
cac su vat, hién tuong gan giii,
nhu cham chu quan sat su vat,
hién tugng; hay dit cau hoi vé
d6i tuong.

- Tré quan sat tro chuyén vé dic diém, su
khac nhau, gidng nhau ctia cac dbi tuong
quan sat nhu: thoi tiét ngoai troi,va sy thay
ddi cua cac hién tuong tu nhién, canh vat,
cdy cdi, hoa 14 xung quanh...

+ HDNT: Quan sat, tro chuyén vé dic diém
thoi tiét trong ngay
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Quan sat su thay ddi cua 1 sd cay cdi, hoa,
rau trong san truong
Quan sat mot sé6 PTGT, bién bao giao
thong, don gian...
MT22: Lam thir nghi¢ém don - Tré biét cung c6 lam thi nghiém va néu
gian voi sy gitip do cia nguoi | nhan xét, dy doan cua minh theo cach cua
8 16n dé quan sat, tim hiéu dbi tré duoi su goi y cua co:
tuong. Vi du: Tha cac vat vao + Hoat dong choi, HDNT: Thi nghiém:
nude dé nhan biét vat chim hay | Gieo hat; Tha vat ndi, vat chim; Trang noi,
noi. tring chim; Sy hoa tan ctua nudec...
+ QS sy thay d6i cua hat giéng di gieo &
gbc thién nhién hang ngay...
MT23: Tré c6 thé thu thap + HPH: Kham ph4 vé mét s6 phuong tién
thong tin vé ddi tugng bang giao thong duong thuy...
9 nhiéu cach khac nhau c6 su goi | (Ung dung mé hinh gido duc STEM- Quy
mao cua cO gido nhu xem sach, | trinh SE)

tranh anh, bdng hinh va quan
sdt tro chuyén vé doi tugng.
Budc dau biét sir dung mot )
thiét bi cong nghé s6 don gian,
an toan phu hop dudi su hd trg
cua co giao.

+ HD tro chuyén, Hoat dong chiéu: Xem
tranh anh, video... vé dic diém, ich loi, noi
hoat dong ctia mot ) phuong ti€n, va mot
s6 luat giao thong dudng bd don gian, ...
+ TC: Phéan loai phuong tién giao thong qua
dic diém, ich loi, noi hoat dong

Tim duong cho cac PTGT

Pén xanh- dén do

2.2. Lam quen véi mot so0 khai niém so’ diang veé toan

10

MT?29: Bém trén cac ddi tuong
gidng nhau va dém dén 5

+ HPH: Pém trén ddi tuong trong pham vi
4,

- HD chiéu: TC: Thi xem ai dém nhanh/
Hoan thién sach LQV toan...
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MT30: So sanh s6 lugng hai - Tré biét so sanh 4 nhom ddi tugng trong
nhém doi tuong trong pham vi | pham vi 4, n61 dugc cac tir bﬁng nhau, nhiéu
11 5 bang cac cach khac nhau va hon, it hon:

no1 duoc cac tu: bé'mg nhau,
nhiéu hon, it hon. Biét xép
twong ung I-1.

+ HPH: So sanh sb lugng 4 nhom ddi tugng
trong pham vi 4.

+ HD chiéu: On dém va so sanh sb luong
trong pham vi 4; Hoan thién sach LQV
toan...

MT35: Buwdéc dau biét sir dung
cdc vit ligu khdc nhau dé tao
ra cdc hinh don giin ( Xép mét
sé hinh hoc don gidn tir que
tinh, tao ra hinh hoc don giin
bang day chun khi choi bing
chun hoc todn,...).

+ Hoat dong goc, HD chiéu: Xép/tao ra mét
s6 hinh hoc, mét s6 PTGT don gidn tir que
tinh, bing ddy chun khi choi biang chun
hoc todn...

2.3. Kham ph xa hoi

13

MT42: Nhdn biét va goi tén
mot sé sw vit, hi¢n twong quen
thugc o0 noi tham quan (cay,
hoa, con vit, do ding, phwong
tién...). Biét nghe cé gidi
thiéu, quan sat va tra loi cdu
hoi don gian. Ghi nho dwoc
mot vai hinh dnh, sw viéc néi
bdt sau chuyén di.

+ Hoat dong trai nghiém: Thim quan quay
thude tan duoc; tham quan mot s6 khu vuc
trong truong...

+ Quan sat, tro chuyén vai tré trong cac
hoat dong hang ngay nhu: HD don - tra tré,
HDH, HD goc, HDNT...

3. Linh vue phat trién ngon ngir

3.1: Sir dung 101 néi trong cudc song hang ngay

15

MT53: Doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao Cé thé tré 1oi
dwoc cdu héi vé ngi dung bai
tho, dong dao, ca dao di hoc
phit hop véi liva tuéi.

+ HDH: Tho: Dén giao thong; Xe chira
chay; Pan kién no di; Pén xanh, dén do; Bé
va me ;Trén duong...
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+ Hoat dong biéu dién van nghé cudi chu
dé: Tré tham gia cac hoat dong doc tho, ca
dao, dong dao... pht hop véi cha dé
+ HD chiéu: Nghe, doc, 6n mat sb bai tho
... ¢6 ndi dung trong chu dé.
MTS55: Bit chude giong ndi cia | + HDH: Truyén: Xe dap con trén dudng
nhan vat trong truyén. Co thé phé; Xe lu va xe ca; Qua duong; Chiéc xe
16 | trd 1oi dwoc 1 s6 cdu héi vé néi | buyt cii; Kién con di 6 6. ..

dung cdu chuyén khi dwoc hoi.

+ HD goc: Xem tranh truyén c6 ndi dung
truyén trong chi dé...

+ HP chiéu: On/Nghe 1 sb cau chuyén c6
nodi dung trong chu dé...

4. Linh vurc phat trién tinh caim k¥ niing xa hoi

4.1. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cam, v6i con ngudi, sw vat, hién tuwong
xung quanh

18

MT67: Biét an iii va chia vui
voi ngwoi thin, ban bé va
nhirng ngwoi xung quanh
nhuw: ¢6 vii ban trong cdc tro
choi, chiic mirng sinh nhdt,
1Gp g6i qua lam buwu thiép
chiic mirng...

- Nhan biét va thé hién cam xtc, tinh cam,
v&i con nguoi, su vat, hién tugong xung
quanh:

+ HPH: Murng sinh nhat bé...

+ QS, tro chuyén voi tré trong cac HDH,
HPD choi: Cé vii ban trong cdc tro choi van
dong; no1 1€n 161 chiic mung ban be, c6 giao
trong cac su kién ndi bat...

4.2: Ky nang xa hoi

19

MT75: Tré buwéc diu nhin biét
dwoc mét s6 hanh dpng don
gian dé an toan cho bdn thin
phit hop véi hoan cinh, mét sé
hanh vi khong an toan cua
ngwoi khdc véi ban théan. Biét
goi ngwoi I6n khi can sw gitip
do.

- Day tré mét sd k¥ niang don gian bao vé
ban than ...

+ HDPH: Truyén: Qua dudong — Tac gia: Hoa
Truong Van

+ HD chiéu: Xem tranh anh/On nhén biét
mot s& hanh dong don gian bao vé an toan
cho ban than...
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+ Quan sat, tro chuyén, xem tranh anh, video
vé mot s6 hanh dong don giin dé an toin
cho bdn than phu hop véi hoan cdnh

4.3: Quan tim dén mai truong

MT78: Hinh thanh ¥ thirc tiét
kiém dién, nuoc...dwdi sw
hwéng din ciia cé gido.

- Tré biét mot s6 hanh vi tiét kiém dién:

+ HDH: Day tré biét sir dung tiét kiém
dién...

- QS, tro chuyén voi tré trong cac hoat dong
hang ngay...

5. Linh vue thAm m§y

5.1. Cam nhan va thé hién cam xuc truwdc vé dep cua thién nhién, cufc song va
cac tac pham ngh¢ thuat

21

MT80: Chu y nghe, thich dugc
hat theo, vo tay, nhun nhay, lac
lu theo bai hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

+ HP: NH: Thuyén vé bén ( Dan ca Ngh¢
Tinh); Ly kéo chai (Dan ca Nam Bg); Anh
phi cong o1; Puong em di; Bai hoc giao
thong. ..

+ Quan sat tré trong cac HD chiéu; HD
LQVTPVH: Nghe mdt s6 bai hat, ban nhac,
bai tho, ca dao, tuc ngir cau chuyén... co
ndi dung trong chu dé.

5.2. Mot so k¥ ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

MTS82: C6 mét so kj ning

trong hoat dong dm nhac

- Hat tu nhién, hat duoc theo
giai di¢u bai hat quen thudc.

- Van dong theo nhip di¢u bai
hét, ban nhac (v0 tay theo
phach, nhip, van dong minh
hoa).

+ HD: Day hat: Em di qua nga tu duong
phd; Em di choi thuyén; Nho 10i ¢6 din

+ HD:

- Van dong minh hoa: Em lai 6 t6, mot doan
tau...

- Vb tay theo nhip bai hat: Nhé 1oi c6 dan. ..
-V tay theo phach: Em di choi thuyén...
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+ HDP goc: Hat, mua, van dong theo y thich
mot s bai hat trong chu dé.

+ Hoat dong choi, hoat dong theo y thich:
Hat, van dong theo ¥ thich mot sd bai hét co
ndi dung trong chu dé.

+ TC Am nhac: Ai doan g101; ai nhanh nhét;
khiéu vii véi bong.

24

MT84: Co mot s6 k§ nang
trong hoat dong tao hinh:

- V& cac nét thang, xién, ngang,
tao thanh burc tranh don gian.

- X¢é theo dai, xé vun va dan
thanh san pham don gian.

- Lan doc, xoay tron, an det dat
nin dé tao thanh céc san phém
c¢6 1 khéi hodc 2 khdi.

- Tré biét str dung 1 s6 k¥ ning xé, dan, nan..
Phéi hop cac nguyén vat liéu khac nhau dé
tao thanh san pham don gian

+ HD: V& 6 to/ V& thuyén trén bién/Vé dén
tin hi€u giao thong...

+ HD: Xé dan 6 to; thuyén trén bién
X¢é Dan cot dén giao thong. ..

+ HD: Nén c0t den giao thong...

- HD v&/nan/x¢é dan theo y thich mot s6 noi
dung trong chu dé.

- HP goc: V&/ nan/ x¢é dan vé mot sb
phuong tién giao thong tré thich

5.3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat déng nghé thuit

25

MTS87: Tré thé hién cim xiic, ¥
twong cua bdn thdan: Hat, Van
dong theo y thich cac bai hat,
ban nhac quen thudc dwdi sw
201 ¥ ciia co. Tré biét doc tho,
ké chuyén, thé hi¢n sw sdng

+ HPH: Biéu dién vin nghé cudi chu dé
“Mo6t s6 phuong tién va luat 18 giao thong”
+ QS tré trong cac HD choi, hoat dong &
cac goc; HD choi, hoat dong theo y thich:
Hat, maa, doc tho, ké chuyén... c6 ndi dung
trong chu dé
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tao khi tham gia cdac hoat dong
nghé thudt dudi sw hé tro ciia
co
MT88: Tao ra cac san pham tao | - Tré ndi lén ¥ twong, thé hién kién thirc da
hinh theo ¥ thich. biét vé doi twong.
- Tré c6 thé ndi lén y twéng, thé | - Str dung dung cu, mét so thiét bi cong
26 | hign kién thirc di biét vé doi | nghé phit hop dudi sw hé tro ciia c6

twong, biét sir dung dung cu,
mot sé thiét bi cong nghé phi
hop dwdi sw hé tro ciia cé, lya
chon va phoi hop cdc nguyén
vt ligu, dé tao ra sin phiam cé
kiéu ding, mau sic hai hoa, bo
cuc cin doi dwdi sw goi y ciia
co.

- Lwa chon va phéi hop cdc nguyén vit
liéu, dé tao ra sin phim:

+ HDPH: Lam cdt dén giao thong/Lam
thuyén ndi trén mit nudc/ xdy cau cho 6 to
qua song...(Ung dung mé hinh gido duc
STEAM- Quy trinh EDP)

-Pd dung dd choi phuc vu cho chu dé

MOI TRUONG GIAO DUC
1. Moi truwong bén trong 16p hoc
- Trang tri chi && sinh dong theo hudng mo
- Trang tri 4nh theo chu dé
- Tranh anh vé mét sb hoat dong theo chu dé

- Giay ve€, but mau, sap mau, mau nudc, keo déo
- Sach tao hinh, sach bé lam quen v&i toan

- Sach gido duc tinh cdm va ky nang xa hoi
- Giéy kho A4, sach tap tao hinh
- Dung cy &m nhac, dan Organ

- Xic x0, xtc sic, trong lac
- P6 dung phuc vu 5 goc...
2. Moi trwomg ngoai lop hoc

- Tao moi truong canh quan 16p hoc xanh, sach, dep




- Géc thién nhién trong cdy da dang phong pht
- C6 @6 dung, d6 choi cho tré trai nghiém
- Goc tuyén truyén cha me hoc sinh
Nguwoi xay dung
PHO HIEU TRUONG TO TRUONG CHUYEN MON

(B ky)

Nguyén Thi Kim Oanh Tran Thi Chi
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