UBND PHUONG THIEN TRUGNG
TRUONG MAM NON MY TRUNG

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOGC VA MOQT SO HIEN TUQNG TU
NHIEN

( Gidi phéng mién Nam 30/4)

Khdi: 4 - 5 tudi. Nim hoc: 2025 — 2026

Thoi gian thiee hién 3 tuan (Tir ngay 13/04 dén 01/05/2026)
Chu dé nhanh1: Nuéc (Thuee hién: Itudn tir ngay 13/04 - 17/04/2026)
Chu dé nhanh 2: Mua he ctia bé (Thuee hién: 1 tudn tir ngdy 20 /04 dén ngay
24/04/2026)
Chu dé nhanh 3: Thoi tiét va mot sd hién tuong ty nhién (Thuc hién: 1tuan tir
ngay 27/04 - 01/05/2026)
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Muc tiéu giao duc

Noi dung — Hoat dong gidao duc

1. Linh vuc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

1

MT1: Tré biét thyc hién dung,
day du, nhip nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo hi¢u 1énh.

- Thyc hién ddy du cac dong tac trong bai
thé duc:

+ Hoat dong: Thé duc budi sang

- Tap véi bai “ Nang som ”

- Pong tac ho hip: Hit vao that sau va tho ra
tur tu

- Bong tac co tay va ba vai:

Danh xoay tron hai vai

Dua 1én cao, ra phia trudc, sang ngang
Pua 2 tay ra phia trudc — sau va vo vao nhau
DPua ra trudce, gap khuyu tay

- PBong tac co lung, bung:

Ngdi, quay nguoi sang bén

Nghiéng ngudi sang hai bén

Quay nguoi sang 2 bén

Pung chii nguoi vé phia trude

- Bong tac phat trién co chan:

Bat 1én trudc, ra sau, sang bén

Pung, mot chan du 1én trude khuyu gbi
Ptng mot chan nang cao gap gbi

Ngdi nang 2 chan dudi thang

- Tré thuc hién cac bai tap phat trién chung
trong cac hoat dong bai tap phat trién van
dong...




MT4: Tré biét phdi hop tay-
mat trong van dong:

- Ném trang dich dung (xa 1,5
m X cao 1,2 m)

+ Chuyén bt béng qua chin

- Cb cho tré dimg thanh 2 hang ngang d6i
dién nhau ¢ 1 dau gitta hai hang ké 1 vach
ngang , xép cac cot dich cach vach ngang
Im . Tré ding ddi dién cot dich ném, sau
d6 tré nhat tai cat dé vao vach chuan bi roi
vé cudi hang.

+ HPH: Ném tring dich dung (xa 1,5 m x
cao 1,2 m)

+ HD choi, hoat dong chiéu: On : Thi ai
ném gioi. ..

- Cho tr¢ dung thanh hang doc cach nhau 1
canh tay chan dang rong bang vai. Tre
dung dau hang cam bong cti xudng dua
bong qua 2 chan ra phia sau. Tré thir 2cuis
d6n bong tir tay ban va lai chuyén tiép qua
chan cho tré dung sau . tiép tuc cho dén tré
cudi hang.

+ HPH: Chuyén bat bong qua chan

+ HD choi, hoat dong chiéu: On: Ai
chuyén bong gioi...

MTS5: Tré biét thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién bai
tap tong hop:

+ Bdt chum tach chdn - Truon
vé phia trieéc - Ném tring dich
thang dirng...

- Cb cho tré dimg thanh 2 hang ngang d6i
dién nhau 1an lugt cho tung tré [én thuc
hién . Tré dimg khép chan , hai tay chong
hong, nhay chum 2 chan vao 6 thi nhat
nhay tach 2 chan vao 2 6 thir 2. Sau do tre
nam ap sat nguc xudng san truon vé phia
trude . Tiép tuc dung 1én cam tai cat thuc
hién ném vao dich thang démg . Khi ném
xong tré nhit tai cat va di vé cudi hang két
thiic van dong.

+ HPH: Bat chum tach chan - Truon vé
phia truéc - Ném tring dich thang ding

+ HD choi, hoat dong chiéu: On: Bat chum
tach chan - Truon vé phia trudc - Ném
trang dich thing ding. ..

1.2: Giao duc dinh dwdng va strc khoe
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MT18: Tré biét nhan ra nhiing
noi nhu: ho, ao, muong nudc,
sudi, bé chira nude. .. 13 noi
nguy hiém, khéng duoc choi
gan.

-Tré biét nhan ra nhitng noi nguy hiém:

+ Hoat dong don- tra tré¢ ; HD chiéu : Tro
chuyén/ Xem tranh anh, video... vé nhiing
noi co6 thé gdy nguy hiém nhu: ao hd,
muong nudce, bé chira nude, cong. ..




Gido duc tré biét tranh xa nhitng noi nguy
hiém, khong dugc choi g?m nhu: ho, ao,
muong nudc, sudi, bé chira nude. ..

+ Quan sat, tro chuyén voi tré ¢ cac hoat
dong trong ngay; Trao doi véi phu huynh
gio don tra tré ...

2. Linh vure phat trién nhén thic

2.1. Kham pha khoa hoc

5 | MT21:Tré biét quan tim dén
nhimg thay d6i cta su vat, hién
tuong xung quanh véi sy go1 vy,
huéng dan ctia ¢d gido nhu dat
cau hoi vé nhitng thay ddi cta su
vat, hién tuong: Vi sao cay lai
héo? Vi sao 14 cay bi uot ?...

- Tré quan sat tro chuyén vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau ctia cac dbi tuong
quan sat nhu: thoi tiét ngoai troi,va sy
thay ddi cua cac hién tuong tu nhién,
canh vat, cay cdi, hoa 14 xung quanh:

+ HD choi, ngoai troi: - Quan sat, tro
chuyén vé dic diém thoi tiét trong ngay/
Quan sat su thay doi ctia 1 s6 cay cbi,
hoala ...

+ Quan sat, tro chuyén voi tré ¢ cac hoat
dong hang ngay..

MT22: Tré biét phdi hop cac giac
6 | quan dé xem xét su vat, hién
tuong nudc, thoi tiét, dic trung
cdc miia trong nim, mét so loai
thwe phiam quen thugc, mot so bp
phdn trén co thé: cdc gidc
quan,... nhu két hop nhin, s0,
ngui, ném, nghe... dé tim hiéu dic
diém cua d6i tuong

- Phdi hop céc gidc quan dé xem xét sy
vat, hién tuong nudc, thoi tiét, , dic
trung cac mua trong nam:

+ HD don tré- tro chuyén/HDC/HDPNT:
Tro chuyén;Xem tranh anh,video... vé
mét sb hién tuong tu nhién, dac diém thoi
tiét ctia cac mua trong nam/ Mot sé ngudn
nude/ fch 1oi ctia nude sach ddi véi cude
song/ Mot s trang thai cua nudc ...

+ HPG6c: Xem tranh anh, video, lam
séch, Album vé dic diém thoi tiét cia
cac mua trong nam/ Album vé trang phuc
theo mua..

+ QS, tro chuyén véi tré trong cac Hb
trong ngay ...

7 | MT23: Tré biét lam thir nghiém
va str dung cong cu don gian dé
quan sat, so sdnh, du doan. Vi du:
Pha mau/dudng/ mudi vao nude,
du doén, quan sat, so sanh.

- Tré biét cung co lam thi nghiém va néu
1én nhan xét, du doan ctia minh theo cach
cua tre:

+ HD choi, hoat dong ngoai troi: Lam thi
nghiém : Nudc bay hoi; Cau vong trong
mua; Tring ndi trimg chim; Nude d6i
mau...




+ QS sy thay d6i cua hat giéng di gieo &
gbc thién nhién hang ngay...

8 | MT24: Tré biét thu thap thong tin | + HDH: Kham pha mua hé /kham pha vé
vé d6i twong bang nhiéu cach gi6/Kham phé nudc....
khéac nhau: xem sach, tranh anh, ( Ung dung mé hinh gido duc STEM-
bang hinh, quan sdt, nhdn xét va | Quy trinh 5E)...
tro chuyén vé déi twong. Biét sit | + HP tro chuyén; HP goc; HP chiéu...:
dung mot sb thiét bi cong nghé s6 | Xem tranh anh; bang hinh; lam sach...vé
don gian, an toan phi hop dudi su | dic diém thoi tiét theo mua trong nam;
hd tro cua co gido. M5t sd hién tuong thoi tiét nhu mua,gio
sam sét ; Tim hiéu vé thoi tiét ban ngay,
ban dém, mat tro1, mat trdng va cac vi
sao; Lo1 ich/ su ki di€u cua cac nguén
nude d6i voi cude séng con ngudi ...
GD tré biét bao vé nguén nude sach, biét
cach su dung nudc tiét kiém ...
2.2. Lam quen v6i mdt sd khai niém so dang vé toan
9 | MT30: Tré biét quan tim dén chir |- QS trd chuyén trong cac HDH/ Tré biét
50, s6 lugng nhu thich dém cac vat quan tam dén chir s6 qua cac trd choi c6
0 xung quanh, hoi: bao nhiéu? 1a | gan the sO tuong ung / Nhén biét cac chir
sO may?... 80 trén ca coc- yém goi ... / Pém sd luong
ctia d6 choi, d6 vat xung quanh tré trong
HDH, HBVC...
10 | MT33: Tré biét dém trén d6i - Tré biét cach dém trén sb luong DD d6
tuong trong pham vi 10.St dung | dung trong pham vi 5:
cac s6 tir 1 - 5 dé chi sd luong, s6 |+ HPH: Pém dén 5. Nhan biét nhom co
thir tur. 5 dbi tugng. Nhan biét s6 5
+ HDP chiéu: On nhén biét chir s6 va sb
luong trong pham vi 5; Hoan thién vo
LQV toan...
+ TC: Vé dung sb nha, ai nhanh nhat...
+HPD choi; HD chiéu: On luyén dém trén
d6i twong vé s6 lugng d6 choi nhu: dém
cac vi sao...
- Dém va dit thé sb turong tng véi s6
lugng trong cac tro choi van dong, tro
choi hoc tap, trong cac hoat dong hang
ngay...
MT36: Tré biét str dung duogc - Tré biét sir dung duoc dung cu dé do do
dung cu dé do do dai, dung tich | dai, dung tich cua 2 ddi twong, noi két
11 | cua 2 ddi tuong, ndi két qua do va | qua do chinh xéac va so sanh:

so sanh.




+ HPH: Po dung tich ddi tuong bang
mot vat do

+ HD chiéu: On luyén Do dung tich ddi
tuong béng mot vat do...

+ TC: Tim do vat dai hon-ngan hon. ..

+ QS, tro chuyén voi tré trong cac Hb
trong ngay ...

2.3. Kham pha xa hdi
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MT48: Tré nhin biét va goi tén
diing cdc sw vit, hi¢n twong, nghé
nghigp... ¢ noi tham quan. Biét
so sanh sw giong va khdc nhau
giita cdnh vat/do vit ¢ noi tham
quan véi nhivng gi tré da biét.
Hinh thanh ky nang dat cau hoi,
dwa ra y kién don giin vé nhiing
gl quan sdt dwoc.

+ HD trai nghiém: Tham quan ctra hang
giai khat ; Tham quan cac khu vyuc trong
truong...

+ Quan sat, tro chuyén vai tré trong cac

hoat dong hang ngay nhu: HD don — tra

tré; HDH; HDgoc; HDNT...

3. Linh vue phit trién ngon ngir

13

MT59: Tré biét doc thudc bai tho,
ca dao, dong dao. Trd loi dwec
cdu héi vé néi dung bai tho, dong
dao, ca dao dda hoc phu hop voi
lira tudi...

+ HDH: Tho: “Mua ha tuyét voi; Mua,
Sam, Cau vong ...”

+ HD gbc: Xem tranh minh hoa mot $6
bai tho d4 hoc trong chu dé.

+ Hoat dong biéu dién vin nghé cubi
cht dé: Tré tham gia cac hoat dong doc
tho, ca dao, dong dao... phi hop véi chi
de.

+ HP chiéu: Nghe, doc, 6n mot sb bai
tho, ca dao, déng dao ¢6 ndi dung trong
chu dé

+ HD tro chuyén véi tré & mot s6 hoat
dong trong ngay...

14

MT60: Tré biét ké chuyén c6 mo
dau, ket thuc.

- QS, trd chuyén véi tré, goi y, khuyén
khich tré biét ké lai cau chuyén c6 mo
dau. két thuc: Treé biét ké lai cAu chuyén
don gidn hang ngay ¢ truong, 6 nha .. .khi
dugc hoi, tro chuyén trong cac HD trong
ngay

15

MT61: Tré biét bat chude giong
noi, diéu bd ciia nhan vat trong
truyén. Trd loi dwoc 1 s6 cdu hoi

+HDH: Truyén: Giot nudc ti xiu, Su tich
ngay va dém, Cau vong, Gi6 va mat
troi. ..




vé ndi dung cau chuyén khi dwoc
hoi

+ HD goc: Xem tranh truyén c6 ndi dung
truyén trong chu dé...

+ HD chiéu: On/Nghe / Ké chuyén sang
tao/ Bong kich 1 s6 cau chuyén c6 noi
dung trong chu dé...

4. Linh vure phit trién tinh cim k§ niing xa hoi

16 | MT74: Tré biét an 0i va chiavui | - Chuc mung chia vui vdi ban be, ngudi
vO1 nguoi than, ban be va nhitng | than nhan ngay sinh nhat:
nguwoi xung quanh nhw: cé vii + HPH: Mung sinh nhat bé...
ban trong cdc tro choi, chuc + HPD choi, choi ngoai trdi: C6 vil ban
mirng sinh nhdt, goi qua, lam trong cac tro choi van dong...
buwu thiép chiic mirng... va manh | - Nhan biét va thé hién cam xc, tinh
dan ndoi lén loi chuc phu hop voi | cam, vo1 con nguoi, su vat, hién tuong
hoan cdnh. xung quanh:
MTS82: Tr¢ biét trao doi, thoa - Tré biét trao doi, thoa thuan véi ban dé
17 | thuan vdi ban dé cung thyc hién cung thyc hién hoat dong chung (choi,
hoat dong chung (choi, tryc truc nhat...).
nhat...). + HD vui choi, HP goc, HDNT, Hb
chiéu : Tré biét trao ddi thoa thugn véi
ban theo nhom trong khi choi v6i d6
choi...
+ HD vé sinh an, ngt: Tré biét thoa
thuén véi nhau dé chuén bj dd dung
trude khi an, ngu...
+ HP lao dong : Tré biét cuing nhau
phan cong nhiém vy lao dong, truc nhat
nhu : tudi cay, lau 14 cay, thu don lau do
dung d6 choi...
18 | MT83: Tré biét duwoc mét sé hanh | -Tré biét duoc mot s6 hanh dong don gian

dong don gidn dé an toan cho
bdn théan, mét sé6 hanh vi khéng
an toan ciia nguwoi khdc doi voi
ban than, biét goi ngwoi givp dé
khi can thiét.

dé an toan cho ban than:

+ HDH: B¢ lam gi khi gdp mua dong,
sam sét

+ HD tro chuyén, HP chiéu: Tro
chuyén/xem video hinh anh vé mot sb
hanh dong don gian dam bao an toan
cho ban than khi gap mua dong, sim sét
hay mot sO hién tuong thot tiét dién ra
bat ngd nhu: mua, nang, rét, nong

+ QS, tro chuyén voi tré trong cac hoat
dong trong ngay...

+ HPH: Day tré mot so k¥ niang phong
tranh dudi nude.




+ HD tro chuyén, HD chiéu: Tro chuyén,
xem tranh anh, video vé mot sé k¥ ning
phong tranh khi dudi nude ...Gd tré biét
goi ngudi giup dd khi co ngudi bi dudi
nuoc .

+ QS, tro chuyén voi tré trong cac hoat
dong trong ngay...
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MT86: Tré khong bé canh, bt
hoa.

- QS, tro chuyén vai tré khi tham gia cac
HDNT, cac hoat dong phu hop trong
ngay..., giao dyc tré biét cham séc bao vé
ciy cbi, khong bé canh, hai hoa...

5. Linh vuc thAm m§y

20 | MT89: Tré biét chu ¥ nghe, thich | + HD: Nghe hat: Tring sang, Hoa thom
tha (hat, vd tay, nhan nhay, lic Iu) | buém luon — Quan ho Bdc Ninh , Mua
theo bai hat, ban nhac; thich nghe | roi - ddn ca Kho Mu ...
va doc tho, déng dao, ca dao, tuc | + Quan sat tré trong cac HD chiéu; HD
ngit; thich nghe va ké cau chuyén. | LQVTPVH: Nghe mot s6 bai hat, ban

nhac, bai tho, ca dao, tuc ngir cau
chuyén... c6 ndi dung trong chu dé.
MT90:Tré thich thu, ngdm nhin, - Tré thich thu ngam nhin vé tac pham tao

21 | chi, s& va st dung cac tir goi cdm | hinh cua minh cua ban:
noi1 1én cam xuc cua minh (Vé mau |- QS, tro chuyén véi tré, tao co hdi cho
sic, hinh dang...) cia cac tac tré duoc ngém nhin, chi, s0... cac tac
pham tao hinh. pham tao hinh ctia minh, cta ban, tir d6

khuyén khich, khoi goi tré biét sir dung

cac tur goi cam noi 1én cam xdc cia minh

(vé mau sic, hinh dang...) cia cac tac
ham tao hinh...

22 | MT91: Cé mét sé ky ning trong | + HD:

hoat dong am nhac:

- Hat dang giai di¢u, 101 ca, hat rd
161 va thé hién sic thi cua bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u bo...

- Van dong nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban nhac vo1 cac
hinh thtrc (v tay theo nhip, tiét tau,
mua)

- Day hat: “Chau vé 6ng mat troi; Cho
t61 di lam mua voi; Troi nang, troi mua
Bé yéu bién...”

+ HD:

- Van dong: - VO tay theo phach :
“Néng sém, Chau v& ong mit troi...”

- V& tay theo tiét tdu cham: “Cho t6i di
lam mua vo1” ...

- Van dong minh hoa: Chau vé 6ng mat
troi; Troi nang troi mua ...

+ HD goc: Hat, mta, van dong theo y
thich nhac mot sb bai hat trong chu dé.




+ Hoat dong choi, hoat dong chiéu: Hat,
van dong theo y thich mot s6 bai hat co
noi dung trong chu dé.

+ TC Am nhac: Hai hoa, Tai ai tinh,
Khiéu vii voi bong...

23 | MT93: C6 mot sd k¥ ning trong - Tré biét sir dung 1 s6 k¥ nang x¢, dan,
hoat dong tao hinh: nan... Phéi hop cac nguyén vat li¢u khac
nhau dé tao thanh san pham don gian:
- V& phdi hop cac nét thang, xién, |+ HPH: V& mua; dam may; Song
ngang, cong tron tao thanh birc nude/ Cau vong/ V& cai diéu/VE bau
tranh c6 mau sdc va bd cuc. tro1 ban dém/ Vé tro1 mua/ VE canh
- X¢é, cit theo duong thang, dwong | mua hé ...
cong... va dan thanh san pham c6 + HD: - Xé, cat dan dam may/ 6ng mit
mau séc, bd cuc. troi ...
+ HD:
- Lam I1dm, dd bet, bé loe, vudt - Nan 6ng mat trdi/ciu Vé)ng/ bam
nhon, uén cong dat nin dé nian may...
thanh san pham c6 nhiéu chi tiét. + HDP v&/nan/x¢ dan theo y thich mot
s6 noi dung trong chu dé.
+ HDP goc: V&/ nan/ x¢é déan theo y thich
don gian vé ndi dung trong chu dé.

24 | MT96: Tré thé hi¢n caim xiic, ¥ + HPH: Biéu dién vin nghé cudi chi
twéng ciia bdn than: Lua chon va tu | dé : “ Nudc va mot sd hién tuong tu
thé hién hinh thac van dong theo bai | nhién ”
hat, ban nhac; Lya chon dung cu dé |+ QS tré trong cac HP choi; Hoat
g0 dém theo nhip diéu, tiét tu bai dong gbc; Hoat dong chiéu: Hat, mua,
hat. Tré biét doc tho, ké chuyén, thé | doc tho, ké chuyén... c6 ndi dung
hién sw sang tao khi tham gia cdc trong chu dé
hoat dong nghé thudt.

25 | MT97: Tré biét noilén y tuong va | - Tré ndi 1én ¥ tudng thiét ké , thé

tao ra cac san pham tao hinh theo y
thich.

- Tré c6 thé ndi lén y twéng,

thiét ké, thé hién kién thirc da biét
vé doi twong, cé ky ning sir dung
dung cu, mot sé thiét bi cong nghé
phit hop, lwa chon va phoi hop cdc
nguyén vit liéu, dé tgo ra sin phim

hién kién thirc da biét vé d6i tuong.
- Str dung dung cu, mot s6 thiét bi
cong nghé phu hop dudi sy hd trg cua
co
- Lya chon va phdi hop cac nguyén
vat liéu, dé tao ra san ph:flm
+ HPH: -Lam chong chong

- Lam diéu ...




co kiéu dang, mau sac hai hoa, bo
cuc cdn doi.

(Ung dung mé hinh gido duc STEAM-
Quy trinh EDP)...

26

MT98: Tré biét dit tén cho san
pham tao hinh.

- Tré biét dit tén cho san phém tao
hinh theo céch cua tré khi tham gia
cac HbH, HbVC...

PHO HIEU TRUONG

x;y

Nguyén Thi Kim Oanh

TO PHO CHUYEN MON
Pa ky

Tréin Thi Thuy
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