KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
Khéi: 3 - 4 tudi. Nim hoc: 2025 - 2026
LOP MAU GIAO: 3 -4 TUOI Al

I. MUC TIEU.
TT
muc Muc tiéu gidao duc Noi dung — Hoat dong gido duc
tiéu

1. Linh vire phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT1: Thyc hién du cac dong
tac trong bai tap thé duc theo
huéng dan.

- Thyc hién day du cac dong tac trong bai
thé duc:
+ HD Thé dyc budi sang- Tap voi bai
“Co hoa binh”
- Bong tac co tay va ba vai:
Tung tay dua lén cao, hai tay giang
ngang
Hai tay dua 1én cao, ra phia trudce, dang
ngang
Hai tay dua sang ngang, dua lén cao
- Bong tac co lung, bung:
Pung nghiéng nguoi sang bén, két hop
tay dua cao hoac dat sau gay
Pung cti vé trude
Dung nghiéng nguoi sang bén
- Pong tac phat trién co chén:
Bat 1én trudc, 1ui lai, sang bén
Pung, khuyu gbi
Bat tach-chum chan tai chd
- Tré thuc hién céc bai tap phat trién chung
trong cac hoat dong phat trién van dong. ..

MT4: Phdi hop tay - mat trong
van dong:
+ Ném triing dich thing dirng

- Tré dtng chan trude, chan sau, tay cAm
tai cat ciing phia v6i chan sau dong thoi
gio tay cAm tui cat ngang tam mat, mat
nhin thfmg vao dich. Khi co6 hiéu 1énh ném
gap khuyu tay va ném manh vao dich khi
thuc hién van dong:
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+ HDH: Ném triing dich thing dirng
+ HD chiéu: On: Ném triing dich thing
dirng...

MT7: Reén luyén sirc manh
co bip ciia d6i chén ciing nhw
sw phoi hop sirc manh toan

- Tré dtmg tu nhién 2 tay chéng hong mili
ban chan cach vach khoang 2cm, bat ca 2
chan qua 2 vach ké ( c6 do rong khoang

3 thin, phdt trién khd néing 25cm) khong cham vach, cham dét bang
thing bcing ciia co thé trong dau ban chan khi thyc hién van dong:
vdn dong. + HDH: Bdt xa 25 cm

+ Bdt xa 25 cm + HP chiéu: On: Bt xa 25 cm ...
MTS5: Thé hién nhanh, manh, | - Tré ding & 1 ddu ghé, mat nhin dau ghé
khéo trong thyc hién bai tap kia, tay chéng hong hodc dang ngang gitr
téng hop: thang bang. Chan phai budc 1én ghé, thu

4 + Di trén ghé thé duc — Bo chan trai dat sat canh chan phai, rdi tiép

theo dwong dich dic — Ném
xa bang hai tay

tuc budc di dén hét dau ghé, dung 1-2 giay
budc xudng dét, di thuong 1m tiép tuc bo
theo duong dic dac, dén hét duong dimg
day cAm bao cat ném xa bang 2 tay khi
thuc hién van dong:

+ HPH: Bi trén ghé thé duc — Bo theo
dwong dich dic — Ném xa bang hai tay

+ HD chiéu: On: Pi trén ghé thé duc — Bo
theo dwong dich dic — Ném xa bang hai
tay...

2.2: Giao duc dinh duéng va surc khoe

MT19: Biét tranh mét s6 hanh
dong nguy hiém khi duoc nhéc
nho:

- Biét tranh mot sb hanh dong nguy hiém
khi dugc nhic nho:

+ HD chiéu: Xem tranh dnh, video... dé
nhan biét va phong tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém nhu: ty ¥ ubng thudc, leo
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- Khong cuot dua trong khi an,
ubng hodc khi dn cac loai qua
co hat....

- Khong ty 1ay thudc udng.

- Khong leo tréo ban ghé, lan
can.

- Khéng nghich céc vat sic
nhon.

- Khong theo nguoi la ra khoi
khu vuc trudong 16p.

tréo, nghich cac vat sdc nhon, di theo
ngudi la... + Trao ddi v6i phu huynh gid
don tra tré; Quan sat, tro chuyén voi tré &
cac hoat dong trong ngay...

- Khéng cudi dua trong khi dn, udng hodc
khi an cac loai qua c6 hat....

+ Hoat dong to chirc gio dn: Tré biét ngdi
an dung tu thé, an cham, nhai ky, khong
cudi dua khi an, nhét 13 khi dn cac loai qua
c6 hat, thirc an dé gy sic. Hinh thanh thoi

quen an udng an toan, co loi cho strc khée.

2. Linh vuee phit trién nhén thic

2.1. Kham pha khoa hogc

MT20: Quan tdm, hung tht
v6i cac sy vat, hién tuong gan

- Tré quan sat tro chuyén ve dac diém, sy
khac nhau, giong nhau cua cac doi tugng

6 giii, nhu cham chi quan sat sy | quan sat nhu: thoi tiét ngoai troi,va su thay
vat, hién tuong; hay dat cau ddi cua cac hién tuong tu nhién, canh vat ,
hoi vé dbi tuong. cdy cdi, hoa 14 xung quanh...

+ HDPNT: Quan sat, tro chuyén vé dic
diém thoi tiét trong ngay
Quan sat sy thay ddi cua 1 sd cay ¢di, hoa,
rau trong san truong...
MT21: Sir dung cac giac quan | + HDNT: Quan sat,Tro chuyén vé dic
dé xem xét, tim hiéu d6i twong: | diém thoi tiét trong ngdy; cach mic trang
7 nwdéc, thoi tiét, diic trung cdc | phuc phi hop thoi tiét...

mua trong ndm. ... nhu: nhin,
nghe, nguri, s0...d€ nhan ra dac
diém ndi bat cua doi tugng.

+ HP goc/HP chiéu: Xem tranh anh, bang
hinh vé mot s6 hién tuong tu nhién, dac
diém dic trung ctia cic mua trong nam;
trang phuc theo mua; mot s6 hoat dong
thudng duoc to chirc theo muia; mot s6
nguén nude; ich loi cia nude sach dbi véi
cudc sdng. ../ 1am Album vé trang phuc
theo mua, dic diém thoi tiét ciia cac mua
trong nam...
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+ Quan sat, tro chuyén voi tré trong cac
hoat dong hang ngay: HP don- tra tré;
HDH; HD chiéu ...
MT22: Lam thir nghiém don | - Tré biét cting c6 1am thi nghiém va néu
gian vaéi sy gitp do cuia nguoi | nhan xét, du doan ciia minh theo cach ctua
8 16n dé quan sat, tim hiéu @61 | tré dudi su goi ¥ cua co:
tuong. Vi du: Tha cac vat vao + Hoat dong choi, HDNT: Thi nghi¢m:
nude dé nhan biét vat chim hay | Gieo hat; Tha vat ndi, vat chim; Trimg noi,
ndi. triung chim; Sy hoa tan ctia nudec...
+ QS su thay doi cua hat giong da gieo &
gbc thién nhién hang ngay...
MT23: Tré c6 thé thu thap + HPH: Kham phé vé mua hé.
thong tin vé ddi tugng bang Kham pha vé gio. ..
9 nhiéu cach khac nhau c6 su goi | (Ung dung mé hinh gido duc STEM- Quy
ma& cua cO gido nhu xem sach, | trinh SE)
tranh anh, bdng hinh va quan |+ HD tro chuyén, Hoat‘ dong chiéu: Xem
sdt tro chuyén vé doi tuong. tranh anh, bang hinh v€ dac diém thoi tiét
Bude diu bidt sir dung mot s§ | cuacac mua trong nam; Mot s6 hién tuong
thiét bi cong nghé s6 don gian, tu nhién thuong gap; fch loi/su can thiét
. . . ~ clia cac ngudn nude d6i voi cude song. .
an toan phu hgp dudi sy ho tro
cua co giao.
MT25: Nhan ra méot vai mdi - Tré nhan ra mot vai moi quan hé don
quan hé don gian cta sy vat, gian cua sy vat, hién tuong:
hién tuong quen thuc khi + HDNT: QS bau troi, thoi tiét trong ngay,
10 duoc hoi. tro chuyen vé cach mac trang phuc phu

hop thoi tiét; QS su thay doi ctia mot sd
loai cay trong san truong...

+ Qs, tro chuyén voi tré vé mdi lién hé
gifra mot sb su vat hién tuong trong cudc
song & mot sd hoat dong trong ngdy.

2.2. Lam quen vé&i mgt so khai niém s

o dang ve toan

11

MT29: Bém trén cac d6i tuong
gidng nhau va dém dén 5

- Tré biét cach dém trén sd luong PD dd
dung trong pham vi 5:

+ HPH: Bém trén doi tugng trong pham
vi 5.
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- HP choi/HP chiéu: On luyén dém trong
pham vi 5; TC: Thi xem ai dém nhanh/
Hoan thién sach LQV toan...

- Pém s6 lugng dd vat trong céc tro choi
van dong, tro choi hoc tap, trong cac hoat
dong hang ngay...

MT31: Biét gop va dém hai
nhoém doi tugng cung loai co

- Tré biét tach/gdp nhom ddi tuong co sb
lugng trong pham vi 4:

12 | tong trong pham vi 5. + HPH: Tach/Gop trong pham vi 4.

- Tach mot nhom ddi twong c6 | TC: Vé dung nha...

s luong trong pham vi 5 thanh + QS, tro chuyén voi tré trong cécA HD

hai nhém. trong ngay, HP choi, HD chi€u: On cling

cd tdch nhom do1 tugng trong pham vi 4.

2.3. Kham pha xa hgi

MT42: Nhdn biét va goi tén | + Hoat dong trai nghiém: Tham quan cira
13 mot sé sw vit, hi¢n twong hang giai khat; tham quan mét sé khu vuc

quen thugc ¢ noi tham quan
(cdy, hoa, con vit, do dung,
phuwong tién...). Biét nghe cé
gidi thi¢u, quan sdt va trd loi
cdu hoi don gian. Ghi nho
dwoc mgt vai hinh anh, sw
vigc néi bt sau chuyén di.

trong truong...

+ Quan sat, tro chuyén voi tré trong cac
hoat dong hang ngay nhu: HP don - tra
trée, HDH, HD goc, HDNT...

3. Linh vuee phat trién ngon ngir

3.1: Nghe hiéu 10i néi

14

MT48: Lang nghe va tra 1oi
dugc cau hoi cua ngudi doi
thoai.

- Gido vién tro chuyén, tao tinh huéng,
quan sat tré trong cac hoat dong hang
ngay/ Trao d6i v6i phu huynh gid dén tra
tré vé kha ning lang nghe va tra 15i cau
hoi ciia ngudi ddi thoai cua tré.

3.2: Sir dung 101 n6i trong cudc song hang ngay

15

MTS53: Doc thudce bai tho, ca
dao, dong dao Cé thé tré loi
dwoc cdu héi vé ngi dung bai

+ HDPH: Tho: Mua roi ; Mua va bé ; Giot
swong ; Gi6 ; Hai 6ng mit troi ; Nang 4
mua...
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tho, dong dao, ca dao di hoc | + Hoat dong biéu dién vin nghé cudi chu
phit hop véi liva tuéi. dé: Tré tham gia cac hoat dong doc tho, ca
dao, dong dao... pht hop véi cha dé
+ HD chiéu: Nghe, doc, 6n mdt s6 bai tho
... ¢6 nodi dung trong chu dé.
MTS55: Bit chude giong noi + HDH: Truyén: Coc kién troi ; Co con gai
cua nhan vat trong truyén. Cé | Gt cia 6ng Tro1 ; Giot nudce ti xiu...
16 | thé tra 1oi dwoc 1 s6 cdau héi |+ HD goc: Xem tranh truyén c6 ndi dung
vé ndi dung cau chuyén khi truyén trong chu dé...
dwoc hoi. + HD chiéu: On/Nghe 1 s6 cau chuyén c6
ndi dung trong chu dé. ..
MT58: Dé nghi nguoi khac + Hoat dong goc/ hoat dong goc thu vién:
doc sach cho nghe, tu gid sach | Tré biét chu dong lua chon sach, truyén, tu
17 xem tranh. gid sach xem tranh theo y thich, biét chu

dong dé nghi ¢ doc sach cho nghe

+ Quan sat tré trong cac hoat dong
LQVTPVH, hoat dong theo y thich budi
chiéu...

4. Linh vyc phat trién tinh cam ky niing xa hji

4.1. Nhan biét va thé hién cam xvc, tinh cam, véi con nguoi, sw vat, hién twong
xung quanh

18

MT67: Biét an iii va chia vui
voi ngwoi than, ban be va
nhirng nguwoi xung quanh
nhuw: ¢ vii ban trong cdc tro
choi, chiic murng sinh nhdt,
tdp g6i qua lam buwu thiép
chiic mirng...

- Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam,
vG1 con nguoi, su vat, hién tuong xung
quanh:

+ HPH: Mung sinh nhat bé...

+ QS, tro chuyén voi tré trong cac HDH,
HD choi: Cé vii ban trong cdc tro choi
van dong; ndi Ién 161 chuc mung ban be,
cd gido trong céc su ki¢n ndi bat...

4.2: Ky nang xa hi

19

MT75: Tré budc diu nhin
biét dwoc mot sé6 hanh dpng
don gian dé an toan cho bdn
thdn phu hop voi hoan cdanh,
m¢t s6 hanh vi khong an toan

- Tré buéc dau nhan biét dwoc mot so

hanh dong don giin dé an toan cho béin
than phu hop voi hoan cdnh :

+ HPH: Bé lam gi khi c6 mua dong, sim
chop...

6
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cua ngwoi khdac voi ban than.
Biét goi ngwoi lén khi can sw
giup do.

+ HD tro chuyén, HD chiéu: Tro
chuyén/xem video hinh 4nh vé mot s hanh
dong don gidn dam bdo an toan cho ban
than khi gip mua dong, sim sét hay mot sb
hién tuong thoi tiét dién ra bat ngd nhu:
mua, néng, rét, nong

+ QS, tro chuyén véi tré trong cac hoat dong
trong ngay...

4.3: Quan tim dén mdi truwong

20

MT?78: Hinh thanh y thirc tiét
kiém dién, nudoc...dwoi sw
hwéng din ciia cé gido.

- Tré biét mot s6 hanh vi tiét kiém nudce sacl
+ HDH: Day tré biét sir dung tiét kiém
nudc sach ...

- QS, tro chuyén véi tré/Hb chiéu: xem
tranh anh, bang hinh vé cac hanh dong gop
phr:?m tiét kiém, bao vé nguén nudc sach
pht hop v6i d6 tudi... trong cac hoat dong
hang ngay...

5. Linh vue thAm m§y

5.1. Cam nhén va thé hién cam xuc trudc vé dep cua thién nhién, cugc song va
cac tac pham nghé thuat

21

MT80: Chu y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay, nhin
nhay, lac Iu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngir; thich
nghe ké cau chuyén.

+ HP: NH: Mua roi ; Nang som ; Em yéu
mua he qué em ; Mua ro1 ( Ddn ca Kho
Mu)...

+ Quan sat tré trong cac HD chiéu; HD
LQVTPVH: Nghe mot sb bai hat, ban
nhac, bai tho, ca dao, tuc ngir cau
chuyén... c6 ndi dung trong chu dé.

5.2. Mot s0 k¥ ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

22

MTS82: C6 mét sé ky ning

trong hoat dong am nhac

- Hat tu nhién, hat duoc theo
giai di€u bai hat quen thudc.

- Van dong theo~nhip diéu bai
hat, ban nhac (v0 tay theo

+ HD: Day hat: Mua hé dén; Chau vé ong
mat troi; Cau vong ...

+ Hb:

- Van dong minh hoa: Troi néng tron
mua...
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phach, nhip, van dong minh
hoa).

- V0 tay theo nhip bai hat: Chau vé& 6ng
mat troi. ..

- V& tay theo phach: Mua hé dén...

+ HD gbc: Hat, maa, van dong theo y thich
mot s6 bai hat trong chu dé.

+ Hoat dong choi, hoat dong theo vy thich:
Hat, van dong theo ¥ thich mot s bai hat
c6 ndi dung trong chu dé.

+TC Am nhac: Ai doan gi6i; ai nhanh
nhit; khiéu vii véi bong.

23

MT84: C6 mét sd ki ning
trong hoat dong tao hinh:

- V& céc nét thang, xién,
ngang, tao thanh burc tranh don
gian.

- X¢é theo dai, xé vun va dan
thanh san pham don gian.

- Lan doc, xoay tron, an det dat
nin dé tao thanh céac san phém
c¢6 1 khéi hodc 2 khdi.

- Tré biét sir dung 1 s6 k¥ nang x¢, dan,
nan... Phéi hop cac nguyén vat liéu khac
nhau dé tao thanh san pham don gian

+ HD: V€ mat tro1; V€ may, mua; VE cai
diéu...

+ HD: X¢é dan 6ng mat tro1; Xé dan dam
may...

+ HD: Nin ciu V(‘Sng; Nan 6ng mat troi. ..

- HP v&/nan/xé dan theo y thich mot sé noi
dung trong chu dé.

- HD gbc: V&/ nian/ xé dan theo y thich vé
mot s6 HTTN...

MT85: Xép chong, xép canh,
xép céch tao thanh cic san
pham c6 cdu trac don gian.

- Tré biét xép cach tao thanh cac san pham
c6 cau tric don gian trong hoat dong tao
hinh; HP goc, HD ngoai trdi, HP chiéu...

5.3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit

24

MTS87: Tré thé hién cim xiic,
y twong cua ban thdin: Hat,
Van dong theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen thudc dwdi
sw goi y ciia cé. Tré biét doc

+ HPH: Biéu dién vin nghé cudi chu dé
“Nuéc va mot sd hién tuong tu nhién”

+ QS tré trong cac HD choi, hoat dong &
cac goc; HD choi, hoat dong theo ¥ thich:
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tho, ké chuyén, thé hién sw Héat, mua, doc tho, ké chuyén... c6 ndi
sdang tao khi tham gia cdc dung trong chu dé

hoat dong nghé thudt dwdi sw
hé tro ciia cé

MT88: Tao ra cac san pham tao| - Tré néi lén y twéng, thé hién kién thirc

hinh theo y thich. dd biét vé doi twong.

- Tré c6 thé néi lén y twéng, - St dung dung cu, mét so thiét bi cong
25 | thé hién kién thivc da biét vé | nghé phit hop dwéi sw hé tro ciia cé

doi twong, biét siv dung dung | - Lwa chon va phdi hop cdc nguyén vit

cu, mot so thiét bi cong nghé | lidu, dé tao ra sin pham:

phit hop duwdi sw hé tro ciia c6,| + HDH: Lam thuyén/bé ndi trén mit nudc;
lwa chon va phéi hop cdc Lam chiéc cbc muc nuée duge...(Ung
nguyén vit liéu, dé tgo ra sin | dung mé hinh gido duc STEAM- Quy trinh
phéam c6 kiéu ding, mau sic | EDP)

hai hoa, b6 cuc cin doi dudi su
goi y cua co.

II. Yéu cau, chuin bj

1. Yéu ciu

*Kién thirc:

+ MT19: Biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic nhd:

- Khéng cuoi dua trong khi an, uéng hodc khi an cac loai qua c6 hat....

- Khong tu 1ay thude udng.

- Khéng leo tréo ban ghé, lan can.

- Khdng nghich cac vat sic nhon.

- Khéng theo nguoi la ra khéi khu vuc truong 16p.

+ Tré biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc nhic nhd:

+ Tré biét khong duge cudi dua trong khi an, udng hoic khi an cac loai qua c6 hat....
+MT21: St dung cac giac quan dé xem xét, tim hiéu dbi tuong: nwdc, thoi tiét, dic
trung cdc miia trong nédm. ... nhu: nhin, nghe, ngiri, so...dé nhan ra dic diém noi bat
ctia ddi tuong.

- Co tro chuyén voi tré biét quan sat, Tro chuyén vé ddc diém thoi tiét trong ngay;
cach mic trang phuc phu hop thoi tiét...

+MT20: Quan tdm, hirng tha vé1 cac su vat, hién tuong gén giii, nhu chdam chu quan
sat su vat, hién tuong; hay dat cau hoi vé ddi tuong



- Tré quan sat trd chuyén vé dic diém, su khac nhau, giéng nhau cua cac dbi tuong
quan sat nhu: thoi tiét ngoai troi,va su thay ddi cuia cac hién tuong tu nhién, canh vat ,
cay cbi, hoa 14 xung quanh...

+MT22: Lam thir nghiém don gian véi sy giup d& ca ngudi 16n dé quan sat, tim hiéu
d6i twong. Vi du: Tha cac vat vao nudc dé nhan biét vat chim hay noi.

- Tré biét lam thi nghiém va st dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, du doan...
+ MT23: Tré co thé thu thap thong tin vé d6i twong bang nhiéu cach khac nhau c6 sy
goi mé cua cd gido nhu xem sach, tranh anh, bang hinh va quan sdt trd chuyén vé d6i
tuong. — Tré budc dau biét st dung mot s6 thiét bi cong nghé s6 don gian, an toan phu
hop dudi su hd tro cia co gido.

- Tré biét lam sach, xem tranh anh c6 ndi dung vé gia dinh

+ MT25: Nhan ra mot vai mbi quan h¢ don gian cua su vat, hién tugng quen thudc khi
duoc hoi.

- Tré nhan ra mot vai mdi quan hé don gian cta su vat, hién tuong: QS bau troi, thoi
tiét trong ngay...

+ MT29: Bém trén céc d01 tuong glong nhau va dém dén 5

- Tré biét cach dém trén s6 lugng DD d6 dung trong pham vi5:

+ MT31: Biét gdp va dém hai nhom d6i twong cung loai ¢ tong trong pham vi 5.

- Tach mot nhom ddi tuong co s6 luong trong pham vi 5 thanh hai nhom.

- Tré biét tach/gop nhom d6i twong ¢0 80 luong trong pham vi 4:

+MT42: Nhin biét va goi tén mét so sw vit, hién  tuwgng quen thugc 6 noi tham quan
(cdy, hoa, con vit, do ding, phwong tién...). Biét nghe cé gidi thi¢u, quan sdt va trd
loi cau hoi don gian. Ghi nhd dwo'c mot vai hinh danh, sy viéc noi bit sau chuyén di.
- Tré biét va goi tén duoc 1 sd cdy, hoa, 46 dung, phuong tién giao thong...

- Tré biét nghe c6 gidi thiéu, quan sat va tra 10i cau hoi don gian

+MT48: Lang nghe va tra 10i dugc cau hoi ctia nguoi ddi thoai.

- Co tro chuyén voi tré, tao tinh hubng, quan sét tré trong cac hoat dong hang ngay/
Trao d6i voi phu huynh gio don tra tré vé kha ning lang nghe va tra 15i cau héi cua
ngudi ddi thoai cua tré.

+MT53: Poc thudc bai tho, ca dao, ddng dao C6 thé tré loi dwoc cau héi vé néi dung
bai tho, dong dao, ca dao di hoc phit hop véi lira tudi.

- Tré doc thuoc duoc bai tho, ca dao, déng giao. Tra 101 dugc cau hoi vé noi dung bai
tho, ca dao, dong giao

+MT55: Bit chude giong noi ctia nhin vat trong truyén. C6 thé trd 1oi dwee 1 s6 ciu
héi vé ngi dung cau chuyén khi dwoc héi.

- Tré nhé duoc tén mot s nhan vat, hiéu duge nodi dung ot truyén, tra 101 duoc 1 $6
cau hoi vé ndi dung cau chuyén

+ MTS58: Dé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, ti gio sach xem tranh.

- Tré biét chu dong lua chon séach, truyén, tu gid sach xem tranh theo y thich, biét chu
dong dé nghi ¢6 doc sach cho nghe.

+ MT67: Biét an iii va chia vui v6i ngwoi than, ban bé va nhitng ngwoi xung quanh
nhw: cé vii ban trong cdc tro choi, chiic mirng sinh nhét, tGp géi qua lam bwu thiép
chiic mirng...

- Tré biét thé hién cam xuc, tinh cam, v6i con nguoi, sy vat, hién tugng xung quanh:

- Tré biét noi 1én 101 chiic mimg ban be, ¢b gido trong cac su kién noi bat...
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+ MT75: Tré budc dau nhin biét dwoc mot sé hanh dong don giin dé an toan cho bin
than phii hop véi hoan cinh, mét sé6 hanh vi khéng an toan ciia ngwoi khdc véi bin
thin. Biét goi ngwoi lon khi cdn sw giip dé.

- Tré buwéc diu nhin biét dwoc mét s6 hanh dong don giin dé an toan cho bén thin
phu hop voi hoan canh :

+ MT78: Hinh thanh y thivc tiét kiém dién, nwéc...dwdi sw hwéng din ciia cé gido.
- Tré ¢6 ¥ thirc va biét mot s6 hanh vi tiét kiém dién...

*K¥ nang:

+ MT1: Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng dan.

- Tré thuc hién dﬁy du cac dong tac trong bai thé duc

+ MT4: Phéi hop tay - mit trong van dong:

+ Ném tring dich thing dirng

- Tré ding chan trude, chan sau, tay cam t0i cat cung phia v&i chan sau dong thoi gio
tay cAm t0i cat ngang tdm mat, mat nhin thang vao dich. Khi c¢6 hiéu 1énh ném gip
khuyu tay va ném manh vao dich khi thuc hién van dong:

+ MT7: Rén luyén sitc manh co bdp ciia déi chin ciing nhw sw phéi hop sirc manh
toan thin, phdt trién khd néng thing bang ciia co thé trong vin djng.

+ Bdt xa 25 cm

- Tré dimg ty nhién 2 tay chéng hong miii ban chan cach vach khoang 2cm, bat ca 2
chan qua 2 vach ké ( c6 d6 rong khoang 25cm) khong cham vach, cham dit bang dau
ban chan khi thuc hién van dong:

+ MT5 Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap tong hop:

+ Di trén ghé thé duc — Bo theo dwong dich dic — Ném xa bang hai tay:

- Tre dimg ¢ 1 dau ghé, mat nhin dau ghé kia, tay chéng hong hoic dang ngang gitr
thang bang Chan phai budc 1én ghé, thu chan trai dat sat canh chan phai, roi tiép tuc
budc di dén hét dau ghé, ding 1-2 gidy budc xudng dat, di thudng 1m tiép tuc bo theo
duong dic dic, dén hét duong ding diy cAm bao cat ném xa bang 2 tay khi thuc hién
van dong:

+MT82: C6 mét sé ky ning trong hoat dpng dm nhac: Hat tu nhién, hat duoc theo
giai diéu bai hat quen thudc. Van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac (vo tay theo
phach, nhip, van dong minh hoa).

- Tré hat tu nhién, van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac (v tay theo phach, nhip,
van dong minh hoa).

+MT84: C6 mot sb k§ ning trong hoat dong tao hinh: V& cac nét thang, xién, ngang,
tao thanh burc tranh don gian. Xé theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian. Lan
doc, xoay tron, 4n det dat nin dé tao thanh céac san phém ¢6 1 khdi hodc 2 khéi.

- Tré biét st dung 1 sb k¥ ning xé, dan, nan... Phdi hop cac nguyén vat liéu khac nhau
dé tao thanh san pham don gian

+MT85: Xép chong, xép canh, xép cach tao thanh cac san pham c6 ciu trac don gian.
- Tré biét xép cach tao thanh cac san pham co ciu trac don gian trong hoat dong...
+MT87: Tré thé hién cam xiic, ¥ twong ciia ban thén: Hit, van dong theo y thich cac
bai hat, ban nhac quen thudc dwdi sw goi ¥ ciia cé. Tré biét doc tho, ké chuyén, thé
hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dpng nghé thudt dwdi sw hé tro ciia cé

- Tré hat, mua, doc tho, ké chuyén... c6 ndi dung trong chii && Nhitng con vét gin gili.
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+ MT88: Tao ra cic san pham tao hinh theo ¥ thich. Tré cd thé néi lén y twong, thé
hién kién thirc di biét vé doi twong, biét siv dung dung cu, mot so thiét bi cong nghé
phit hop dwéi sw hé tre ciia c6, lwa chon va phéi hop cdc nguyén vit lidu, dé tao ra
san pham c6 kiéu ddang, mau sic hai hoa, bo cuc can doi dwdi sw goi y ciia co.
- Tré biét tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich.
*Thai d
+MT80: Chu y nghe, thich dugc hat theo, vO tay, nhin nhay, lic lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau chuyén.
- Tré nghe 1 s6 ban nhac, bai tho, ca dao, tuc ngir cau chuyén c6 trong chu dé; Cha y
nghe, thich duoc hat theo, vo tay, nhin nhay, lic lu theo bai hat, ban nhac ¢6 ndi dung
trong chu dé
2. Chuin bj
a. Po dung cia co:
- Tranh anh bang hinh vé chu dé
- Tranh minh hoa ndi dung tho ,truyén.
- Nhac c6 101 bai hat c¢6 noi dung trong chu dé
b. D6 dung cia tré:
- D6 dung dd choi 0 cac goc: Cac loai khéi, hang rao, cay hoa, xoong ndi , bat diia,
nhac cu, bt mau, gidy mau, hd dan...sach bao vé chu dé
- D6 dung-d6 choi ¢ ndi dung trong chu dé
- V& bé lam quen véi Toan -bé tap tao hinh
- Phin -soi -hot hat
- Tranh, anh dd choi ¢6 lién quan d&én chu dé
¢. Trang tri lop
*MOoi truong bén trong 16p hoc
- Trang tri chi dé sinh dong theo huéng mé
- Trang tri anh theo chu dé
- Tranh anh vé mét sb hoat dong theo chu dé
-Pd dung dd choi phuc vu cho chu dé
- Gidy v&, bt mau, sap mau, mau nudc, keo déo
- Sach tao hinh, sach bé lam quen v&i toan
- Sach gido duc tinh cam va ky nang xa hoi
- Giéy khd A4, sach tap tao hinh
- Dung cu am nhac, dan Organ
- X4c x0, xtc sic, tréng lac
- b6 dung phuc vu 5 goc...
*MOi1 trudong ngoai 16p hoc
- Tao moi truong canh quan 16p hoc xanh, sach, dep
- Goc thién nhién trong cay da dang phong phu
- C6 db dung, d6 choi cho tré trai nghiém
- Goc tuyén truyén cha me hoc sinh

12



I11. K& hoach gido duc

Hoat Tuén 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu
df)l;g (13/4- 17/4/2026) (20/4-24/4/2026) (27/4-1/5/2026) y
Chii Nuwéce Mua hé cua bé Theoi tiét va mot so
A hién tuwgng ty nhién
de
bon | - C6 don tre vao 16p nhe nhang, nhic tré cat 6 dung ca nhan vao ding noi
tré | quy dinh, trd chuyén vé truong 16p cua bé.
Tro | TMT48: Lang nghe va tra 161 dugc cau hoi cua nguoi d6i thoai.
- C6 trao d6i v6i phu huynh qua gio don tra tré vé kha niang ling nghe va tra
chuyé . .. A )
101 cau hot voi nguoi doi thoai cua treé.
+ C0 tro chuyén véi tré Ve ngay nghi cudi tuan. .
+ C06 trd chuyén véi tré vé cac goc trong 16p hoc biét chtrc ning va tac dung
cua cac goc.
+ Tré choi theo y thich v&i db choi & trong 16p dudi su bao quat va khich 16
cua co
TD | 1.Thé duc sang: T4p theo bang bai tap . Tap véi bai “Cd hoa binh”
sang | a, Muc dich, yéu ciu

* Kién thirc:
- Tré biét mdi nhip dong tac twong ing v4i mdi nhip bai hat
* Ky nang:
+MT1: Tre thue hién ddy di cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng
dan
- Tré biét tap cac dong tac phat trién cac nhom co hé hép, tay, lung bung,
luon, chan...theo nhip bai hat
- Tré biét tap dung cac dong tac dudi sy huong dan cua co.
-Tré biét xoay cb tay , gap , dan ngon tay trong cac dong tac thé duc
* Thai do:
- Tré himg thu tap cung ¢6 va ban
b, Chuin bi:
“Pia diém.
_San truong.
“Po dung cua co.
- No deo tay
*Pd dung cia tré.
-No deo tay
* Tién hanh
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- Khéi dong: Tré khai dong cac khop, xoay khdp cb tay, khop chan nhe
nhang theo nhac.

- Trong dfng:
+ Pong tac ho hap: hit thé sau
O 1% O
Tuén 1

+Pong tac tay phat trién tay ba vai
-Tung tay dua Ién cao hai tay dang ngang

W

+Pdng tac co lung , bung. ’
Dung nghiéng nguot sang bén, két hop tay dua 1€n cao hoac dit sau gay.
O

RO

+DPdng tac chan co ban
-Bat Ién trudce Llui lai , sang bén
) () ()
Q> QU ]S~
|| AU S N N

- Céc dong tac thyc hién Z 1an 8 nhip

Tuén 2
+DPong tac co tay va ba vai:
-Hai tay dua 1én cao, ra phia truéc, dang ngang
0 -

X T T

+ Pong tac co lung, bung.
-Cu1 nguoi veé phia trudce

i L

+ Pong tac phat trién co chan.
-PDtng khuy go6i
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O

i

<>
=

- Céc dong tac thyc hién 2 1an 8 nhip

Tuén 3
+ DPong tac Tay vai:

- Hai tay dua sang ngang, dua Ién cao
[ 0 O

M % X
| | / A\
+ Pong tac lung bung:

- Bung nghiéng nguoi sang bén trai

+ Dong tac chan:

= -

- Bat tach chum chan tai chd
N M

| X )

- Céc dong tac thyc hién 2 lan 8 nhip
+ Hoi tinh: Tré tha 16ng cac khdp nhe nhang theo nhac

<10

|

Hoat
dong
hoc

Th *LQVT *KPXH - Bém trén d6i tuong

2 -Tach/Gop trong + HPH: - Kham pha vé trong pham vi 5
pham vi 4 gi6 (Ung dung mé

hinh gido duc STEM-
Quy trinh 5E)

3 *PTTC va KNXH *PTTC va *PTTC va KNXH
-Day tré sir dung tiét KNXH - Bé 1am gi khi c6 mua
ki€ém nudc sach - Mung sinh nhat bé giong, sim chdp...

4 | *LQVTPVH *LQVTPVH *LQVTPVH
- Truyén: Coc kién | -Tho: Mua roi -Truyén: C6 con géi it
troi cua ong mat troi

5 *PTVD *PTVD *PTVD
-VDCB: Ném triing |- VDCB: Bit xa 25 cm | - VDCB: Di trén ghé
dich thang dirng -TCVD: Bit buém thé duc — Bo theo
-TCVD: Thi xem ai dwong dich dic —
nhanh Ném xa bang hai tay
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6 | *AM NHAC *TAO HINH *AM NHAC
-VDMH: Troi nang, |- Lam thuyén noi trén | Biéu bién cubi chi dé
tro1 mua mit nude (Ung dung | “ Nude va mot sb
(TT) mo hinh gido duc hién tugng tu nhién”
-NH: Mua roi(Dan | STEM - Quy trinh
ca xa) EDP)

-TC: Tai ai tinh
Hoat | Tht | - QSCMD: - QSCMBD: Tham quan
dong | 2 Luéng rau mung toi. | vuon thuéc nam
ngoai -TCDG: Méo dudi|-TCDG: Kéo cua lira
troi chudt x¢
-CTD: bCNT, vé |- CTD: DCNT, v¢
phan, gip 14 cay, phan, gip 1 cay, xép
xép hot hat, soi da... | hot hat, soi d4...

3 -QSCMD: Lam thi | - QSCMBD: Cay - QSCMD: Dao choi,
nghiém vat noi-vat phuong vi - cay >§0éi quan sat canh vat
chim. ’ -TCVD: -Troi nang- xung quanh san
-TCVD: Troi nang | troi mua truong
tro1 mua - CTD: BCNT, vé e
- CTD: BDCNT, vé phan, gip 14 cay, xép |~ T,CVD: -Tr61 nang-

oz A v 4r tro1 mua
phan, gp 14 cay, hot hat, soi da... _CTD: Db choi
x€p hot hat, séi1 da... ngodi V& phén, Xép
hot hat, soi d4, gap 14
cay...

4 | -QSCMBD: Thim |- QSCMBD: Cy 6i- |- QSCMD
quan vuon cay cua | cay khé q Cay sdu, cdy xoai
bé . -TCDG: M¢o duoi “-TCDG: Kéo cua lira
-TCDG: M¢o dudi | chudt , N
chudt - CTD: DCNT, v& x¢ - CID: DCNT,ve
-CTD: DCNT, vé | phén, gip 14 cdy, xép | PP 83p 14 cay, xp
phén, gip 14 cdy, xép | hot hat, séi da... hot hat, so1 da..
hot hat, so1 da...

5 -QSCMBD: Cho tr¢ | -QSCMDBD: Lam thi

van dong ban tay
trong nudc

-TCVP: Troi ning
tro1 mua

-CTD : BCNT, v&
phan, gip 14 cay, xép
hot hat, so1 da...

nghiém vat ndi-vat
chim

-TCVPD: Troi ning-
tro1 mua

-CTD: BbCNT, vé
phan, gép 14 cay, xép
hot hat, sé1 da...
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6 |-QSCMD: - QSCMBP: Cay siu,

Su tan chdy cua cay xoai

nude da -TCDG: Kéo cua lura
-TCDG: rong ran x&

l1én may -CTD: DCNT, v&

-CTD: DCNT, vé | phin, ghp 14 cay, xép

phén, gap 1a cay, x€p | hot hat, soi da...
hot hat, so1 da...

Hoat
dong
(Thay
thé
HD

r

g0C

Tht HPTN: -Tham quan
4 ctra hang giai khat

Hoat
dong
Goc

1. Géc xay dung:

(T1): Xay dung mo6 hinh cong vién nudc

(T2): Xay dung md hinh vuon cay xanh

(T3): Xay dung mo hinh cong vién nudc

* Muc dich yéu cau:

+MT21: St dung cac giac quan dé xem xét, tim hiéu d6i tuong: nwdc, thoi
tiet, déc trung cdc mt‘tq trong nam. ... nhu: nhin, nghe, ngti, so0...d€ nhan ra
dac diém noi bat cua doi tuong. . . )
- C6 tro chuyén vai tré bi€t quan sat, Tro chuyén vé dic diém thoi tiet
trong ngay; cach mac trang phuc phu hop thot tiét...

+ Tré biét ho1 y phéan vai chot

+ Tré biét st dung céc khdi hinh, cac nguyén vat li¢u dé xay dung, mo
hinh vuon cay xanh, mo hinh vuon hoa, mé hinh vuon cay an qua ...

+ Tu chon db dung, dd choi theo y thich.

+ Tré ¢6 k¥ nang xép chong, xép canh.

+ Tré ¢ k¥ ning giao tiép véi cac ban

+ Tré thu don va cat d6 choi dung noi quy dinh

+ Choi than thién vé1 ban, khong tranh gianh dd choi véi ban

+ Htng thu tham gia hoat dong

* Chuin bi:

+ Hang rao, tham cd, cay xanh, cay hoa, gach, mo6 hinh vuon cay xanh,
mo hinh vudn hoa, mé hinh vudn cdy an qua (d6 choi), ...

* Tién hanh:

+ Tré hoi y phan vai choi, bAu nhém truong

+Y tudng xay dung cia cac con hom nay 14 gi?

+ Cac con thoa thuan vai choi cua minh nao

+ Bay gio cac con hay bt tay vao cong viée di nao

17




+ C6 huéng tré lién két gitra cac goc choi

2. GOc phan vai:

(T1): Choi dong vai nau dn va ban hang.

(T2): Choi bac sy kham bénh

(T3): Choi dong vai nguoi ban nudc giai khat.

*Muc dich yéu ciu:

+ Tré biét hoi ¥ phan vai choi

- Tré biét dugc cong dung va chit lidu ctia cac dd dung théng thuong trong
sinh hoat hang ngay:

- Tré biét phan loai d6 dung dé an, d6 dung dé udng, dd dung dé mic...

+ Tré biét phan loai d6 dung gia dinh theo cong dung, chét li¢u...

+ Tré c6 k¥ ning ban hang, nau an, sip xép don ban an

+ Tré ¢6 ky nang lap ghép..

+ Tré tich cuc, hung tha tham gia vao hoat dong

+ Gido duc tré tinh doan két, chia sé, hop tac vdi ban trong khi choi
*Chuén bi:

+ B d6 choi niu an, bd dd choi ban hang...

+ Quan 40 dau bép, quan 4o chii canh sat giao thong

+ Céc loai rau cu, hoa qua that

*Tién hanh

+ Tré hoi ¥ phén vai choi, bau nhém trudng

+ Cb6 tro chuyén, goi ¥, hudng dan tré choi, hudng dan tré lién két cac goc
choti

3. Goc tao hinh:

(T1): V€, nan, x¢é dan, td6 mau 1 mot s6 hién tuong tu nhién

(T2): V€, nan, x¢é dan, td6 mau 1 mot s6 hién tuong tu nhién

(T3): V&, nan, x¢é dan, t6 mau 1 s6 1 mot trang phuc mua h¢ ctuia bé

* Muc dich yéu cau:

+ Tré biét vao goc choi, biét cach cam but dé v&, t6 mau, biét chia dat
nan, lam mém déo dit nan. ..

+MT58: Dé nghi nguo1 khac doc sach cho nghe, tu gi¢ sach xem tranh.

- Tré biét chu dong lya chon sach, truyén, tu gid sdch xem tranh theo y
thich, biét chu dong dé nghi c6 doc sach cho nghe.

+ MT84: C6 mot s6 ki nang trong hoat dong tao hinh: V& cac nét thang, xién,
ngang, tao thanh burc tranh don gian. Xeé theo dai, x¢ vun va dan thanh san
pham don gian. Lan doc, xoay tron, 4n det dat nin dé tao thanh cc san pham
c6 1 khéi hoac 2 khdi.

- Tré c¢6 ky nang v&/ nan/ x¢é dan vé mot sd do dung, dd choi theo y thich

+ Hing thu tham gia hoat dong

+ Cét don do choi sau khi d choi xong.

* Chuan bi: Bat mau, dat nin, gidy A4, tranh vé& chua t6 mau
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* Tién hanh: C6 gidi thiéu goc choi, cac loai do dung, dd choi, cho tré

vé goc ldy do dung ra v&, to, nan...

4. G6c am nhac: Hat, maa, van dong 1 sb bai hat trong chu dé

* Muc dich yéu cau:

+ Tré thudc cac bai hat, bai tho ¢6 ndi dung trong chu dé nudc va mot sb hién
tuong tu nhién

+MT82: C6 mét so kj ning trong hoat dng ém nhac: Hat tu nhién, hat
duoc theo giai diéu bai hat quen thudc. Van dong theo nhip di¢u bai hat, ban
nhac (v6 tay theo phach, nhip, van dong minh hoa). Van dong nhip nhang phu
hop voi sac thai, nhip diéu bai hat, ban nhac vé&i cac hinh thic (v tay theo
cac loai tiét tu, mua).

- Tré hat, mta, van dong theo nhac mot s6 bai hat trong chu dé

+ Tré c6 ky nang hat, mua, van dong theo nhip 161 bai hat...

+ Hung tha tham gia hoat dong

+ Tré himg thu, soi ndi khi hat, van dong céc bai hat trong chu dé

+ Cét don d6 choi sau khi da choi xong.

* Chuan bi:

+ 1 sb bai hat trong chu dé, loa, dan, 1 s6 dung cu am nhac...

* Tién hanh:

+ Hat, mta, van dong theo nhac cac bai noi vé cht dé nudc va mot sb hién
tuong tu nhién

+ Poc bai tho...vé chu dé nude va mot s6 hién tuong ty nhién.

5. Goc sach - truyén:

+ Xem tranh anh, Iam sach c¢é ndi dung trong chu dé nudc va mét sb hién
tuong tu nhién

* Muc dich yéu cau:

+Treé biét 1am sach, xem tranh, anh c6 nodi dung vé chii dé nudc va mot s6 hién
tuong tu nhién.

+ Tré co k¥ nang 1at mé sach, truyén...

+ Hing thu tham gia hoat dong

+ Co y thuc gilt gin sach truyén...

+ Cét don d6 choi sau khi da choi xong.

* Chuin bij:

+ Sach , tranh anh c6 ndi dung trong chu dé

+ Tranh, anh vé trang thai cam xuc

* Tién hanh:

- Co gi61 thi¢u gbce choti, cac loai tranh, anh, sach bao. Tré léy tranh anh,

sach bao ra dé xem.

6. Goc thién nhién:

(T1): Choi cat nudc

(T2): Cham s6c cay xanh

(T3): Choi cat nude

* Muc dich yéu ciu:

- Tré biét vao gbc choi, léy dung cu ra dé choi.

- Tré c6 k¥ nang muc nudc tudi cho cdy, lau 14 cay ...
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- Hung thu tham gia hoat dong
- C6 y thuc gitr gin va bao vé cay xanh...
- Cat don dd choi sau khi di choi xong.
* Chuén bi:
- 1 s6 chau cay & goc thién nhién, bo dung cu cham soéc ciy, bé dung
nudc. ..
- Db choi cat nudc
* Tién hanh:
- C6 gidi thiéu goc choi, tré 1dy dd dung, dung cy ra dé choi.
Hoat | + MT19: Biét tranh mét s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic nho:
dong | - Khong cu’c‘7j dua trong khi an, uéng hoac khi an céc loai qua c6 hat....
in, |- Khéng ty lay thudc uéng.
ngii, |- Khong leo treo ban ghe, lan can.
=77 | - Khong nghich céac vat sac nhon.
VF - Khong theo ngudi la ra khoi khu vuce truong 16p.
sinh | 4 Tr¢ bibt tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic nho:
+ Tré biét khéng duoc cudi dua trong khi an, uéng hodc khi an cac loai qua
co hat....
+ Quan sat, tro chuyén véi tré vé cach sir dung d6 dung c nhan dung cach. ..
trong gio an hang ngay...
+ Hoat dong td chirc gid an: Hudng dan tré cam bat cAm thia dung cach, cam
cdc & ding quai ki hiéu.
Hoat | Thtr | - Choi theo y thich | - On: Ném triing dich
dong | 2 |vdi d6 choi trong 16p | thang ditng
chiéu . < : ,
3 - On: - Tach/Gop - HDCT méi: Tro - On: - Bém trén doi
trong pham vi 4 choi dan gian: Nuna | tugng trong pham vi
nu ndng 5
4 - Choi tro choi: Ai - Choi t/choi dan gian: | - On : Bdt xa 25 cm
doén gidi Nu na nu néng
5 - On truyén: - Coc - On tho: Mua roi
kién troi
6 Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan cudi tuan
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Ba ky)
Nguyén Thi Kim Oanh Tran Thi Phuwong Lan
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

LOP MAU GIAO: 3 -4 TUOI A2
Thoi gian thiee hién 3 tuan (Tir ngdy 13/04/2026 dén 01/05/2026)
Chu dé nhanh 1: Nwée (Thue hién: 1 tuan tir ngdy13/04/2026 dén ngay 17/04/2026)
Chu dé nhanh 2: Mua hé ctia bé (Thuc hién: 1 tudn tir ngay 20/04/2026 dén ngay
24/04/2026)
Chu d¢ nhénh 3: Théi tiét va mdt so hién tweng tw nhién (Thyc hién: 1 tuan tir
ngay 27/04/2026 den ngay 01/05/2026)

I. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu ciu

a.Kién thirc.

+ MT19: Biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc nhac nhd:Khong cuoi dua

trong khi an, uéng hoac khi an céc loai qua co6 hat....

- Tro chuyén véi tré vé cach nhan biét va tranh 1 sb hoat dong ,noi nguy hiém khi duoc

nhic nho.

~Tré biét ngéi an dung tu thé, an cham, nhai ky, khong cudi dua khi an, nhét 13 khi an

cac loai qua c6 hat, thic dn dé gay sic. Hinh thanh thoéi quen an uéng an toan, co loi

cho suc khoe.

+MT20: Quan tim, himg tht vdi cac sy vat, hién tuong gan giii, nhu cham chi quan

sat su vat, hién tuong; hay dat cau hoi vé dbi tuong.

- Tré quan sat tro chuyén vé dic diém, su khac nhau, giéng nhau cta cac doi tuong

quan sat nhu: thoi tiét ngoai troi,va su thay ddi cua cac hién tuong tu nhién, canh vat ,

cay cdi, hoa 14 xung quanh...

- Tré biét dugc dic diém ndi bat caa déi tuong .

-Tré biét dic diém, sy khac nhau, glong nhau cua doi tuong.

+ MT21: Sir dung cac gidc quan dé xem xét, tim hiéu dbi tuong: nudc, thoi tzet dac

trung cdc mia trong ndm. ... nhu: nhin, nghe, ngiri, so...dé nhan ra dic diém noi bat

cta d6i tuong.

- C0 tro chuyén vé dic diém thoi tiét trong ngdy; cach mac trang phuc phu hop thoi

tict...

+MT23: Tré c6 thé thu thap thong tin vé dbi tuong bang nhiéu cach khac nhau cé su

goi mé cua cd gido nhu xem sach, tranh anh, bang hinh va quan sdt trd chuyén vé d6i
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tugng. Budc dau biét sir dung mot s6 thiét bi cong nghé sé don gian, an toan phi hop
duéi su ho tro clia co gido.
- Tré néi duoc sb dic diém ndi bat va tinh chat cua gié (Gié khong c6 mui c6
mau khong nhin thy thay 2
- Tré biét duoc gi6 & khap moi noi , tré nhan biét dc khi nao trdi co gio va khi nao
khong c6 gio ciing nhu su thay doi, tac hai cua gio.
- Tré biét so sanh phan nhom cac hién tugng tu nhién cta gi6 nhan tao va gid ty nhién

MT25: Nhéan ra mot vai moi quan hé don gian cua sy vat, hién tugng quen thudc khi
duogc hoi.
-C6 tro chuyén , gs bau troi, thoi tiét trong ngay, tro chuyén vé cach mic trang phuc
phu hop thoi tiét; QS su thay doi cua mot so6 loai cay trong san truong...
+MT29: Dém trén cac ddi twong giéng nhau va dém dén 5
- Biét ¢ém trén d6i twong trong pham vi 5 va dém theo kha nang.
+ MT31: Biét gop va dém hai nhom dbi twong ciing loai c¢6 tong trong pham vi 5. Tach
mot nhom dbi twong co s6 lugng trong pham vi 5 thanh hai nhom:
- Tré biét tach/gdp nhom ddi tuong b sb  luong trong pham vi 4

+ MT42: Nhin biét va goi tén mot sé sw vit, hién twgng quen thugc o noi tham
quan (cdy, hoa, con vit, do diing, phwong ti¢n...). Biét nghe cé gidi thigu, quan sdt
va trd 10i cdu héi don gian. Ghi nhé dwoc mét vai hinh danh, sw viéc noi bit sau
chuyén di.
-Tré manh dan néu y kién nhan xét vé budi tham quan vé cira hang giai khat.
+MT48: Ling nghe va tra 1oi duoc ciu hoi ctia nguoi d6i thoai.
-Trao dbi voi phu huynh gio don tra tré vé kha niang ling nghe va tra 101 cau hoi cia
nguoi d6i thoai cuia tré.
+ MT53: Doc thudc bai tho, ca dao, dong dao C6 thé tré loi dwoc cdu héi vé ndi dung
bai tho, déng dao, ca dao di hoc phit hop véi lira tudi.
- Tré tham gia cac hoat dong doc tho, ca dao, ddng dao... phu hop voi chil d&é nude va
mét sb hién tuong tu nhién.
-Xem tranh 4nh mét sb bai tho di hoc trong chu dé nudc va mot sd hién tuong tu
nhién.

~Tré tra 161 duoc cau hoi vé nodi dung bai tho trong chu dé nude va mot sd hién tuong
tu nhién.

- Tré nhé duoc tén bai tho , tén tac gia va hiéu ndi dung bai tho trong chu dé nude va
mot sb hién tuong tu nhién.

+ MTS55: Bit chudc giong noi ciia nhan vat trong truyén. Cé thé trd loi dwoc 1 s6 cdu
héi vé néi dung cau chuyén khi dwoc héi.

- Tré xem tranh truyén c6 ndi dung truyén trong chu dé nude va mot sb hién tuong tu
nhién.

- Tre nghe 1 sb cau chuyén c6 ndi dung trong chu dé nudc va mot sb hién tuong tu
nhién.

-Bit chuée giong noi cua 1 s6 nhan vat trong trong chu dé nude va mot s6 hién tuong
tu nhién.
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- Tré nhé duoc 1 sb tén truyén , tén tac gid trong chu dé nudc va mot sd hién tuong tu
nhién.
+MT58: Bé nghi ngudi khic doc sach cho nghe, tu gid sach xem tranh.
~Tré biét chu dong lua chon sach, truyén, tu gid sach xem tranh theo y thich, biét chu
dong dé nghi ¢6 doc sach cho nghe.
+MT75: Tré budc dau nhin biét dwoc mét sé6 hanh dpng don giin dé an toan cho
ban than phu hop voi hoan canh, mjt s6 hanh vi khéng an toan ciia nguwoi khdc véi
bén thén. Biét goi nguwoi lon khi cdn sw gitp do.
- Tré nhan biét dugc mot s6 hién tuong thoi tiét nguy hiém: mua dong, sim sét,..
- Tré biét duge mot sb viée nén va khong nén lam khi gap mua dong, sim sét, .
+MT78: Hinh thanh y thikc tiét kiém dign, nwdc...dwdi sw hwéng din ciia cé guio.
-Tré biét duoc vai tro cua nude ddi véi gia dinh va cudc séng ctia con nguoi
-Tré biét cach tiét kiém nudc trong gia dinh
B. Ky nang.
+MT1: Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé dyc theo huéng dan
- Tré biét tip cac dong tac phat trién cidc nhom co hd hédp, tay, lung bung, luodn,
chan...theo nhip bai hat
- Tré biét tap dung cac dong tac dudi sy huong dan cta cd
- Phat trién té chat khéo 1éo, sur phéi hop nhip nhang giita mat va chan
+ MT4: Phéi hop tay - mit trong van dong. Ném triing dich thing dirng:
- Tré ding chan trude, chan sau, tay cam tai cat cung phia voi chan sau ddng thoi gio
tay cAm tai cat ngang tAm mat, mat nhin thang vao dich. Khi c6 hiéu 1énh ném gip
khuyu tay va ném manh vao dich khi thuc hién van dong.
- Thuc hién dung, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hoic theo
nhip bai hat. Bat dau va két thiic dong tac dung nhip
+MT7: Rén luyén sirc manh co bip ciia déi chén ciing nhw sw phéi hop sivc manh
toan théin, phdt trién kha ning thing bang ciia co thé trong vin dpng. Bt xa 25 cm.
- Tré dimg tu nhién 2 tay chéng hong miii ban chan cach vach khoang 2cm, bat ca 2
chan qua 2 vach ké ( c6 d6 rong khoang 25cm) khong cham vach, cham dit bang dau
ban chan khi thyc hién van dong:
+ MTS5: Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap tong hop.Di trén ghé thé
duc — Bo theo dwong dich déc Ném xa bdng hai tay
- Tre dimg o 1 dau ghé, mat nhin dau ghé kia, tay chéng hong hodc dang ngang gitr
thang bang Chan phai budc 1én ghé, thu chan trai dat sat canh chan phai, roi tiép tuc
budc di dén hét dau ghé, dimg 1-2 gidy budc xudng dit, di thudong 1m tiép tuc bo theo
duong dic dic, dén hét duong dung diy cam bao cat ném xa bang 2 tay khi thuc hién
van dong.
- Tré ¢6 k¥ ning tap cac dong tac phat trién cac nhom co ho hap, tay, lung bung, ludn,
chan...theo nhip bai hat.
+MT22: Lam thir nghiém don gian véi su gitip d& ctia nguoi 16n dé quan sat,  tim
hiéu d6i tuong. Vi du: Tha cac vat vao nudc dé nhan biét vat chim hay ndi, gieo hat.
- Tré biét 1am thi nghiém va sir dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, dy doan.
-Tré biét 1am thtr nghiém don gian véi su gitp d& ctia nguoi 16n, dé quan sat, tim
hiéu di tuong.
- Tré biét quan sat va nhan xét duoc sy thay doi ctia hat ngd sau nhitng nay da gico.
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+MT82: C6 mot 56 ky ning trong hoat dpng dm nhac. Hat ty nhién, hat dugc theo
giai di€u bai hat quen thugc. Van dong theo nhip di€u bai hat, ban nhac (vd tay theo
phach, nhip, van dong minh hoa).Van dong nhip nhang phu hop voi sac thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac véi cac hinh thirc (v0 tay theo cac loai tiét thu, mua):
-Reén kha nang van dong theo nhip bai hat ,ban nhac, nghe nhac
- Tré manh dan ty tin, hat ty nhién theo giai di¢u
-Tré biét hat cac bai hat trong chu dé theo giai diéu quen thudc.
+ MT84: C6 mét sb k¥ nang trong hoat dong tao hinh. - X¢ theo dai, x¢ vun va dan
thanh san pham don gian.
- Tré biét str dung 1 s6 k¥ ning nin. Phdi hop cac nguyén vt lidu khac nhau dé tao
thanh san pham don gian.
- Tré ¢6 k¥ ning nin dé tao ra cac san pham.
+MT85: Xép chong, xép canh, xép cach tao thanh cac san pham c6 cau trac don gian.
- Tré biét xép cach tao thanh cac san pham co ciu trac don gian trong hoat dong tao
hinh.
- Tré c6 ky nang choi xép hinh cuing cd, ban
+MT87: Tré thé hi¢n cam xiic, ¥ twong ciia ban than: Hdt, Van dong theo ¥ thich cac
bai hat, ban nhac quen thudc dwdi sw goi y ciia cé. Tré biét doc tho, ké chuyén, thé
hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat djng nghé thuit dwdi sw ho tro ciia co.
- Tré biét van dong theo y thich cac bai hat , ban nhac trong chu dé nudc va mot sb
hién tugng tu nhién.
-Tré biét doc cac bai tho, ca dao , dé)ng dao, trong chu dé nude va mot s6 hién tuong
tu nhién.
- Tré manh dan tu tin va c6 k¥ nang khi van dong cac bai hat theo y thich va ban nhac
quen thudc.
+ MTS88: Tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich.
- Tré ¢6 thé néi lén ¥ twéng, thé hign kién thivc da biét vé doi twong, biét siv dung
dung cu, mot sé thiét bi cong nghé phit hop dwéi sw hé tro ciia cé, liva chon va phoi
hop cdc nguyén vit ligu, dé tao ra sin pham cé kiéu ding, mau sic hai hoa, bé cuc
can doi dwdi sw goi ¥ ciia co:
- Tré ndi lén ¥ twong, thé hién kién thivc da biét vé doi twong.
- Str dung dung cu, mot sé thiét bi cong nghé phit hop dudi sw hé tro ciia c6
- Lwa chon va phéi hop cdc nguyén vit liéu, dé tao ra sin pham. ’
- Tré biét st dung céc dung cu, nguyén vat li¢u tai ché khac nhau: Ong hat, be chudi,
que kem,... dé 1am be ndi dugc trén mat nude.
- Tré v& thiét ké duge so d6 hoa san phém cua minh.
C.Thai do.
+ MT80: Chu y nghe, thich dugc hat theo, vd tay, nhun nhay, lic lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau chuyén.Nghe
mot sd bai hat, ban nhac, bai tho, ca dao, tuc ngir cau chuyén... c6 ndi dung trong chu
de:
~Tré tu tin va manh dan thé hién cam xtc qua van dong
-Tré chii y, tip trung lang nghe, thé hién sy yéu thich va mong mudn dugc tham gia.
-Tré c6 hting thu va cam xuc ty nhién khi nghe giai di¢u, 161 ca,loi tho.
-Tré biét ngdi ngay ngan, chu y khi nghe ¢ ké chuyén, doc tho, mé nhac.
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- Tré thich thu tham gia vao hoat dong cua co.

+MT67: Biét an iii va chia vui véi nguwoi thin, ban bé va nhitng ngwoi xung quanh
nhw: cé vii ban trong cdc tro choi, chiic mirng sinh nhét, tgp géi qua lam buwu thiép
chiic mirng...

-Tré biét giri nhitng 151 chic mimg sinh nhat .

-Tré vui vé hao hung khi tdng nhung mén qua cho ban khi sinh nhat.

2. Chuin bi

a. Trang tri, tao moi trwomg 16p hoc

- Trang tri chu dé gia dinh dep, sinh dong theo huéng mo

- Trang tri anh vé chu dé thuc vét xung quanh bé.

- Tao moi trudng canh quan 16p hoc xanh, sach, dep, gon gang thuén tién cho tré hoat
dong

b. P dung day hoc ciia co

- No deo tay gy, vong thé duc, tro choi, bai hat c6 ndi dung vé chu dé

- Po choi & cac goc. Nhac cu am nhac: Trong, phéch, xac x6

- Bai tho, cau d6, bai hat, cau chuyén vé chu dé

- Giay A4, but sap.

- Tranh anh, mé hinh gia dinh: ¢6 cay xanh, c6 d choi ngoai troi. ..

- Video, hinh anh céc hoat dong trong gia dinh

- Que chi, nhac cac bai hat trong chu dé gia dinh

c. Tai li€u, hoc li€u cua tré

- D6 dung, do choi trong 16p: Gom 5 goc choi ddy du bay theo chi dé thuan thién cho
tré ré lay

- b6 dung d6 choi hoat dong ngoai troi soi, phan, 14 cay....

- Saéch TCKNXH, LQVT,LQVCC, Tao hinh

- Vong thé duc, bong

- XAc x6, phach tre, song loan..

- Bia catoong, gidy mau, bang dinh, keo, kéo.....

II. KE HOACH GIAO DUC

Tuan 1 Tuin 2 Tuin 3 Luu
Hoat (Thuc hién: 1 tuc?n tw (Thuc hién: 1 tuan tu’ (Thuc hién: 1 tuan y
d(“)n.g ngay13/04/2026 den ngay | ngay 20/04/2026 den | tir ngay 27/04/2026
: 17/04/2026) ngay 24/04/2026) dén ngay
01/05/2026)
Chii dé nhanh 1: Chii dé nhanh 2: | Chi dé nhanh 3:
Chi Nuée Mua hé ciia bé Thoi tiét va mot
dé s0 hién twong tu
nhién

Pon | - Tro chuyén véi tré va don tré vao 16p nhic nho tré cat dé dung ca nhan
tré | vao noi quy dinh
Tro |- CoO tro chuyén , xem tranh anh , video véi tré vé chu dé nudce Jhién
chuy¢ | tuong tu nhién.
n + MT19: Biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic nho
- Trd chuyén véi tré vé cach nhan biét va tranh 1 sb hoat dong ,noi nguy
hiém khi duoc nhic nhé
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+MT48: Lang nghe va tra 10i dugc cau hoi ctia ngudi doi thoai.

-Trao d6i véi phu huynh gio dén tra tré vé kha nang lang nghe va tra 10i
cau hoi ctia ngudi d6i thoai cia treé.

- Cho tré choi voi dd choi theo y thich

TD
sang

1.Thé duc sang: Tap theo bing bai tip . Tap véi bai

“Co hoa binh”

a, Muc dich, yéu ciu

* Kién thirc: - Tré biét mdi nhip dong tac trong tng véi mdi nhip bai
hat

* Ky nang:

+ MT1: Tré thuc hién ddy du cac dong tac trong bai tap thé duc theo
huéng dan

- Tré biét tap cac dong tac phat trién cac nhom co hd hép, tay, lung bung,
ludmn, chan...theo nhip bai hat

- Treé biét tap dung cac dong tac dudi sy huong dan cuta co.

-Tré biét xoay cb tay , gap , dan ngon tay trong cac dong tac thé duc

* Thai dg: - Tré hing thu tap cung c¢6 va ban

b, Chuan bi:

“Pja diém.
_San truong.

“Po dung cia co.

- No deo tay

*Po dung ciia tré.

-No deo tay

* Tién hanh

- Khéi dong: Tré khai dong cac khop, xoay khdp cb tay, khdp chan nhe
nhang theo nhac.

- Trong dong:
+ POng tac ho hap: hit thé sau
O /Oy ~O™
AN
Tuén 1

+Pong tac tay phat trién tay ba vai
-Tung tay dua Ién cao hai tay dang ngang
| .
. ) - :
r. ] E-., ] Vi l A

\ \f ;
|"||| II:‘{J !;I;\ A

+DPong tac co lung , bung. ,
Pung nghiéng ngudi sang bén, két hop tay dua 1én cao hodc dat sau gay.
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+DPong tac chan co ban
-Bat Ién trudce Llui lai , sang bén

O O O
QW) QL)Q)

- Céc dong tac thyc hién 7 1an 8 nhip

A I N

Tuén 2
+Pdng tac co tay va ba vai:
-Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, dang ngang
0 O

X T

+ Dong tac co lung, bung.
-Cui nguoi vé phia trude

i X XN

+ Pong tac phat trién co chan.
-Ptng khuy gdi
Py RS
||
- Céc dong tac thuc hi¢n 2 lan 8 nhip
Tuan 3
+ Dong tac Tay vai:
- Hai tay dua sang ngang, dua lén cao

S o :
|ﬁ| { ﬁ A

+ Pdng tac lung bung:
- Bbiing nghiéng ngudi sang bén trai

]

o f "': { ‘-
. : -_ =
P Y A T
A\ U .«/\y/)
" . ) Q'
7 | Tl

+ Dong tac chan:
- Bat tdch chum chan tai cho

5 o 0

<10
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- Céc dong tac thyc hién 2 lan 8 nhip
+ Hoi tinh: Tré tha 1dng cac khdp nhe nhang theo nhac

Hoat | Thu *PTTM *TAO HINH
dong | 2 Am nhac Hoat dong: Lam be
hoc - VDMH: Trdi ndng, | ndi trén mit nude
tro1 mua (TT) ( Ung dung mé hinh
- NH: Mua roi ( giao duc STEM-Quy
Dan ca x4) trinh EDP)
- TC: Tai ai tinh
3 *PTVD *PTVD *PTVD
- VBCB: Ném trung | - VDCB: Bat chum - VBCB: bi trén
dich thang dung tach chan ghé thé duc — B
- TCVD: Bat xa - TCVD; Ai chuyén theo duong dich
gioi dic — Ném xa bang
hai tay
- TCVD: Thi ai
ném gioi
4 | *PTTC-KNXH *PTTC-KNXH *PTTC-KNXH
Giao duc tré tiét Nhan biét ddu hiéu Mirng sinh nhat
kiém dién, nudc khi bao hanh than bé...
thé/bao hanh tinh
than.
5 *LQVTPVH *LQTPVH
- Truyén : Coc kién | - Tho: Mua roi
troi
6 *LQVT * KPKH
Tach/Ggp trong Hoat dong: Kham
pham vi 4 pha vé gi6”( Ung dung
mo hinh gido duc
STEM-Quy trinh 5E)
Hoat | Tha | * QSCMP: Quan *QSCMD: Quan sat
dong | 2 |satcay 6ivacay khé | vuon thubc nam
ngoai -TCDG: Lon cau - TCVD: Ga trong
troi vong vuon rau
- CTD: Choi v6i - CTD: Choi voi
phan, 14 cay,.. DCNT | phn, 14 cy,..DCNT
3 | *QSCMB: Gieo * QSCMD: * QSCMD:
hat ngd Quan sat cAy xodi va | Gieo hat d6 den
- TCDG: K¢o co cay hong xiém - TCVD: Gieo hat
- CTD: Vi phén, 1a | - TCVD: Kéo co nay mam

cay,..DCNT
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- CTD: Véi phén, la |-CTD: Véi phén,
cay,..DCNT. 14 cay,..DCNT
4 | *QSCMD: * QSCMb * QSCMD:
- Quan sat cay xoai, |- Quan sat cay hoa Quan sat vuon rau
cay phuong vy gidy va cdy 10c virng  cta bé
- TCDG: Méo dudi |- TCVD: Méo dudi  FTCVPD: Ga trong
chuot chuot vuon rau
- CTD: Choi v6i - CTD: Choi v6i - CTD: Db choi
phén, 14 cay,. DCNT | phan, 14 cdy,. DCNT ngoai troi, vé
phan. ..
5 | *QSCMD: Quan *QSCMD: Sy nay
sat cay xoai, cay mam cua hat ngd
hong xiém - TCVD: Kéo co
- TCVD: Kéo co - CTD:Choi véi dd
- CTD: Choi v6i 6 | choi ngoai troi
choi ngoai troi
6 | *QSCMD: Quan *QSCMD: Quan sat
sat vuon rau cia bé | cy 6i va cy khé
- TCVD: Ga trong - TCDG: Lon cau
vuon rau- CTD: Véi | vong
phan, 14 ciy,.. DCNT | - CTD: Vi phén, 1a
cay,..DCNT
Hoat | Thu Tham quan ctra hang
dong giai khat
(Thay
thé
HD
goc)
Hoat | 1. Goc xay dung
dong | (T1) Xay dung md hinh vuon rau cua bé.
goc | ( T2): Xay dung mo6 hinh cong vién nudc

(T3): Xay dung mo6 hinh vuon hoa cua bé.
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét mo ta ddc diém noi bat cia mo hinh vuon rau cua bé, cong

vién nudc, vuon hoa cua bé.

- Tré biét xép, 1ap ghép tao thanh md hinh vuodn rau ciia bé, cong vién
nudc, vuon hoa cua bé.

+MT85: Xép chong, xép canh, xép cach tao thanh céc san pham c6 cu
trac don gian.

- Xep chdng, xep xen k&, 1ap ghép nhiéu khéi dé thanh mé hinh

- Phéi hop nhiéu cic nguyén vt liéu khac nhau trong ciing 1 san pham.
-Huing thu tich cuc tham gia hoat dong xay dung mo hinh.

b. Chuin bi:
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-Nguyén vat liéu xay dung: Gach, bo lép ghép, céng, hang rao nut hinh,
cdy an qua, ciy rau cac loai, d6 choi ngoai troi. ..

C. Cach choi.

-Tré phan vai choi ,tré chon vai choi. ( A1 la nguoi dyng mo hinh, ai xép
hang rao, ai lap ghép cong...)

- O goc xay dung cac bac tho xay da xay dung dugc cong trinh gi day?
- Gi6i thiéu, ké tén va md ta cong trinh minh xdy dyung

- Bac tho xay hay trinh by vé cong trinh xay dyng ctia minh cho moi
ngudi cung biét nao!

- C6 khuyén khich tré giao luu voi cac goc choi.

2. Goc phan vai

(T1): Choi dong vai me, con

(T2): Choi dong vai ban hang va nau an

(T3): Choi Choi dong vai bac sy.

a.Muc dich, yéu cau:

- Nghe hiéu va phan hoi thong tin don gian

- Biét vai tro, cong viéc, dd dung dic trung cua ting vai

- Tré biét thé hién dung vai choi. Biét cac hanh dong 16i thoai phu hop
v0i vai choi.

- Phat tr1en ngo6n nglr mach lac trong giao tiép

- Phat trién tu duy sang tao trong tinh hubng méi

- Biét lang nghe y kién, trao doi, thoa thuén, chia sé kinh nghi¢m voi
ban.

- Hang tha tich cuc trong vai choi

- Thé hién su gan bo, quan tim yéu thuong qua vai choi

b. Chuin bi:

- B d6 choi nu an, céc loai rau, cu, qua, dd choi ban hang, do dung
hoc tap.

C. Cach choi.

- Tré phan vai choi ,tré chon vai choi.

- Péng vai ¢6 ban hang-nguoi mua hang; ngudi nu an. ...

- C6 quan sat goi mo, dong vién khuyén khich tré tich cuc tham gia choi
-C6 khuyén khich tré giao luu voi cac goc choi

3. Goc tao hinh:

( T1): V&, t6 mau, nan, x¢é dan.. vé chi dé nude va mot sd hién tuong tu
nhién.

(T2): VE§, t6 mau, nan, x¢ dan.. vé chu dé nude va mot sb hién tuong tu
nhién.

(T3): Vg, t6 mau, nan, x¢é dan... vé chu dé nude va mot s6 hién tuong
tu nhién.

a. Muc dich, yéu cau:

-Tré str dung céc k¥ ning dé tao ra san phadm chi dé nude va mot sb
hién tugng tu nhién.

+MT84: Co mot s6 ky ning trong hoat dong tao hinh:

- V@€ cac nét théng, x1én, ngang, tao thanh burc tranh don gian.
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- X¢é theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian.

- Lan doc, xoay tron, an det dat nan dé tao thanh cac san phém ¢ 1 khéi
hogc 2 khéi

- Rén sy khéo 1éo, phédi hop tay-mit. Quan sat tudng tuong sang tao
trong san pham

+Tré hung tha tham gia hoat dong, yéu quy truong 16p, c6 gido, cac ban.
b. Chuén bi:

- Giéy mau but sap, dét nan, kéo, keo, giéy A4, valsd nguyén li¢u tu
nhién, hat vo dua, hat ctc...

C. Cach choi.

- Tré phan vai choi ,tré chon vai choi.

- Tré v&, xé dan theo chu dé nudc va mot sb hién tuong tu nhién.

- Nin db choi trong chu dé nude va mot s6 hién tuong tu nhién.

- Con dang lam gi ddy? Phan nay con sé& t6 mau gi? Con dang cam mau
gi trén tay? ...

- C06 cho tré nhan xét nhom choi ctia minh, cua ban. C6 nhan xét géc
choi cta tré.. Cho tré thu cat dd dung d6 choi gon gang dung noi quy
dinh.

-C6 khuyén khich tré giao luu voi cac goc choi.

4. Goc sach truyén:

( T1): - Xem tranh anh vé chu dé nuéce va mot sb hién tuong tu nhién.
-Poc 1 s bai tho vé& chu dé nuéce va mot sb hién tuong tu nhién.

(T2): Xem tranh anh, cac hoat dong cua 16p

- Chot v6i cac hinh hoc, bang chun

(T3) Xem tranh anh vé d6 chii dé nudc va mot sé hién twong tu nhién.
- Choi voi céc hinh hoc, bang chun

a. Muc dich, yéu cau:

+MT55: Bit chude giong noi ctia nhan vat trong truyén. C6 thé trd loi
dwoc 1 56 cdu héi vé ngi dung ciu chuyén khi dwoc héi:

- Tré nhé tén cau truyén , tén tac gia cau truyén chu dé nude va mot sb
hién tugng tu nhién.

- Tré bét chude duoc 1 sb nhan vat trong cau truyén chu dé nude va
mot s6 hién tuong tu nhién.

+MT53: Doc thudc bai tho, ca dao, déng dao C6 thé tré loi dwoc cau
héi vé ngi dung bai tho, dong dao, ca dao dd hoc phit hop véi lira tudi:
- Ghi nh6 nhanh, ngon ngir mach lac, phat trién tu duy sang tao

- Tré biét yéu truong 16p, bao quan d6 dung, do choi trong 16p.

MT58: Dé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, tu gi¢ sach xem tranh.

- Tré biét chu dong lua chon sach, truyén, tu gid sdch xem tranh theo y
thich, biét chii dong dé nghi ¢ doc sach cho nghe

b. Chuén bij:

- Sach tap chi vé chu dé mot sb chi dé nude va mot sd hién tuong tu
nhién.

-xem,tranh 4nh dd dung, dd choi, cac hoat dong chu dé nude va mot sb
hién tuong tu nhién.
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C. Cach choi.

- Tré phéan vai choi ,tré chon vai choi.

- Tré xem tranh, anh, tap chi vé chu dé nude va mot s6 hién tuong tu
nhién.

- Sap xép thtr ty cac hoat dong 1 ngay ciia bé & chu dé nude va mot sb
hién tugng tu nhién.

- Céc ban dang 1am gi ddy? D4y 1 tranh gi? trong tranh c6 gi? Pay 1a d6
choi gi? P4 choi nay choi nhu thé nao? ...

- CO cho tré nhan xét nhom choi ciia minh, ctia ban. C6 nhan xét goc
choi cua tré. Cho tré thu cat do dung do choi gon gang ding noi quy
dinh.

- C6 khuyén khich tré giao luu voi cac goc choi

5. Géc Am nhac

( T1,2): Hat, van dong theo ¥ thich vé chu dé nudc va mot sb hién
tuong tu nhién.

(T3,): Choi voi cac dung cu am nhac va hat cac bai hat vé chu dé nude
va mot s hién tuong ty nhién.

a. Muc dich, yéu cau:

-Tré hat cac bai hat, bai tho ¢ ndi dung trong chu dé nude va mot sb
hién tuong tu nhién.

+MT82: C6 mot sé ky ning trong hoat dopng am nhac. Hat ty nhién,
hat dugc theo giai di€u bai hat quen thudc. Van dong theo nhip di¢u bai
hat, ban nhac (v tay theo phach, nhip, van dong minh hoa).

- Tré c6 k¥ niang hat dang giai diéu, 10i ca va thé hién sic thai, tinh cam
cial sb bai hat trong chu dé nudc va mot s6 hién tuong tu nhién.
+MT 87: Tré thé hién cam xiic, y twéng ciia ban than: Hdt, van dong
theo y thich céc bai hat, ban nhac quen thudc dwdi sw goi y ciia cé. Tré
biét doc tho, ké chuyén, thé hi¢n sw sdng tao khi tham gia cdc hoat
dong nghé thudt dudi sw hé tro ciia c6

- GO dém béng dung cu theo tiét tu tu chon.

- Thé hién cam xutc tu sadng tao cuia ban than khi tham gia cac hoat dong
ngh¢ thuat, doc tho ké chuyén...

- Phét trién ngdn nglt mach lac, cdm thy 4m nhac tét, nhanh nhay trong
cac tro choi am nhac

+ MT80: Chu y nghe, thich duoc hat theo, vo tay, nhun nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr; thich
nghe ké cau chuyén

- Himg thu tu tin tham gia biéu dién.

-Hao hting tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

b. Chuin bij:

- Dung cu 4m nhac: Tréng, phéch tre, xtc xéac, xong loan, 4m nhac...
C. Cach choi.

- Tré phan vai choi ,tré chon vai choi.

- Hat, mta, van dong theo nhac cac bai noi vé chu dé nude va mot sb
hién tuong tu nhién.
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- Poc bai tho...vé chu dé nudc va mot sd hién tuong tu nhién.

-Chao cac nghé si ti hon! Hom nay cac nghé si s& tro tai gi thé? Pay 1a
nhac cu gi vay a?

-Con dang hat bai hat gi diy? Bai hat noi vé ngay gi? Bai hat van dong
nhu thé nao?..

- C6 khuyén khich tré giao luu voi cac goc choi

6. Goc thién nhién:

(T1): Cham soc cdy, tudi nude cho cay.

(T2): Bong nudc

(T3): Lau 14, tha vat ndi vat chim.

(T4): Chot cat nudc,

a.Muc dich, yéu cau:

- Tré biét chim soc, tudi nudce, nhit c¢d, bao vé ciy

- Phat trién ky nang quan sét, so sanh, ghi nhé nhanh

- Tré cham séc cady, yéu thién nhién

b. Chuén bij:

Chau cay, binh tudi, xéng nhia, ca mic nudc...

C. Cach choi.

- Tré phan vai choi ,tré chon vai choi.

- Tré tudi cay, lau la...

- Quan sat sy thay ddi cua cay, la, hoa.

- Céc ban dang 1am gi ddy? Day la ciy gi?

-Muén cho cay xanh tot chiing ta phai 1am gi?

-Céc ban cham soc ciy nhu thé nao? ...

- C06 cho tré nhan xét nhém choi ctia minh, cia ban.

-C6 khuyén khich tré giao luu voi cac goc choi

-C6 nhan xét goc choi cua tré. Cho tré thu cat d6 dung d6 choi gon gang
ding noi quy dinh.

Hoat
dong
an,
ngu,
vé
sinh

- Rén k¥ nang rura tay ding cach trude va sau khi an. Sau khi di v¢ sinh

- Thoi tiét mua thu ¢6 cht ¥ md cia cho thong thoang mat mé

- Cb t6 chire cho tré an bira trua.

MT19: Biét tranh mot sé hanh dong nguy hiém khi dugc nhéc nho.
Khong cudi dua trong khi an, udng hodc khi 4n cac loai qué c6 hat....

- Tré biét ngéi an dung tu thé, an cham, nhai ky, khong cuoi dua khi an,
nhat 1a khi an cac loai qua c6 hat, thirc an dé gay sic. Hinh thanh thoi
quen in udng an toan, cé loi cho sirc khoe.

- Sau khi dn xong ¢ nhéc tré cat ban ghé dang vao noi qui dinh.

- C6 chia com va gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng cé trong thic
an

- Pong vién tré an hét suat.

- An song ¢6 cho tré lau miéng, uéng nudc va di vé sinh

- C6 lau don phong 16p sach sé, chuan bi dﬁy du: Chan, géi, chiéu,
giuong... cho tré

- C6 cho tré vé chd ndm ctia minh, ¢6 nhic nhé tré khong noéi chuyén trong
gid ngt va tu thé ndm thoai mai

33




- Sau khi tré ngu ddy cho tré thu gom d6 dung ctia minh dé vao noi qui
dinh r61 di v€ sinh. o
- C6 mo nhac cho tré khéi dong va tap cac dong tac nhe nhang dé chong
m¢ét moi sau khi ngu day
Hoat | Tho | Choi tro choi: Xau | DPoc bai tho : Mua
dong | 2 vong tang ban. roi
chiéu
3 Choi vo1 d6 choi | Cau truyén:Co con Dém dén 5. Nhan
trong 16p. gaiut cua Ong mdt | biét cac nhom co 5
troi. doi tuong .
4 | On.Ném trang dich | Choi tro choi: Xép | Bicu dién van nghé
thang dung . hinh cudi chu dé: Nudce
va mot sO hi¢n tuong
tu nhién
5 | Giai cAu dd condi | On.Bat xa 25 cm
dung trong chu dé | TC: Ai chuyén gioi
6 Lién hoan vin ngh¢, néu guong bé ngoan cudi tuan
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG NGUOI XAY DUNG
(Da ky)
Nguyén Thi Kim Oanh Mai Thi Len
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