KE HOACH CHU PE: MUA HE CUA BE
NHOM 25 - 36 THANG TUOI Al
Thoi gian thyuc hién: 3 tudn (Tt ngay 13/04 - 01/05/2026)
I. Yéu ciu, chuan bi
1. Yéu ciu
a. Kién thirc:
+ Tré tap déu, dep, ding cac dong tac theo 101 bai hat
+ Tré biét chay d6i hudng, khi chay mat nhin thang, dau khong cui
- Tré biét choi trd choi theo hudng dan cua co
+ Biét str dung dung cu dé tap
+ Biét cach st dung va choi 1 s6 d6 choi.
- Tré biét bé em, 6m em vao 10ng bang 2 tay, hat, trd chuyén véi em, cho em udng
nudc, thé hién tinh cam véi em.
+ Tré biét di budc vao cac 6 va khong cham vach
+ Tré biét 1ay va cat do choi vao dung noi quy dinh theo yéu cau cua co.
- Tré biét tén goi, ddc diém, mau sic, hinh dang ctia 6ng mat troi
+ Tré hiéu cach choi don gian la no1 tham vao tai ban. Tré nhan biét duoc cac tir/cum
tor quen thudc (t€n qua, tén con vat, hodc hanh dong).
+ Tré biét tén bai hat, hiéu noi dung bai hat, hat ding giai diéu cua bai hat “Chau vé
ong mat troi”.
+ Tré biét tén 1 s6 bai hat, hiéu ndi dung bai hat trong chii & "Chau vé 6ng mit troi,
mua hé dén"
+ MT15: Tré biét tranh mot sé vat dung (bép dang dun, phich nudc néng, x6 nudc,
giéng, noi nguy hiém khi duge nhic nho).
- Tro chuyén voi tre vé mot sb vat dung, nhitng noi nguy hlem khong dugc phép so
vao hoic lai gan: bep dang dun, phich nudc ndng, x6 nudc, giéng, ao, song, ..
+ MT21: Tré c6 thé noi duoc tén va 1 vai dic diém ndi bat ctia dd vat, hoa qua quen
thudc.
- Tré nhan biét va noéi dung tén: Mot sé hoat dong cua con nguoi trong mua hé: Tha
diéu, tdm bién
- Tré goi dang tén cac loai quan 4o phu hop voi thoi tiét nong, lanh
+ MT22: Tré c6 thé chi/néi tén/hodc 1dy hodc cit ding dd choi mau do/ vang/ xanh,
theo yéu cau.
- Tré nhéan biét dugc mau xanh, mau do, mau vang qua dd vat, d6 choi
+ MT 28: Tré c6 thé tra 10i duoc cac cAu hoi: Ai day ?, cai gi day 2, 1am gi ?, thé
nao?
- Tré nhan biét va goi tén duoc 1 s6 dic diém cia cdy rau mudng, rau dén, rau
ngot....
+ MT29: Tré hiéu ndi dung truyén ngin don gian: tra 15i dugce cac cau hoi vé tén
truyén va 1 s6 hanh dong cua cac nhan vat khi dugc hoi, tro chuyén
- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hanh dong cua cac nhan vat
trong truyén "Chiéc 6 cua tho tring".
+ MT31: Tré c6 thé doc duge bai tho ca dao, dé)ng dao, duoi su giap do cua co.
- Tré biét tén bai tho, thudc bai tho va hiéu nodi dung cta bai tho “Béng may”.
+ MT43: Tré thuc hién mét sd yéu cau cua nguoi 1on
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- Tré biét cach xép hang va chd dén luot

- Tré tuan thi cac quy tic xép hang va trai nghiém nhimng loi ich cta viéc xép hang
*b. Ky nang

- Tré bat chudc duoc mot s6 hanh vi x3 hoi: bé bup bé, cho bup bé an, xép hinh..

+ Tré biét choi tro choi phan vai bé em, cho em udng nudc, nau bot cho bup be an,
Bé em, ru em ngu

+ Rén k¥ nang choi & ting goéc choi.

+ Rén cho tré thé hién duoc 1 sd vai choi trong cac tro choi gia bg.

+ Rén cho tré ¢o tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré manh

dan, tu tin choi cung ban

- Tré chu y quan sat.

+ Tré trd 101 du cau, ro rang, khong n6i ngong

+ Phat trién thinh giac, rén luyén kha nang phat 4m 6 rang va k¥ nang dting thanh
hang/vong tron.

+ Tré biét ling nghe c6 doc tho va biét doc dién cam bai tho.

+ Rén k¥ nang nhan biét va phan biét mau xanh - d6 - vang

+ Tré cha ¥ nghe ¢ ké chuyén va tra 11 cAu hoi cua co.

+ Tré c6 kha nang ling nghe va t6n trong 11 nodi ciia cac ban trong hoat dong giao
tiép

- Tré t6 mau va néi tranh theo yéu cau cta co

+ Tré chon ding cac loai quan 4o theo yéu cau cia cd.

+ Tré néi nhanh va dung tén mot sé6 d6 dung, do choi cua 16p duoc thém hodc bat
trong ltic thém bét do dung, dd choi ndo tré phai nam lai.

+ MT1: Tré thyc hién duoc cac dong tac trong bai thé duc.

- Tré tap duoc cac dong tac phat trién cic nhom co ho hap, tay, lung, bung, ludn,
chan

- Tré biét tap theo co cac dong tac cta bai thé duc sang.

+ MT2: Tré c6 kha ning giir dugc thing bang trong van dong di/ chay thay doi tdc
do nhanh - cham theo ¢6 hodc di trong duong hep co bé vit trén tay.

- Rén k¥ nang quan sat, chtu y va khéo 1€o di budc vao cac 6

Tré biét chay thay ddi tdc hiéu 1énh "nhanh - cham".

+ MT6: Tré thé hién sttc manh cta co bép trong khi van dong ném, da bong:

- Ném xa 1én phia trudc bang mot tay( toi thiéu 1,5m)

- Tré ¢6 k¥ niang thuc hién cic dong tac ném thanh thao, phdi hop chan tay nhip
nhang

+ MT7: Tré ¢ thé van dong cb tay, ban tay, ngon tay thuc hién “mua khéo™.

- Rén luyén ki ning van dong theo bai hat* Troi nang troi mua’

- Rén luyén ki nang di va chay, bat nhay vé phia trudc, phan xa nhanh nhen theo hi¢u
+ MTS8: Tré c6 thé phbi hop cur dong ban tay, ngén tay va ph01 hop duoc tay, mat
trong hoat dong: nhao dat nan, v& t6 chim, xau vong tay, chudi deo cd.

- Tré choi véi dat nin va tap t0 mau.

- Tré biét cach tgo ra san pham tir tir dat nan..

- Tré biét cam gidy xé gidy thanh dai, xé vun glay theo y thich

- Tré biét bau véo, lan doc, nhao dat, khong dinh 13n dat...

+ MT10: Tré nga mot gidc budi trua va biét di vé sinh dang noi quy dinh.

- Rén théi quen ngt ding gio, du gidc



+MT11: Tré biét di vé sinh diing noi quy dinh.

- Tap di v¢ sinh dung noi quy dinh

+ MT12: Tré 1am dugce mot s6 viée véi su giup d& ctia ngudi 10n( 14y nude udng, di
v¢ sinh...)

- Tré biét ngéi vao ban an, cam thia xtc an, cam cdc uéng nuoc,...

+ MT13: Tré biét chap nhan: d6i mii khi ra ning; di gidy dép; mic quan 4o 4m khi
tro1 lanh.

-Tro chuyén véi tré vé thoi tiét mia hé dé tré biét khi ra troi ning phai doi md, di
gidy dép, coi quan 4o khi bi ban uét

+ MT14: Tré cé thé biét mot sé thao tic don gidn trong riva tay, lau mdt.

- Tap théi quen: rira tay, lau mat trudc khi an va sau khi di vé sinh

+ MT17: Tré co thé s, nan, nhin, nghe, ngiri, ném dé nhan biét noi bat cua d6i tuong
- Tré biét quan sat va goi tén duoc timg bo phén dac diém cua cdy rau mong toi

+ MT18: Tré c6 thé choi bat chudce 1 s6 hanh dong quen thudc ctia nhirg ngudi gan
giii. Sir dung duoc 1 s6 dd dung 6, choi quen thudc.

- Cha dong kham pha kién thire thyc té vé thé giéi xung quanh dudi sy hd tro, hudng
dan cua ngudi lén

- Rén tré k¥ nang choi m& dong nt chai

+ MT41: Tré bit chudec mot s hanh vi x3 hoi don gian qua trd choi gia bd ( bé bip
bé, khuay bot, cho bup bé an, nghe dién thoai...)

- Tré bat chudc duoc mot sd hanh vi xa hoi: bé bup bé, cho bip bé an, xép hinh. .

+ MT45: Tré c6 thé hat va van dong don gian theo mot vai bai hat/ban nhac quen
thudc

- Tré biét VDTN thé hién cam xuc cung cb qua bai hat.

- Tré biét hat va VDTN bai hat "Chau vé 6ng mat troi, mua hé dén"

+ MT47: Tré thich t6 mau, v€, nan, x¢é, Thich t6 mau, v€, nan, xé, Xép hinh, xem
tranh (cAm but di mau, v& nguéch ngoac), xdu vong.

- Tré biét xau day vao 15 vong hoa mau do dé tao thanh xau vong dep.

- Tré ¢6 k¥ nang t6 mau trong hinh 6ng mit troi, tré biét vé tia nang bang cac nét
thang, nét xién

- Rén k¥ nang 1an doc, xoay tron va sy khéo 1éo cua doi tay dé tao ra san pham

c. Thai do

+ Tré nghiém tic, himg thi tham gia cac hoat dong dudi sy bao quat huéng dan cua
cod

+ Choi than thién vo1 ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd choi vai ban.

- Quan tam dén ban, giup d& ban.

+ Thong qua céc tro choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia db choi choi cing
ban.

+ Hung tha tham gia céc tro choi.

- Gigo duc tré nghe 151 bd me khi di du lich ciing gia dinh

+ MT9: Tré thich nghi vi ché do dn com, an dugce thire dn khac nhau

- Co gidi thi€u moén an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.

+ MT44: Tré thé hién sw thich thi khi nghe hdt, nghe nhac véi cdc giai diéu khdc
nhau, nghe am thanh cua cac nhac cu.

- Tré cht ¥ nghe c6 hat va thé hién cam xuc véi giai diéu cua bai hat



+ MT46: Tré manh dan biét thé hién cim xiic ciia bin thin phi hop véi hoin
cdanh.

- Tré biét thé hién cam xtc cta minh khi tham gia biéu d1en van ngh¢
- Tré hao htng lién hoan vin nghé, néu guong bé ngoan cudi tuan.

2. Chuin bi

a. Trang tri, tao moi trwomg 16p hoc

- Trang tri 16p theo chii d&: Mua hé ctia bé, sinh dong theo hudng mé
- Cac goc choi bo tri hop 1i, phu hop dién tich 16p, dam bao vi tri di anh sang, c6 du
d6 dung, d6 choi phu hop voi hoat dong.

- An toan cho tré: Pam bao an toan cho tré vé& moi mat

b. P dung day hoc ciia cb

- Tranh anh va tranh 16 t6 vé cha dé: Mua hé cua bé

- Tranh mau: tao hinh, sich TCKNXH&TM

- Ban ghé, tranh minh hoa néi dung bai tho, cau truyén trong chu dé

- Lya tron 1 s6 bai tho, bai hat, cAu chuyén vé chu dé

c. Tai li€u, hoc liéu cia tré

- Céc loai sach bao vé chu dé.

- 6 dung, do choi cac goc.

- Sach tao hinh, sich TCKNXH&TM

- Tranh tho, tranh truyén.

- Céc bai hat, bai tho theo chu dé.

- Vong thé duc, bong.

- XAc x0, phéch tre.

- Sép mau, d4t nan, rd nhya

- D6 dung dd choi ngoai troi soi, 1a cay, phan,.....

- Trang phuc tré gon gang...

II. KE HOACH GIAO DUC
Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luuy
Thoi tiét mua he Trang phuc mua he | Mgt s6 hoat dong
(Tu ngay 13/4 - (T ngay 20/4 - trong ngay he
Chu dé 17/4/2026) 24/4/2026) (T ngay 27/4 -
1/5/2026)
Pon tré | - Bon tré: + CO6 don tré vao 16p nhe nhang an can, day tré chao bd me,
Tro chao ¢ gido

chuyén |+ MTI1S: Tre biét tranh mot s vat dung (bep dang dun, phich nudc nong,
x6 nude, giéng, noi nguy hiém khi dugc nhic nho).

- Tro chuyén voi tré vé mot s6 vat dung, nhitng noi nguy hiém khong
duoc phép s vao hodc lai gan: bép dang dun, phich nudc néng, x6 nudc,
giéng, a0, séng,...

+ MT13: Tré biét chap nhan: d6i mii khi ra ning; di gidy dép; mic quan
40 4m khi troi lanh.

-Tro chuyén véi tré vé thoi tiét mua hé dé tré biét khi ra troi nang phai
d6i mil, di giay dép, coi quan 4o khi bi ban uét

+ Choi vé6i d6 choi & 16p.

TD sang [+ HD Thé duc sang: tdp véi bai “Nao chiing ta cing tip thé duc”, “Thoi
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Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3 | Lwu y

bong”, “Tap voi co”
a. Kién thirc
+ Tré tap déu, dep, dung cac dong tac theo 101 bai hat
+ Biét str dung dung cu dé tap
b. Ky nang: + MT1: Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai thé duc.
- Tré tap duoc cac dong tac phat trién cac nhom co ho hap, tay, lung,
bung, ludn, chan
- Tré biét tap theo co cac dong tac cua bai thé duc sang.
c. Thai do
+ Tré nghiém tic, hung thu tham gia cac hoat dong dudi sy bao quat
hudéng dan cia co
2. Chuén bj
- HD Thé duc sang: Tap vai bai: “ Tap véi gay”, “Tap vai Co”, “Tap voi
bong”.
1. Muc dich
a. Kién thirc:
- Tré chu y tap cac dong tac theo cd, theo nhip bai hat
- Biét sur dung dung cu dé tap.
b. Ky nang: + MT1: Tré thuc hién duogc cac dong tac trong bai thé duc:
hit tho, tay, lung/ bung va chan.
- Tré tap duoc cic dong tac phat trién cac nhom co ho héap, tay, lung,
bung, luon, chan.
c. Thai do:
- Tré biét tap trung chd y, biét nghe theo hiéu 1énh ctia cd va tré hing
thu tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bj: - San tap bang phang sach s&
3. Tién hanh:
Tuén 1: Tap véi bai: “Tap véi giy”
+ Trong dong :
+ Pong tac 1: Gio gy (2 -3 1£1n)
TTCB: ding tu nhién hai tay cam gy trudc bung.
1. Hai tay cam gay gio cao qua dau.
2. vé TTCB.
+ Dong tac 2: Cai khom nguoi cham gay.
TTCB: ding tu nhién hai tay cam gay truoc.
1. Cai khom nguoi cham gay xubng dat.
2. vé TTCB.
+ Pong tac 3: Day gay(3 -4 lan).
TTCB: Ngdi dudi thang hai chan, gy dé trén dui.
1. Bay gay.
2. vé TTCB.
+ Dong tac 4: Ngdi cham gay( 3-4 lan).
TTCB: ding ty nhién hai tay cam gay tha xuoi .
1. Ng01 cham gay xubng dat.

2. vé TTCB.




Hoat dong

Tuin 1

Tuén 2

Tuén 3

|quy

Tuan 2: Tap voi bai: “ Tap véi co”

+ Trong dong :

+ Pong tac 1: vay cd. TTCB: dtng ty nhién hai tay cam co
1: vay cO ( cam co vay cao )

2: Vé TTCB.

+ Pong tac 2: Chi nguoi gd can cd xudng dat.
TTCB: hai tay cam c¢ ding tu nhién.
1: Hai tay cam c¢ ctii khom nguoi gd can co xuodng dat.

2: Vé TTCB.

+ PDong tac 3: Ngbi xom cham can co xudng dat.
TTCB: hai tay cam co ding tu nhién.
I: Ngo61 xom cham can co xuong dat.

2:Vé TTCB.

Tuén 3: Tap véi bai: “Tap véi béng”

+ Trong dong :

+ DT1:Tay - 2tay dua tay 1én cao ha tay xudng

+ DT 2: Bung : - Cti ngudi xubng, dimg thang nguoi 1én
+ DT 3 :Chén : - Ptng lén ngdi xudng
+ DT 4: Bat: 2 tay giang ngang v vao nhau dong thoi 2 chan chum —

tach.
+ Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tip 1 — 2 vong
Tha PTVD PTVD PTVD
2 |-BTPTC: Tap | - BTPTC: Tap v6i | - BTPTC: O sao bé
vO1 vong. cO. khong lac.
-VDCB: bi - VBCB: Chay - VBCB: Ném xa
budc vao cac | thay d6i toc do 1én phia trudc bang
Choi - tip ) - T/c VD: Bét budm | 1 tay -
c6 chui TCVD: Troi T/c VD: Bong bong
dinh nang troi mua. xa phong
3 Tao hinh Tao hinh Tao hinh
- V@ cac tia - Té mau cai 6 - Nan 6ng mat troi
nang va to
mau Oong mat
troi
4 NBTN NBPB NBTN
- Mot s6 - Mau xanh, mau
hoat dong ctia | dd, mau vang - Quﬁn 4o mua he,
con nguoi Tuan 3 mua dong
trong mua he Tuan 2
5 LQTPVH LQTPVH
- Tho: Béng | Truyén: Chiéc 6
may ctia tho trang
Tuan 3
6 Am nhac TC&KNXH
- DH: Chau | - Day tré xép hang
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luuy
ve€ ong mat chd dén luot
troi - Tac gia:
Tan Huyén
(TT)
- VDTN: Ech
op
Thu | - QSCMBD: - QSCMb: - QSCMb:

2 |Quansatcay | Dao choi, tham Quan sat thu vién
rau ngot quan vuon rau cua | cua bé
-TCVD: Bit | bé - T/c TD: xé 14, s6i,
buém - T/c TD: xé 14, hat gac, d6 choi
- T/c TD: x¢é so1, hat géc, dd ngoai troi.

14, so1, hat choi ngoai troi.
gic, dd choi
ngoai troi.

3 |- QSCMBD: -QSCMBD: Quan - QSCMBD: Quan sat
Quan sat ciy | sat cay khé cay rau ngot, cay
rau mong toi | - T/c VD: Gieo hat | rau mong toi
- T/c DG: Lon | ndy mam - T/c VD: Bong
cau vong - T/c TD: boéng xa phong
- T/c TD: x¢ la, soi, hat géc, - T/c TD:
xé 14, soi, hat | d6 choi ngoai troi. | xé 14, soi, hat gic,
gac, d6 choi d6 choi ngoai troi.
ngoai troi.

Hoat ddng 4 |-QSCMDb: - QSCMb: N - QSCMb:

ng(;s?li troi Quan sat cay | Quan sat cay 01 Quan sat cay rau
rau dén - T/c VD : Bat mong toi
- T/c DG: budm - T/c VD : Béng
Dung dang - T/c TD: tron to
dung dé x¢ 14, so1, hat géc, - T/c TD:
- T/c TD: dd choi ngoai troi. | x¢ 14, soi, hat géc,
x¢ la, soi, hat dd choi ngoai troi.
gic, d6 choi
ngoai troi.

5 |-QSCMD: -QSCMBD: Quan
Quan sat cdy | sat cay xoai
rau mudng - T/c DG : Lon cau
-T/c Vb: vong
Troi nang troi | - T/c TD:
mua x¢ 14, so1, hat géc,

- T/c TD: d6 choi ngoai troi.
x¢ la, soi1, hat
gic, d6 choi
ngoai troi.
6 |-QSCMBDb: -QSCMD: Quan
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luuy
Quan sat cAy | sat cy hong xiém
rau day - T/c VD : Bong
-T/c DG : tron to
Kéo cua Itra - T/c TD:
x¢ x¢ 14, soi, hat géc,
- T/c TD: d6 choi ngoai troi.
x¢ 14, so1, hat
gac, do choi
ngoai troi.

Choi, hoat | 1. Gdc choi thao tac vai:

dong géc | (T1): Bé em; cho em udng nudc

(T2): Néu bot cho bip bé dn

(T3): Bé em, ru em ngu

a. Muc dich yéu ciu:

+ Biét cach st dung va choi 1 s6 d6 choi.

- Tré biét bé em, 6m em vao 10ng bang 2 tay, hat, trd chuyén véi
em, cho em uéng nude, thé hién tinh cam véi em.

+ MT41: Tré bat chude mot s6 hanh vi x3 hoi don gian qua tro
choi gia bd ( bé bip bé, khudy bot, cho bap bé dn, nghe dién
thoai...)

- Tré bt chude duoc mot sd hanh vi xa hoi: bé bup bé, cho bup
bé an, xép hinh...

+ Tré biét choi trd choi phan vai bé em, cho em uéng nuéc, nau
bot cho bup bé an, Bé em, ru em ngu

+ Rén k¥ nang choi ¢ tirng goc choi.

+ Reén cho tré thé hién duoc 1 sb vai choi trong céc trd choi gia
bo.

+ Reén cho tré co6 tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré
manh

dan, tu tin choi cung ban

+ Choi than thién vo1 ban: choi canh ban, khong tranh gianh do
choi vo1 ban.

- Quan tAm dén ban, giup d& ban.

+ Thong qua cac tro choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia
d6 choi choi cting ban.

+ Hung tha tham gia cac tro choi.

b. Chuén bi:

- Bup bé, bd d6 choi ndu an, nhimng bai hat du...

c. Cach choi:

Cho tré vé goc choi cb bao quat dong vién tré , co c6 thé nhap
vai choi cung tré

Hudng dan tré bé em; cho em udng nudce, nau bot cho bip bé an
Khuyén khich tré cam thia tay phai xtc bot cho bup bé, tro
chuyén cung bup bé

2. Géc hoat dong véi do vat:
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Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

Luuy

(T1): Choi long hop.
(T2): Xay dyung bai bién mua heé
(T3): M¢ dong nat chai...
a’Yeucau,chuanln
- Tré biét xép cac khéi gd thanh 16p hoc
- Tré biét xau vong hoa mau do ting ban
+ MT18: Tré c6 thé choi bat chude 1 s6 hanh dong quen thudc
ctia nhirg nguoi gan giii. St dung duoc 1 s6 dd dung dd, choi
quen thudc.
- Chii djng khdm phd kién thirc thuc té vé thé gii xung
quanh dwéi sw hé tro, hwong din ciia ngwoi lén ( Mon)
- Rén tré k¥ nang choi m¢ dong nit chai
+ MT47: Tré thich t6 mau, v€, nan, x¢é, Thich t6 mau, v€, nan,
x¢é, xép hinh, xem tranh (cém but di mau, v€ nguéch ngoac), xdu
VOng.
- Tré biét xdu day vao 15 vong hoa mau d6 dé tao thanh xau
vong dep.
- Choi than thién vo1 ban: choi canh ban, khong tranh gianh do
choi voi ban.
- Hung thu tham gia céc tro choi.
b. Chuén bij:
- Chai nhua co nép déng mé ren, hoa nhya mau xanh do, day
xau, PC thao lip vong...
c. Cach choi:
Hudng dan tré vao goc choi gidi thidu voi tré timg goc choi va
DC sau d6 hudng cho tré choi & goc nhu ¢ goc nay cac con choi
TC gi?
- Con xau vong mau gi?
- Xau vong dé ting ai?
- C6 cung choi v6i tré: Xau vong hoa mau dé; Choi thao lap
vong; M¢ dong nut chai...
3. Goc nghé thuat:

(T1): Tré biét to mau chiéc 6 va dan tranh chu dé
Choi véi gidy mau, xé gidy, Choi véi dat nin

(T2): Nin cai phao va dan tranh chu dé

(T3): Hat, mba cac bai hat trong chu dé
a. Muc dich yéu cau:
- Tré biét choi véi gidy, xé gidy khong vo nat gidy, biét cach 1at
mo tranh sach
-TYérnmﬂldmnhégInﬁacécbéihétnongchﬁdé
-Tré biét cach cAm bt va té mau khong chom ra ngoai...
+ MTS8: Tré co the phéi hop ctr dong ban tay, ngon tay va phbi
hop dugc tay, mat _trong hoat dong: nhao dat nan, vé& to chim,
xau vong tay, chudi deo co.
- Tré choi véi dat nin va tip t6 mau.
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Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

Luuy

—ﬂéh&wmﬂmmymmﬁnmmd&ﬁn
- Tré biét cam gidy xé gidy thanh dai, xé vun gidy theo 'y thich
- Tré biét bau véo, lan doc, nhao dat, khong dinh 1an dat...
+ Yéu thich cai dep va biét giit gin san pham. Tré vui vé biéu
dién vin nghé
+ Tré vui choi doan két, khong tranh danh d6 choi...
b. Chuén bj:
- Giéy mau, bat mau, dat nin, cic bai hat, ban nhac trong chu
de...
c. Cach choi:
- C6 hudng dan tré cach 1at mo tranh sach, goi tén hinh anh
trong tranh, gitt gin tranh sach khong b1 rach, khong b1 quoan
mép sach
- C6 t6 chuc cho tré biéu dién vin nghé
- C6 cho tré choi véi dit, bu, véo, nhao. ...
4. G6c van dong:
(T1): Choti lan bong
(T2): Choi véi bong, bap bénh
(T3): Choi véi bong
a. Muc dich yéu cau:
- Tré biét choi v6i bong, 1dn bong.
- Tré biét ngdi bap bénh choi clng ban.
- Tré giit duoc thang bang khi choi bap bénh
- Tré biét lan, tung, bat bong , khong 1am 1an bong chd khac
- Rén k¥ ning choi ¢ timg goéc choi. Hudng cho tré thé hién
duoc 1sd vai choi trong cac trd choi
- Reén cho tré c6 tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré
manh dan, tu tin choi cung ban
- Thong qua céc trd choi tré doan két, biét nhudng nhin va chia
dd choi choi cung ban.
b. Chuin bi:
- Bong nhua, bong cao su nho, bap bénh
c. Cach choi:
- Pay 1a goc van dong gdm c6 nhiéu bong mau do, mau xanh
ban nao mudn choi v&i bong, choi bap bénh chiing minh cing
choi
- Cb cho tré choi duéi su huéng dan cia cd
(Khuyén khich tré cAm bong bang 2 tay va lan bong cho ban,
sau d6 do6n bong bang 2 tay khong 1am 1an bong ra ngoai)
5. Goc Thién nhién: : T1: Cham soc cay xanh.
T2: Choi vo1 cat, nudc.
T3: Choi voi cat, nudc.
T4: Chot v61 nudce.
a. Muc dich, yéu cau
+ Tré biét cach cham soc cdy clung véi cd gido...
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Hoat dong

Tuén 1 | Tuén 2 | Tuén 3

Luuy

- Tré biét giit gin va bao vé cay

+ Tré biét choi véi cat, nude

+ Tré biét str dung dd dung, dung cu dé chim soc ciy cung cd
gido...

+ Reén cho tré co6 tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré
manh dan, tu tin choi cung ban

+ Tré biét tranh 1 s6 hanh dong nguy hiém khi cung ¢ va ban
(nhu choi voi cat, nudc,...).

b. Chuén bij:

- Cay xanh, dung cu cham soc cay....

c. Cach choi:

- Tré choi & goc choi, c6 dén goc choi trd chuyén, goi ¥, huéng
dan tré choi, hudng din tré lién két cac goc choi:

- Pay 1a goc thién nhién co ciing cic con cham soc nhu: lay
khan lau 14 cay, nhd ¢6 cho cay, bét sau, nhit 14 vang....

Choi vo1 cat, nudc cac con dung céc loai chai, cde dé dong cat,
nuac...

- Cb cho tré choi duéi sy huéng dan cia cd

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- Rén thoi quen rira mit, rira tay bang xa phong trude khi n va
sau khi di v€ sinh

+ MT?9: Tré thich nghi véi ché do an com, an duoc thirc an khac
nhau

- C6 gidi thi€u moén an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.
+ MT10: Tré nga mot gidc budi trua va biét di vé sinh dang noi
quy dinh.

- Rén thoi quen ngt ding gid, du gidc

+MT11: Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.

- Tap di v€ sinh dung noi quy dinh

+ MT12: Tré lam duoc mot sb viée véi su gitp do cua nguodi
16n( 1ay nudc udng, di vé sinh...)

- Tré biét ngdi vao ban an, cam thia xtc an, cam cdc ubng
nuac,...

+ MT14: Tré c6 thé biét mét sé thao tic don gian trong rira
tay, lau mat.

- Téap thoéi quen: rira tay, lau mat trude khi an va sau khi di vé
sinh

Choi- tap
buoi chiéu

Tht |-Rénnénép |- Rén né nép thoi | - Tré biét lay va cét
2 |théiquentdt |quen tSt cho tré:|dd choi vao dung

cho tré: Biét | Biét 1dy va cit dd|noi quy dinh theo

ldy va cit dd | choi vao dung noi | yéu cu cia cd.

choi vao ding | quy dinh.

noi quy dinh

3 |- Choitheoy |On:Tho: Bong - Choi theo y thich
thich v61d6 | may v6i1 do choi trong
choi trong 16p.
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Hoat dong Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luuy

16p.

4 | - Choi tro - Choi tro choi - Choit tro choi moi:
choi méi : méi: Thém, b6t d6 choi
Truyén tin Troi ning, troi

mua

5 |[-Rénnénép |-Rénnénép vé
vé sinh ca sinh ca nhan cho
nhan cho tré. | tré.

Thur 6 hang tudn: Biéu dién van nghé néu guong bé ngoan cuoi

tuan
KT. HIEU TRUO'N G .
0 NGUOI XAY DUNG
(ba ky)
Tran Thi Huwong Mai Thi Thu Ha

KE HOACH CHU DE: MUA HE CUA BE
NHOM 25 — 36 THANG TUOI A2
Thoi gian thuc hién: 3 tuan . T ngay 13/04 ngay 01/05/2026

I. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau:

* Kién thirc:

+ Tré nhé tén bai hat, tré hiéu noi dung bai hat “ Mua he dén”, biét tén tro choi

+ Tré biét ding sau ban thanh hang mot hang, tré ding thang hang ngay ngin.

+ Tré biét hat va van dong nhip nhang theo 10i bai hat.

-Chuy lang nghe c6 hat va hudng tng cung c6.

- Tré biét biéu dién ty tin va thanh tao

+ Tré biét tén bai tap, biét tdp cac dong tac thé duc theo cd, biét di budc vao cac 6 -
Tré biét choi trd choi theo hudng dan cua c0.

+ Tré biét tén bai tap" Chay thay d6i toc d6 " biét tén tro choi.

- Tré tap duoc 1 s6 dong tac cung co, biét cach choi tro choi.

+ Tré biét tén van dong co ban “Ném xa 1én phia trudc bang 1 tay”, tén TCVD “Bong
tron to”, biét cach choi tro choi

+ MT31: Tré c6 thé doc duoc bai tho ca dao, déng dao, duoi su gitp do cua co.

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia.Tré hiéu dugc ndi dung tho ; bai tho nodi vé tinh cam
cua mot em bé théy me di lam vat va dudi troi néng, em bé rat thuong me mudn lam
dam maAy trén bau troi dé che nang cho me

12




+ Tré biét tén bai tho “Cau vong”, hleu ndi dung bai tho

+ MT29: Tre hiéu noi dung truyén ngan don gian: xem tranh va tra 10i dugc cac cau
hoi vé tén truyén va 1 s06 hanh dong ctia cic nhan vét.

- Tré nhé tén cau truyén, tén tac gia, tré hiéu noi dung cau truyén

- Biét tén cac nhan vat trong ciu truyén

- Hiéu duoc ndi dung, ¥ nghia cau truyén

+ MT21: Tré c6 thé nédi duoc tén va 1 vai dic diém ndi bat ctia do vat, hoa qua quen thudc.
- Tré nhan biét tén goi, dac diém ndi bat cua thoi tiét, trang phuc mua he

+ Tré nhan biét va noéi ding tén: Mot sb hoat dong cua mua hé: Tha diéu, tdm bién

+ MT22 : Tré c6 thé nhan biét, chi hodc 14y hoic cat dung do ding c6 mau do/vang/xanh
theo yéu cau.

- Tré biét tén goi, nhan biét dugc quan mau xanh, 40 mau do.

+ Tré biét 6 ong mat troi ¢o cac tia nang xung quanh, biét cAm but v& cac tia nang mau
do va to mau theo y thich

- Tré biét t6 mau 6ng mit troi

+ Tré biét tén go1, ddc diém: Mau sic, hinh dang ciia cai 6

- Tré biét cach cam but va di mau gon gang theo hinh cai 6

+ Tré biét xoay tron, 4n det, lan doc va gin két v6i nhau dé tao thanh 6ng mat troi

+ MT28: Tré tra 1oi dugc cau hoi don gian: Ai day? Con gi day? Cai gi day? Lam gi? Thé
nao?....

- Tré biét tén goi, dac diém ndi bat cua cay phuong vi, cdy xoai, cdy nhan, cay su,
bap bénh,........

- Biét tén trod choi, biét choi ¢ cac nhom choi theo ¥ thich

+ Tré quan sat va noi 1én cam nhan cia tré vé thoi tiét trong ngay

* Ki nang:

+ MT 45: Tré c6 thé hat va van dong don gian theo 1 vai bai hat, ban nhac quen thudc
- Tré hat to rdo rang dung giai di¢u bai hat, tré chu y nghe va doan dwgc tén
dung cu phat ra am thanh

+ MT43: Tré thuc hién duge 1 sd yéu cau cia nguoi 1on.

- Rén ki ndng quan sat, chu y ¢ chu dinh.

- Rén tré ¢ ki ning xép hang cho dén luot khong x6 day ban.

+ Tré hat ding 101, ding giai diéu bai hat, lac lu nguoi, hat va 1am mot s6 dong tac
minh hoa theo cd, biét van dong nhip nhang theo nhip bai hat

+ Rén cho tré phat trién tai nghe va biét doan tén dung cu phat ra &m thanh.

+ MT1: Tre thyc hién duoc cac dong tac trong bai thé duc.

- Tré tap duoc cac dong tic phat trién cac nhom co ho hdp, tay, lung, bung, ludn,
chan

+ MT2: Tré biét nghe hiéu 1énh, di, chay theo yéu cau khi thuc hién 1 sé van dong
tap di, chay.

- Tré biét bude timg chan 1 vao cac 0.

- Rén luyén su khéo 1€o, nhanh nhen va tu tin & tré.

+ Phéi hop tay mét nhip nhang trong khi thuc hién van dong “Chay thay ddi téc d6”
+ MT6: Tré thé hién sitc manh cta co bép trong van dong ném

- Tré phat trién nhom co va ho hap qua bai tap phat trién chung va van dong co ban,
thue hién duoc k§ niang ném xa bang 1 tay

+ Rén tinh ty tin manh dan cho tré
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+ Phat trién k¥ ning nhan biét, goi tén. Phat 4m rd rang, mach lac
+ Tré goi tén, dac diém noi bat cua hién tuong thot tiét, trang phuc mua he
+ Tré goi tén, dic diém hinh dang, trang phuc cta cac co gido & 1op
+ Tré chon duoc dd dung, dd choi c6 mau xanh, mau d6 va choi theo yéu cau cua co.
+ MT7: Tré ¢6 thé van dong ) tay, ban tay, ngdn tay thuc hién “mua khéo”.
- Phat trién kha nang ghi nho, chi y ling nghe, quan sét cua tré
+ MTS: Tré co thé ph01 hop ctr dong ban tay, ngon tay va ph01 hop duoc tay, mat
trong hoat dong: nhao dat nin, v& t6 chim, xau vong tay, chudi deo co.
- Rén su khéo 1¢éo cua doi ban tay, ngdn tay, cdc van dong tinh cho tré
+ MT47: Tré thich t6 mau, vé cac duong nét khac nhau, di mau, nan, x¢é, vo, xép
hinh, xem tranh,..
- Tré co ky nang d1 mau  trong hinh ong mat troi, tré biét cach cam but v& cac tia nang
bang cac net xién va ngdi ding tu thé,
+ Phat trién kha nang ghi nhd, cha ¥ ling nghe cua tré.
+ Rén luyén sy khéo 1éo ctia ban tay va ngdn tay. Biét cAm but bang tay phai.
+ Rén tré k¥ nang cam but di mau va to cai 6 mau déu, kin, khong bi di mau ra ngoai
, ngdi ding tu thé
+ Rén tré k¥ nang xoay tron, lan doc, an det....
- Phat trién kha nang khéo 1éo cuia d6i tay cho tré.
+ MT17: Tré c6 thé so, nin, nhin, nghe, ngti, ném dé nhan biét dic diém noi bat cla
dbi tuong.
- Tré chli y quan sat ghi nhd, biét tra 10i cau hoi ctia cd vé cdy phuong vi, khi choi tro
choi chay dudi theo bong 2 tay bat bong, biét choi véi cat nude khong 1am w6t quan
0.
+ MT13: Tré biét chip nhan d6i mil khi ra ning, di gidy dép, mic quan 40 4m khi
tro1 lanh.
- Trd chuyén véi tré va thoi tiét va gido duc tré biét giit gin sirc khoé khi ra ngoai troi
phai doi mil, mic quan 4o phu hop véi thoi tiét
+ MT15: Tré biét tranh vat dung noi nguy hiém khi duoc nhic nhd.
- Trod chuyén voi tré vé nhimg vat dung nguy hiém va nhirng noi nguy hiém
+ MT10: Tré ngti mot gidc budi trua va biét di vé sinh diing noi quy dinh.
- Rén théi quen ngt ding gio, du gidc
+ MT11: Tré biét di vé sinh dung noi quy dinh.
- Tap di v¢ sinh ding noi quy dinh
+ MT12: Tré lam duoc mot sb viée véi su giup do ctia ngudi 16n( 1dy nudc udng, di
v¢€ sinh...)
- Tré biét ngdi vao ban an cam thia xtic an, cam cdc udéng nudc
+ MT14: Tré cé thé biét mét sé thao tic don gidan trong riva tay, lau mdt.
- Lam quen 1 sé thao tdc riva tay, lau mit don gidn.
+ MT18: Tré c6 thé choi bit chudce 1 s6 hanh dong quen thudc ctia nhirg ngudi gan
giii. Stir dung duoc 1 s6 dd dung 6, choi quen thudc.
Chii déng khdm phd kién thirc thuwe té vé thé giéi xung quanh dwéi sw hé tro,
hwéng din ciia nguwoi lén ( Mon)
- Tré biét choi g0 bua coc, md- dong nép hop, van nut chai, rét hat...( Mon)
+ MT41: Tré bat chudec mot s hanh vi x3 hoi don gian qua trd choi gia bo ( bé bip
bé, khudy bot, cho bup bé in, nghe dién thoai...)
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- Tré biét thé hién vai choi, bat chudc mot s6 hanh vi xa hoi don gian qua trd choi gia
bd

+ Tré biét cach choi cung bip bé, biét cach nau an, biét cach mic dd cho bup bé....
* Thai do:

+ Tré hing tha tham gia cac hoat dong

- Gi4o duyc tré biét yéu quy me ctia minh va biét kinh trong c6 gido.

- Tré htng tht xau hoa, biét git gin san phdm do minh tao ra

+ MT46: Tré manh dan biét thé hién cam xiic cia bin thin phii hop véi hodn
cdnh.

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong, thé hién duoc cam xtic Am nhac

+ MT44: Tré thé hién sw thich thii khi nghe hdt, nghe nhac véi cdc giai digu khdc
nhau, nghe am thanh cua cdc nhac cu.

- Tré thich thu khi nghe hat, manh dan thé hién cam xuc cua minh.

- Tré vui vé sinh hoat cudi tuan, néu guong dugc nhirng ban ngoan trong tuan

+ MT9:Tré thich nghi véi ché d6 an com, an dugc thirc an khac nhau

- C0 gidi thi€u moén an cho tré biét, hoi tré cam nhén vé mon an.

2. CHUAN BI

a. Trang tri tao moi truong 16p hoc

- Trang tri 16p theo dting chu dé: Mua hé cta bé

- Cac goc choi va dd dung db choi vé cha dé: Mua hé cua bé

b. P6 dung day hoc cta co

- Tranh &nh theo chu dé, tranh minh hoa truyén, tho, nhan vat roi. ..

- Céc khdi gd - nhya hinh chir nhat cac mau. ..

- B6 d6 choi bup bé, bo d6 choi nau an, xép hinh, lap ghép,.......

- Que chi, nhac cac bai hat trong chu dé mua heé cta bé

- Video, hinh anh cac hoat dong trong chu dé

c. Tai li€u, hoc liéu cua tré

- Céc goc choi va do dung d6 choi day du cho tré

- b6 dung d6 choi ngoai troi soi, 14 cdy, phan,......

- Trang phuc tré gon gang, sach tao hinh, sich TCKNXH,........

- Vong thé duc, bong,.....

- X4c x0, phach tre,.....

- Sap mau, dat nan, ré nhua, ..........

II. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
Chu dé Thoi tiét mua he Trang phuc mua he Mot s hoat dong
Tu 13/04 - 17/04/2026 | Tur 20/04 - 24/04/2026 trong ngay hé
T 27/04 - 01/04/2026
Pon | - C6 nhe nhang don tré vao 16p. Hudng dan tré cat do dung ca nhan dung
tré, tro | noi quy dinh
chuyén | + MT13: Tré biét chdp nhan doi mii khi ra nang, di gidy dép, mic quan
40 am khi troi lanh.
- Trd chuyén véi tré vé ngay cha nhat
+ HOom qua chu nhat, cac con ¢ nha lam gi?
+ B me cho con di choi ¢ nhitng ddu?
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
+ Khi di choi chiing minh phai lam gi?.....
+ MT15: Tré biét tranh vat dung noi nguy hiém(phich nudc néng, ban 13,
bép dang dun, x6 nudc,
- Tro chuyén voi tré dé tré nhan biét mot sb vat dung, nhitng noi nguy
hiém khong dugc phép sd vao hodc lai gan: bép dang dun, phich nudc
noéng, x6 nude, giéng, ...
Thé |- HP Thé duc sang: Tap véi bai: “ Tap v6i gay”, “Tap véi Co”,
duc | “Tap voi bong”.
sang | 1. Muc dich

a. Kién thirc:
- Tré chu y tap cac dong tac theo ¢, theo nhip bai hat
- Biét st dung dung cu dé tap.
b. Ky nang:
+ MT1: Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai thé duc: hit tho, tay,
lung/ bung va chan.
- Tré tap duoc cac dong tac phat trién cac nhém co ho hap, tay, lung,
bung, luon, chan.
c. Thai do:
- Tré biét tap trung chu ¥, biét nghe theo hiéu 1énh ctia c6 va tré hing tha
tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- San tap bang phang sach s&
3. Tién hanh:
Tuén 1
Thé duc sang: Tap voi bai: “Tap véi giy”
+ Trong dong :
+ Pong tac 1: Gio gdy (2 -3 1£1n)
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam gay trudc bung.
1. Hai tay cam gy gio cao qua dau.
2.vé TTCB.
+ Dong tac 2: Cai khom nguoi cham gay.
TTCB: ding tu nhién hai tay cam gay trudc.
1. Cai khom nguoi cham géy xubng dat.
2.vé TTCB.
+ Pong tac 3: Day gay( 3 — 4 lan).
TTCB: Ngdi dudi thang hai chan, gdy dé trén dui.
1. Pay gay.
2. vé TTCB.
+ Pong tac 4: Ngbdi cham gay( 3 — 4 1an).
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam gy tha xudi .
1. Ng01 cham giy xudng dat.
2.vé TTCB.
Tuan 2
Thé duc sang: Tap voi bai: “ Tap véi cd”,
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
+ Trong dong :
+ Pong tac 1: vay co.
TTCB: dimg ty nhién hai tay cam co
1: vay c& ( cAm co vay cao )
2: V& TTCB.
+ Pong tac 2: Chi nguoi g can cd xudng dat.
TTCB: hai tay cam co ding tu nhién.
1: hai tay cam c& ctii khom ngudi gd can co xudng dat.
2: Vé TTCB.
+ Pong tac 3: Ngoi xom cham can co xudng dat.
TTCB: hai tay cdm co dimg tu nhién.
1: Ngdi x6m cham can cd xudng dat.
2: V& TTCB.
Tuan 3
Thé dyc sang: Tap véi bai: “Tap voi bong”,
+ Trong dong :
+ DTI1:Tay
- 2tay dua tay 1én cao ha tay xudéng
+ DT 2: Bung :
- Cti ngudi xudng, dimg thang ngudi 1én
+ BT 3 :Chéan :
- Bimg 1én ngdi xubng
+ DT 4: Bat: 2 tay giang ngang vd vao nhau dong thoi 2 chan chum —
tach.
+ Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin tip 1 — 2 vong
Choi | Tht Am nhac PTTC- KNXH Biéu dién Am nhac
tdp cé | 2 | Day hat: Mua hé | Day tré xép hang chd
chii dén dén luot
dinh TCAN: Tai ai
tinh
3 PTVD PTVD PTVD
VDCB: Pibudc | VDCB: Chay thay d6i | VDCB: Ném xa 1én
Vao cac toc do phia truéc bang 1 tay
TCVD: Bat buém TC: Troi nang troi | TCVD: Bong tron to
mua
4 LQTPVH LQTPVH LQTPVH
Tho: Bong miy | Truyén: Chiéc 6 cua | Tho: Cau vong
tho tring
5 NBTN NBPB
Tro chuyén vé| Quan mau xanh — 4o
thoi tiét, trang mau do
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
phuc mua he
6 Tao hinh Tao hinh
V& céac tia nang T6 mau céi 6
va t0 oOng mat
troi
Hoat Tht |- QSCMP: Cay |- QSCMB: Cay nhan. - Dao choi tro chuyén
dong 2 | phuong vi - TCDG: Dung dang vé thoi tiét
ngoai - TCVD: Bit dung dé - TC: Bong bong xa
troi budm Choi tu do: choi voi phong
- CTD: Cho1 v6i | gidy mau, xép hinh, o
14, cat va nuée, | DCNT - CTD: X¢é 14, cat udt,
DCNT DCNT
3 |-QSCMBD: Cay |-QSCMBD: Bap bénh. |- Quan sat: cay hoa loa
x0ai - TCDG: Dung dang ken
- TCDG: Bong | dung dé - TCDG: Boéng tron to
tron to - Choi tu do: V€ phén, - CTD: Choi voi 14,
- Choi tu do: | choivédila, DPCNT cat uot, DCNT
choi voi 14, gidy
mau, cat, PCNT
4 | -QSCMD: Cay | - Quan sat: Cay xoai - Quan sat: Cay xoai
nhan. - TCDG: Troi niang|- TCDG: Nu na nu
-TCVD: Nuna | troi mua nbng
nu néng - CTD: Choi 1a gidy, | - CTD: véi la, gidy
-CTD: L4, choi | dd choi xich du, v&|mau, cat kho, DPCNT
Xép hot hat, phén, choi Xép sO1
phén, s61, DPCNT
5 |-QSCMD: Cay |- QSCMBD: Cay
sdu phuong vi
-TCVD: Béng | TCDG: Nu na nu ndng
tron to - CTD: Choi voi la,
- CTD: choi xép | gidly mau, cat kho,
hot hat, 14, soi, DCNT
phan, DCNT
6 - QSCMBD: Thot | - QSCMBD: Cay hoa
tiét trong ngdy | bong
-TCVD: Béng |- TCVD: Tap tim
tron to vong
- CTD: L4 phan, |- CTD: choi voi cat
soi, DCNT udt, v& phan, PCNT
Choi | 1. Goc choi thao tac vai:
hoat | (T1): Choi v61 bip bé, cho bup bé an,
dong | (T2): Tdm cho em, pha nuéc chanh...
go6c | (T3): Choi v&i bip bé, Nau dn cho bup bé
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Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3

Luuy

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét bé em, 6m em vao long bang 2 tay, hat, trd chuyén véi em, cho
em udng nudc, thé hién tinh cam véi em

- Tré nhan biét mot sb dd dung d6 choi quen thudc: bup bé, bong, bat
thia, céc ....

- Tré biét nau bot cho bup bé an va xuc cho bip bé an

+ MT41: Tré bat chudc mot sé hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gia
bd ( bé bup be, khudy bot, cho bup bé an, nghe dién thoai...)

- Tré biét thé hién vai choi, bat chudc mot sd hanh vi xa hoi don gian qua
tro choi gia bg

- Tré biét dung mui, thia dé quéy bot va xtc do bt ra dia cho nguoi bot,

- Biét bé bup bé 1én tay,va dung thia xtGic bot cho bup bé, hat ru bup bé
ngu

- Gio duyc tré biét giir gin d6 dung d6 choi, lay cat d6 dung d6 choi quy
dinh, biét choi cung cac ban, khong tranh gianh d6 choi, doan két,
nhuong nhin chia sé véi cac ban

- Thé hién tinh linh hoat, hing thu trong khi choi.

b. Chuén bj

- Bo d6 choi nau an, bo dinh dudng, givong tu, ban ghé bup bé trai, gai,
bup bé gai, quan, vy, 40, mii cho bap bé, 10.....
c. Cach choi

- Cho tré vé goc choi c6 bao quat dong vién tré , ¢d cd thé nhap vai choi
cung tre

Hudng dan tré bé em; cho em uéng nude, nau bot cho bup bé an

Khuyén khich tré cAm thia tay phai xtc bt cho bup bé, trd chuyén ciing
bup bé

2. G6c hoat dong véi dd vat:

( T1): Xau vong tang bap bé, 16ng hop, Xép duong di, xép bé boi

( T 2): Xép hang rao, xép bé boi

( T3 ): Xép chong cac 16ng hop vudng dong bua ba bi, gb bua coc, md-
déngnéph@p,v@anﬁtchahu.

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét xau vong dé ting ban, biét cach cam day, cAm hot dé xau vong,
chon hot mau dé xau

- Tré biét cAm cac khdi nhwa dé xép duong di, xép bé boi

+ MT8: Tré co thé phéi hop cir dong ban tay, ngon tay va phéi hop duogc
tay, mat trong hoat dong: nhao dit nin, v& to chim, xau vong tay, chudi
deo co.

- Tré biét dung day x4u, xau cac hat thanh vong.

+ MT18: Tré c6 thé choi bat chudc 1 sé hanh dong quen thudc cua
nhing ngudi gan giii. Sir dung duoc 1 s6 do dung d6, choi quen thudc.
Chii dong khdm phd kién thirc thuc té vé thé gici xung quanh dwdi sw
hé tro, hwong dén ciia nguoi lén ( Mon)
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Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3

Luuy

- Tré biét dung cac khdi gb dé xép canh nhau lam thanh duong di, xép
chdng khdi gd 1am nha, xép bé boi... .

- Rén k¥ ning biét cam bua dé gd va dong mé nap chai, hop,...

- Choit than thién vé1 ban: choi canh ban, khong tranh gianh dd choi vai
ban

- Tré hung tha tham gia cac tro choi

b. Chuin bi:
-JDéy,héthaLré,céckhéivuéng,déngbﬁabalﬁ,g6bﬁacoc,v6chaL
cac khbi g5, gach XD,.....

c. Cach choi

- Trd chuyén vé 1 s6 dd dung d6 choi tré thich: Con thich choi d6 choi
nao nhat?Con thudng choi trd choi gi v6i d6 choi d6? Khi choi do choi
v61 ban con s€ lam gi?

- Cac bac thg xay dang xay gi day? Xay duong di dé lam gi? Xay duong
di nhu thé nao? Céc bac xép cai gi canh nhau dé tao thanh duong di?

- Bé choi TC Long hop, Pong coc ban gd, Choi lap vong thi chiing minh
choi ntn? Va choi bang d6 choi gi? (C6 goi mé cho tré tra 101)

- Co bao quat toan bd tré choi & cac goc, chit ¥ mdi quan hé cua tre,
khuyén khich tré doan két trong khi choi.

3. G6c van dong:

( T1) Cho @ choi cho bup bé, choi voi bong, bap bénh.

( T2) Choi v6i bong, bap bénh

( T3) Cho d6 choi cho biip bé, bap bénh

a. Muc dich yéu cau

- Tré biét choi kéo xe, choi bap bénh, choi v6i bong, cAm bong lin, tung
khong tranh gianh véi ban

- Rén cho tré ¢6 tinh kién tri, ¢6 kha nang choi canh ban, tré manh dan,...
- Thong qua cac tro choi tré doan két, biét nhuong nhin va chia do choi
vo1 ban,.....

b. Chuin bi: Bong nhya, bap bénh, xe 6 t0, hoa, cay xanh...

c. Cach choi
—BanrQOInuénchoiVéibéng,choib@pbénh.Banrmo]an1béctéixé
chd d6 choi thi chiing minh cuing choi

- C6 cho tré choi dudi sy hudng dan cua co

(Khuyén khich tré cAm béng bang 2 tay va lan bong cho ban, sau d6 don
bong bang 2 tay khong lam lin bong ra ngoai,.........)

4. Goc ngh¢ thuat

( T1): T6 mau 6ng mat troi, ndn, Xem sach, truyén, tranh anh vé chu dé
mua he

( T2): V& cac tia ning, Xem sach tranh vé thoi tiét, quan 4o, trang phuc
mua he

( T3): Lam quen véi dung cu 4m nhac ( trng, phach , xic x0...)

a. Muc dich yéu cau
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Hoat
dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3

Luuy

- Tré biét t6 mau, nan, biét xem tranh anh vé vé thoi tiét, quén a0, trang
phuc mua he

- Tré xem va nhan biét cac hién tuong thoi tiét, quﬁn a0, trang phuc mua
he

- Tré biét tén céc dung cu &m nhac

- Tré biét dung tay dé thuc hién mot s tro choi

+ Tré manh dan hat, maa cac bai hat trong chu dé

+ Tré biét bau véo, lan doc, nhao dat, khong dinh 1an dat...

+ MT47: Tré thich t6 mau, v€, nan, xé, Thich t6 mau, v&, nan, xé, xép
hinh, xem tranh (cAm bt di mau, v& nguéch ngoac), xdu vong

- Tré biét cam bt tay phai, ngdi ding tu thé, biét to tir ngodi vao trong,
biét cach 14t mé tranh sach

- Tré biét g9, vo, lic cac dung cy am nhac

- Thong qua céc trd choi tré doan két, biét nhudng nhin va chia db choi ¢
cung ban.

- Hing tha tham gia céc tro choi.

b. Chuin bi: Sach tranh anh, truyén, sach bao vé chu dé.

- Sap mau, gidy A4, dat nin, bang.....

- Tréng, X4c x0, phach tre,....

¢. Cach choi

- Tré choi theo timg goc choi, cd dén timg goc choi trd chuyén, goi v,
huéng dan tré choi, hudng dan tré lién két cac goc choi:

C6 huéng dan tré cach cam bat dé t6 mau, cach dan , cach lin tron,
doc.......

Hudng dan tré cich 14t mé tranh sach, goi tén hinh anh trong tranh, giit
gin tranh sach khong bi rach, khong bi quoan mép sach

Co dén timg goc choi véi tré dé tré biét choi

- C0 tro chuyén véi tré: Cac con dang lam gi vay? Cac con dang nan cai
gi?, Céac con gid sach xem dugc gi nao?

- Céc con hat, VD bai hat gi?.......

- Co goi y gitp d& nhiing goc choi con ling ting, hudng dan tré giao luu
cac goéc choi voi nhau.

5. Goc thién nhién

(T1) Cham céc cay

(T2) Choi véi cat nudce

(T3) Nho ¢o tudi nude cho cay

a. Muc dich yéu ciu

- Tré biét cach cham soc cdy cung véi cd gido...

- Tré biét gifr gin va bao vé cay

- Tré biét choi v6i cat, nudc

- Tré biét sir dung d6 dung, dung cu dé chim soc cay cung cb gido...

- Rén cho tré c6 tinh kién tri, c6 kha nang choi canh ban, tré manh dan,

tu tin choi cung ban
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Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong
- Tré hing tha tham gia hoat dong
b. Chuan bi
- Chau cat, d6 choi xtc cat, xd nudc, binh tudi, chau cay....
c. Cach choi
- Tré choi & goc choi, ¢6 dén goc choi tro chuyén, goi ¥, huéng dan tré
choi, huéng dan tré lién két cac goc choi:
- Pay 14 goc thién nhién ¢ cung cac con cham soc nhu: 1iy khin lau 14
cay, nhd ¢6 cho cay, bét sau, nhat 14 vang....
Choi voi cat, nude cac con dung cac loai chai, cde dé dong cat, nudc...
- C6 cho tré choi dudi sy huéng dan cua co
HD an, | + MT9: Tré thich nghi véi ché d6 an com, an dugc thirc an khac nhau
ngu, vé | - Co gidi thi€u mon an cho tré biét, hoi tré cam nhan vé mon an.
sinh |+ MT10: Tré ngi mot gidc budi trua.
- Rén thoéi quen ngt ding gid, du gidc
+ MT11: Tré biét di vé sinh dang noi quy dinh.
- Rén cho tré biét di vé sinh ding noi quy dinh.
+ MT14: Tré cé thé biét mét so thao tic don gidan trong riva tay, lau
madt.
- Tré lam quen 1 sé thao tdc rira tay, lau mit don gidn.
- Rén thoéi quen rira mit, rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di
v€ sinh
Cheoi | Thir | Nghe hat nghe Cho tré choi ¢ cac goc | Cho tré xem sach
tap 2 | nhac céc bai hat tranh vé cac hién
buoi trong chu dé tugng thoi tiét, quan
chiéu

a0, trang phuc mua he

3 | Choi tw do ¢ cac
goc

- Hat: C6 va me; Nu na
nu nong

- On TCDG: Nu na nu
nbng

* Cho tré 6n nhirng bai
hat c6 trong chu dé

4 |- Chot TC mot:
Xtc do vat

- Choit tro choi1 moi :
Con muoi

- Tro choit mo1: La va
gio

5 Chot t,r(‘) choi:
X¢ giay, x¢€ 1a

On bai cii: Poc cac bai
tho trong chu dé

6 |- Lién hoan van ngh¢ néu guong bé ngoan cudi tuan
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KT. HIEU TRUON G

NGUOI XAY DUNG

(ba ky)

Tran Thi Hurong Tran Thi Thu Huong
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