UBND PHUONG THIEN TRUONG KE HOACH GIAO DUC CHU PE
TRUONG MAM NON MY TRUNG QUE HUONG PAT NUOC BAC HO
(Ngay sinh nhdt Bac 19/5)

Khéi: 3 - 4 tudi. Nam hoc: 2025 - 2026

Thoi gian thiee hién 3 tuan (Tir ngdy 04/05/2026 dén 22/05/2026)
Chu d& nhanh 1: Mgt s6 canh dep va di tich lich sit (Thuc hién: I tuan tir ngdy
04/05/2026 dén ngay 08/05/2026)
Chu dé nhanh 2: L& hdi qué em (Thuc hién: 1 tuan tir ngay 11/05/2026 dén ngay
15/05/2026)
Chu dé nhanh 3: Bac Ho ciia em (Thuec hién: 1 tuan tir ngay 18/05/2026 dén ngay
22/05/2026)
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muc Muc tiéu gidao duc Noi dung — Hoat dong gido duc
tiéu
1. Linh vwe phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT1: Thyuc hién du cac dong - Thuc hién dﬁy du céc dong tac trong bai
tac trong bai tap thé duc theo thé duc:
huéng dan. + HP Thé duc budi sang- Tap vai bai
“Con cao cao”
- Bong tac co tay va ba vai:
Hai canh tay, danh xoay tron trudc nguec,
dua lén cao
Hai tay ddnh chéo nhau vé phia truéc va
ra sau
Tung tay dua Ién cao, hai tay giang
ngang
- Bong tac co lung, bung:
bung quay nguoi sang bén
Pung cli vé trude, nga nguoi ra sau
Pung nghiéng nguoi sang bén, két hop
tay dua cao hodc dat sau gay
- Pong tac phat trién co chan:
Tung chan lén trude, ra sau, sang ngang




TT
muc
tiéu

Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

Pung nang cao chan, gap gbi

Bat tach-chum chan tai chd
- Tré thuc hién cac bai tap phat trién chung
trong cac hoat dong phat trién van dong. ..

MT5: Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hi¢n bai tap
tong hop:

- Chay 15m lién tuc theo hudng
thang - BO trong dudng hep (
3m x 0.4m) - Ném trang dich
ngang xa 1.5m

+ Bo chui qua cong - Bit vé
phia trieéc - Ném xa bang 1
tay

- Tré dimg trudc vach chuan chan phai budc
phia trudc lam try, chan trai phia sau, nguoi
hoi nghiéng vé phia trudc, mat nhin thang,
khi c6 hiéu 1énh chay, thi tré chay nhanh vé
phia truéc c6 cam cd, mét nhin thang. Sau
d6 di thuong 1m, roi bo trong dudng hep (
3m x 0.4m) ; Pung day tiép tuc cdm bao cat
ném trang dich ngang xa 1,5m khi thyuc hién
van dong:

+ HPH: Chay 15m lién tyuc theo hudng
thang - BO trong duong hep ( 3m x 0.4m) -
Ném trang dich ngang xa 1.5m

+ HP chiéu: On: Chay 15m lién tuc theo
huéng thang - Bo trong dudng hep ( 3m x
0.4m) - Ném trung dich ngang xa 1.5m

- Tré bo phdi hop chan no tay kia, khi bo
mat nhin thang vé phia trudc, dén cong
khéo 1éo bo chui qua cong, khong dé nguoi
cham vao cong. Bo hét cong cudi cung roi
dung day di thuong 1m tiép tuc bat lién tuc
vé phia trudc. Sau d6 cam bao cat ném xa
bﬁng 1 tay khi thuc hién van dong:

+ HDH: Bo chui qua céng - Bt vé phia
trwéc - Ném xa bang 1 tay.

+ HP chiéu: On: Bo chui qua cong - Bit vé
phia truwéc - Ném xa bang 1 tay ...
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+ Trwon vé phia trudc - Bit xa
- Ném triing dich bang 1 tay .

- Tré nam sap dudi thang 2 chan, 2 tay dat
sat vat chuan. Khi c6 hiéu 1énh truon két
hop chan no tay kia, truon thiang vé phia
trude, khi truon phai nam sat xudng san,
truon hét duong roi dimg day di thuong 1m
tiép tuc bat xa.Sau d6 cam bao cat nim
trung dich béng 1 tay khi thuc hién van
dong:

+ HDH: Truwon vé phia trudc - Bit xa -
Ném tring dich bang 1 tay

+ HD chiéu: On: Truwon vé phia trudc - Bit
xa - Ném tring dich bing 1 tay ...

2.2: Giao duc dinh duwdéng va siurc khoe

MT17: Nhan ra va tranh mot sd
vat dung nguy hiém (ban 13,

3 bép dang dun, phich nuéc
néng...) khi duge nhic nho.

- HP chiéu: Xem tranh anh, bang hinh, tro
chuyén vé mot sd vat dung nguy hiém nhu:
ban 14, bép dién, bép 10 dang dun, phich
nudc nong...., tir d6 GD tré biét duoc moi
nguy hiém khi dén gan.

- QS, tro chuyén voi tré ¢ cac hoat dong
trong ngdy nhic nhd tré khong dén gan khu
vuc bép dang dun, phich nudc néng, khu
vuc chia an c6 canh néng...

2. Linh vire phat trién nhén thic

2.1. Kham pha khoa hgc

MT20: Quan tam, himmg thu véi
cac su vat, hién tugng gén gfii,
4 nhu cham chu quan sat sy vat,
hién tugng; hay dit cau hoi vé
d6i tuong.

- Tré quan sat tro chuyén vé dic diém, sy
khac nhau, gidng nhau cta cac d6i tuong
quan sat nhu: thoi tiét ngoai troi,va su thay
d6i ctia cac hién twong ty nhién, canh vt ,
cdy cdi, hoa 14 xung quanh...

+ HDNT: Quan sat, tro chuyén vé dic diém
thoi tiét trong ngay
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Quan sat su thay doi cua 1 s cay cdi, hoa,
rau trong san truong...
MT22: Lam tht nghiém don - Tré biét cing c6 1am thi nghiém va néu
gian voi1 sy gitp do cia nguoi | nhan xét, du doan cua minh theo cach cua
5 16n dé quan sat, tim hiéu dbi tré dudi su goi y cua co:
tuong. Vi du: Tha cac vat vao + Hoat dong choi, HDNT: Thi nghi¢m:
nude dé nhan biét vat chim hay | Gieo hat; Tha vat noi, vat chim; Tring noi,
ndi. trung chim; Su hoa tan ctia nudec...
+ QS sy thay doi cua hat giéng da gieo &
gdc thién nhién hang ngay...
MT23: Tré c6 thé thu thap +HDH: Kham pha mot sO di tich lich str cua
thong tin vé ddi tugng bang dia phuong/ Mot so 1€ hoi truyén thong ctia
6 nhidu cach khac nhau cé sy goi | Phuong Thién Truong ...
mé ciia ¢b gio nhur xem séch, (Ung dung mé hinh gido duc STEM- Quy
trinh 5E)

tranh anh, bang hinh va quan
sdt trd chuyén vé ddi tuong.
Budc dau biét su dung mot $6
thiét bi cong nghé sé don gian,
an toan phu hop dudi su hd tro
cua cd gido.

+ HD goc; HD chiéu, HPG...: Xem tranh
anh; bang hinh; lam sach, Album... vé mot
s6 canh dep, di tich lich su, 1& hoi...tai
phuong Thién Trudng nhu: Lé héi Dinh Tra,
Dinh Tay, chiia Quynh D6, Pén Cay Qué...;
ciia qué huong dit nudc nhu: Lé hdi Pén
Tran - chita Thdp; bién Hdai Thinh; Thap
Rua, Lang Bac HO, Quéc tor gidm -Ha Noi;
Trang An - Ninh Binh...

2.2. Lam quen véi mot s0 khai niém so’ diang vé toan

MT30: So sanh s6 luong hai
nhoém ddi tugng trong pham vi
5 bang cac cach khac nhau va
n6i duoc cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon. Biét xép
twong ung 1-1.

- Tré biét so sanh 5 nhom ddi twong trong
pham vi 5, néi dugc cac tu bﬁng nhau, nhiéu
hon, it hon:

+ HPH: So sanh sb luong 5 nhom ddi tuong
trong pham vi 5.

+ HP chiéu: On dém va so sanh sb lugng
trong pham vi 5; Hoan thién sach LQV toan
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MT31: Biét gop va dém hai - Tré biét tach/gdp nhom ddi tuong co sd
nhom déi tuong cling loai co | luong trong pham vi 5t ,
8 tong trong pham vi 5. + HDPH: Tach/Gop nhoém doi tugng co so
- Tach mot nhém déi tugng ¢ | rong trong pham vi 5.
s6 luong trong pham vi 5 thanh | T TC: Vé dung nha....
hai nhém. + QS, tro chuyén voi tré trong cac HD trong
ngay, HP choi, HD chiéu: On cling c6 tach
nhom d6i tuong trong pham vi 5.
MT32: Nhan ra quy tic sap xép | - C6 tao tinh hudng dé tré nhan ra dugc quy
don gian (mAu) va sao chép lai. | tic sap xép don gian, sao chép lai mau khi
tham gia cac hoat dong theo ¥ thich budi
chiéw/ HDG/HP tao hinh... nhu: V& trang
tri chudi hat/khung tranh theo quy tic; Sap
xép d6 dung, d6 choi theo quy tic nhat
dinh; Xau hat theo quy tic; Sap xép theo
quy tac khi choi bo ludn hat. ..
2.3. Kham pha xa hoi
MT41: Tré nhgn ra hinh dnh | - HD don tré tro chuyén/HD chiéu: Xem
Bac Ho khi duoc hoi, tro tranh anh, bang hinh, tro chuyén vé: Bac
9 chuyén. Ho; mot s6 dia danh gan lién véi Bac...
MT42: Nhdn biét va goi tén + Hoat dong trai nghi¢ém: Tham quan tai san
10 mot sé sw vit, hi¢n twong quen | van dong Pong Khé Trai; tham quan mot sd
thudc o noi tham quan (cdy, khu vyc trong truong. ..
h.?a’ con v.g;t, a0 dunAg ’ 1.)'h.u’0'ng + Quan sat, trd chuyén voi tré trong céac
tién...). Biét nghe co gioi N . ; ] o
o rx e rae A hoat dong hang ngay nhu: HD don - tra tré,
thiéu, quan sat va trd loi cdu HDH, HD goc, HDNT
hoi don gian. Ghi nho dwoc ’ ’
mot vai hinh dnh, sy vigc noi
bét sau chuyén di.
MT44: Biét tén goi mét s6 1é | + Hoat dong don - tra tré: Tro chuyén voi
héi ciia dja phwong nhu :Lé | tré vé vé mot s6 18 hoi cua dia phuong 1é
11 | hi Dinh Trg; Lé hji Dinh
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Tay; Lé héi chiva Quynh Dé... | héi Pinh Tra; Lé hoi Dinh Tay; 16 hi
qua tro chuyén, tranh anh. chua Quynh Dé...
+ Hoat dong goc, Hb chiéu: Xem tranh anh,
bang hinh/ 1am sach, Album vé mot sd 18
hoi, tai dia phuong nhu: Ié héi Pinh Tra;
Lé héi Pinh Tay; 1é héi chita Quynh Dé...
MT45: Ké tén mot vai danh + Hoat dong don - tra tré: Tro chuyén véi
12 lam, théng canh, ¢ dia phuong: | tré vé vé mot sb nét dic trung cuia danh

Hé Vi Xuyén...

lam, thang canh cta dia phuong. . ..

+ Hoat dong goc, Hb chiéu: Xem tranh anh,
bang hinh/ lam sach, Album/ trd chuyén vé
mot s6 canh dep tai dia phuwong, qué huong
nhu: bién Thinh Long; Hé Vi Xuyén;
Trang An...

3. Linh vue phat trién ngon ngir

3.1: Nghe hiéu 161 né6i

13

MT46: Thyc hi¢n dugc yéu
cau don gian, vi du: “Chau hay
ldy qua bong, ném vao r6”.

- Tré nghe, hiéu va thuc hién ding duoc cac
yéu cau don gian lién quan dén 1 - 2 nhiém
vu, khong nham 13n nhiém vu. Vi du nhu:
thuc hién nhiém vu c6 hudng dan khi tham
gia HPH; Lang nghe va 1am theo hi¢u lénh
va yéu cau cua c6 khi tham gia cac tro choi
van dong; Thyc hi¢n dugc cac yéu cau don
gian trong lao dong tu phuc vu...

MT52: Ké lai duoc nhirng su
viéc don gian da dién ra cua
ban than nhu: tham ong ba, di
choi, xem phim,..

- CO tro chuyén voi tré gio don/ tra tré, tao
co hoi va khuyén khich tré ké lai dugc
nhimng su viéc don gian di dién ra gan day
v6i ban than tré nhu: vé qué, thim ong
ba,.... Khi ké tré noi duoc it nhat 2 - 3 ¥ co
ban: & dau/di voi ai/lam gi...

+ Quan sat, tro chuyén voi tré trong cac
hoat dong hang ngay...
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MTS53: Doc thudc bai tho, ca + HPH: Tho: Hoa sen; Bac HO cia em:;
14 | dao, dong dao Cé thé tré lvi 19/05...
dwoc cdu héi vé ngi dung bai | + Hoat dong biéu dién vian nghé cudi chu
tho, dong dao, ca dao di hoc | d&: Tré tham gia cac hoat dong doc tho, ca
phit hop véi liva tuéi. dao, dong dao... pht hop vé6i chu dé
+ HD chiéu: Nghe, doc, 6n mdt s6 bai tho
... €6 nodi dung trong chu dé.
MTS55: Bit chude giong noi + HPH: Truyén: Su tich hd gwom -Niém
ctia nhan vat trong truyén. C6 | vui bat ngo; Qua tao Bac Hb...
15 | thé tra 16i dwoc 1 sé cdu héi vé | + HD goc: Xem tranh truyén c6 ndi dung

ngi dung cau chuyén khi duoc
hoi.

truyén trong chu dé...
+ HP chiéu: On/Nghe 1 s6 ciu chuyén c6
noi dung trong chu dé. ..

4. Linh vure phat trién tinh caim k¥ niing xa hoi

4.1. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cam, v6i con ngudi, sw vat, hién tuwong

xung quanh

MT67: Biét an i va chia vui

voi nguwoi thdn, ban bé va

- Nhan biét va thé hién cam xtc, tinh cam,
vG1 con nguoi, su vat, hién tugng xung

16 nhirng ngwoi xung quanh quanh:
nhw: cé vii ban trong cdc tro | + HDH: Mung sinh nhat bé...
choi, chuc mirng sinh nhdt, + QS, tro chuyén véi tré trong cac HDH,
tdp g6i qua lam buwu thiép HPD choi: Co vii ban trong cdc tro choi vin
chiic mirng... dong; n6i 1€n 101 chic mung ban be, co6 gido
trong cac su kién ndi bat...
MT68: Nhan ra hinh anh Bac - Tré nhan ra ding hinh anh ctia Bac khi
Ho. xem tranh anh, bang hinh vé Bac trong céc
17 HP d6n tré budi sang, HDC....

MT69: Thich nghe ké truyén
nghe hat, doc tho xem tranh

- Tré cham chu léng nghe, thich thu khi dugc
nghe ké chuyén, doc tho, xem tranh anh vé
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18 anh vé Bac Ho. Biét thé hién Bac, nhac lai dugc mdt vai tinh tiét don gian

tinh cam doi véi Bic bing
nhiing hoat dong phu hop voi
lira tudi.

va thé hién tinh cam véi Béac thong qua
nhitng hanh vi phu hop...
+ HPH: Tho: Bac Ho clia em

Hat: Em mo gip Bac Ho....

4.2: Hanh vi va quy tic &ng sir

19

MT73: Chu y nghe khi c6, ban
noi.

- Tré hudng mit , quay mit vé phia nguoi
noi, khong noéi chuyén riéng, chen ngang khi
ngudi khac néi va co nhitng phan hoéi phu
hop... khi tham gia HDH, HDVC, thao luan
trong cac HDG...

5. Linh vuc thAm m§y

5.1. Cam nhan va thé hién cam xuc truwdc vé dep cua thién nhién, cufc song va

cac tac pham nghé thuit

20

MT80: Chu y nghe, thich dugc
hat theo, vo tay, nhun nhay, lac
lu theo bai hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngit; thich nghe ké cau
chuyén.

+ HD: NH: Ai yéu nhi déng bang Bac Ho
Chi Minh; Cau vi ddm dang nguoi ( Ddn ca
sit Nhé); Nho on Béac ...

+ Quan sat tré trong cac HD chiéu; HD
LQVTPVH: Nghe mot s6 bai hat, ban nhac,
bai tho, ca dao, tuc ngir cau chuyén... co
ndi dung trong chu dé.

5.2. Mot so k§ ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh
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MTS82: C6 mét sé kj ning
trong hoat dong dm nhac

21 - Hat tu nhién, hat duoc theo + HD: Day hat: Xoe hoa; Em mo gap Bac
giai diéu bai hat quen thudc. HG ...
- Van dong theo nhip diéubai | T HP"
hat, ban nhac (v4 tay theo - Y@n dong minh hoa: Em mo gap Bac
phéach, nhip, vin déng minh Ho...
hoa). - V0 tay theo nhip bai hat: Em mo giip Bac
Ho...
+ HD gbc: Hat, maa, van dong theo ¥ thich
mot s bai hat trong chu dé.
+ Hoat dong choi, hoat dong theo y thich:
Hat, van dong theo y thich mdt s6 bai hat ¢6
ndi dung trong chu dé.
+ TC Am nhac: Ai doan g161; ai nhanh nhat;
khiéu vii v6i bong.
MT84: C6 mdt sd ky nang - Tré biét sir dung 1 $6 k¥ nang x¢é, dan, nan..
trong hoat dong tao hinh: Phéi hop cac nguyén vat liéu khac nhau dé
22 tao thanh san pham don gian

- V& cac nét thang, xién, ngang,
tao thanh burc tranh don gian.

- X¢ theo dai, xé vun va dan
thanh san pham don gian.

- Lan doc, xoay tron, an det dat
nin dé tao thanh céac san phém
c6 1 khoi hoidc 2 khoi.

+ HD: V& ngon nui; V& con dudng qué em

+ HD: Dan day co; Dan trang tri khung anh
Béc...

+ HD: Néan bong hoa dang Béc...
- HDP vé/man/x¢é déan theo y thich mot s6 noi
dung trong chu dé.

MT86: Nhan xét cac san pham
tao hinh.

- Tré quan sat san pham tao hinh ctia minh,
cua ban, n6i dugc nhan xét don gidn vé dan
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23 pham, nhu mau sic, hinh dang...; biét bay to

cam xuc vé san pham, khong ché bai san
phém cua ban... khi tham gia cac HPDH,
HDG, HbVC

5.3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat déng nghé thuit

MTS87: Tré thé hién cim xiic,

Yy twong cua ban thdn: Hat,

+ HPH: Biéu dién vin nghé cudi chu dé:
“Qué huong dat nudc Bac HO”

24 Van dong theo y thich cac bai | + QS tré trong cac HD choi, hoat dong &
hat, ban nhac quen thudc dwdi | cac goc; HD choi, hoat dong theo y thich:
sw goi ¥ ciia c6. Tré biét doc | Hat, mua, doc tho, ké chuyén... c6 ndi dung
tho, ké chuyén, thé hién sw trong chu dé
sang tao khi tham gia cdc hoat
dong nghé thuit dudi sw hé
tro cua co
MT88: Tao ra cac san pham tao | - Tré ndi lén y twéng, thé hién kién thirc di
hinh theo ¥ thich. biét vé doi twong.

- Tré c6 thé néi lén ¥ twong, thé| - Sir dung dung cu, mét sé thiét bi cong

25 | hign kién thive di biét vé doi | nghé phit hop dwéi sw hé tro ciia cé

twong, biét sir dung dung cu,
mot sé thiét bi cong nghé phi
hop dwdi sw hé tro ciia cé, lwa
chon va phoi hop cdc nguyén
vit liéu, dé tao ra sin phim cé
kiéu ding, mau sic hai hoa, bo
cuc cin doi dudi sw goi ¥ ciia
co.

- Lwa chon va phéi hop cdc nguyén vit
liéu, dé tao ra sin phim:

+ HPH: Trang tri khung anh Bac H6...(Ung
dung mo hinh giao duc STEAM- Quy trinh
EDP)

MOI TRUONG GIAO DUC
1. Méi trueong bén trong 16p hoc
- Trang tri chi d& sinh dong theo hudng mo




- Trang tri 4nh theo cha dé
- Tranh anh vé& mét sb hoat dong theo chu dé
- b6 dung d6 choi phuc vu cho chi dé
- Gidy v&, bt mau, sap mau, mau nudc, keo déo
- Sach tao hinh, sach bé lam quen vdi toan
- S4ch gido duc tinh cam va k¥ nang xa hoi
- Giéy khd A4, sach tap tao hinh
- Dung cu am nhac, dan Organ
- X4c x0, xtc sic, tréng lac
- b6 dung phuc vu 5 goc. ..
2. Mé6i trudomg ngoai l6p hoc
- Tao méi truong canh quan 16p hoc xanh, sach, dep
- Géc thién nhién tréng cay da dang phong phii
- C6 @6 dung, dd choi cho tré trai nghiém
- Goc tuyén truyén cha me hoc sinh
Nguwoi xay dung
PHO HIEU TRUONG TO TRUONG CHUYEN MON

(Ba ky)

Nguyén Thi Kim Oanh Tran Thi Chi
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